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Vapaa-aikasihteeri esittelee kokouksessa seuraavat Opetus- ja 
kulttuuriministeriön julkaisut: 

 
Kansallinen luonnon virkistyskäytön strategia 2030: Toimintaohjelma 2023–
2025 
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164145 
 
Vuoteen 2030 ulottuvan strategian missiona on auttaa kansalaisia voimaan 
paremmin, yhteydessä luontoon ja sitä arvostaen. Visiona on panostaa 
luonnon virkistyskäyttöön kansallisena menestystekijänä, lähiluonnon 
nousu arvoonsa päätöksenteossa ja että yhä useampi löytää itselleen 
sopivan tavan liikkua luonnossa. Näin väestön terveys ja hyvinvointi 
parantuvat. Useassa kunnan strategiassa luonto ja sen käytön lisääminen 
on yhtenä osana strategian tavoitteita.  
 
Liikuntaneuvonta yhdyspinnoilla - ohjeistus sote-uudistuksen valmisteluun 
ja toimeenpanoon. Liikuntaneuvonnan palveluketjut osana elintapaohjausta 
uusissa soterakenteissa-työryhmä (2021–2022, OKM) 
https://api.hankeikkuna.fi/asiakirjat/27b7289a-592d-4fa5-9393-
9347fe280685/ddf24850-b3b3-4dc6-a467-
909ef44646ef/JULKAISU_20220616071802.pdf 
 
Ohjeistus on tarkoitettu kuntien käyttöön sote-uudistuksen 
toimeenpanossa. Sote-uudistus muuttaa hallinnon rakenteita ja vaikuttaa 
myös liikuntapalveluihin. Tämä ohjeistus taustoittaa ja kuvaa 
liikuntaneuvonnan palveluketjun nykytilannetta, tarkentaa yhdyspinnan 
osatekijöitä ja avaa liikuntaneuvonnan roolia osana elintapaohjausta. 
Mukana on myös soveltavan liikunnan palveluihin ja Move!-mittauksiin 
sisältyvää ohjeistusta. 
 
Valmistelija: vapaa-aikasihteeri Jyrki Kymäläinen, 040 105 3103 
 

Päätösehdotus Hyvinvointilautakunta merkitsee tiedoksi Opetus- ja kulttuuriministeriön 
julkaisut: Kansallinen luonnon virkistyskäytön strategia 2030: 
Toimintaohjelma 2023-2025 ja Liikuntaneuvonta yhdyspinnoilla- ohjeistus 
sote uudistuksen valmisteluun toimeenpanoon. Liikuntaneuvonnan 
palveluketjut osana elintapaohjausta uusissa soterakenteissa-työryhmä 
(2021–2022, OKM). 
 

Päätös Merkittiin yksimielisesti. 
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