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Kuultiin yhdistysten ajankohtaisia asioita: 
 
Eläkeliiton kerhot ovat alkaneet, suunnitteilla on retkiä ja tapahtumia. Yhteistyötä 
tehdään Keski-Karjalassa sekä sydänyhdistyksen kanssa. Kokoontumiset 
keskiviikkoisin 10-11 joka toinen viikko kunnanvirastolla. 
 
Tohmajärven-Värtsilän sotaveteraanit ry yhdistys on purettu 30.12.2019.  
Jäsenet henkilöjäseninä Pohjois-Karjalan Sotaveteraanipiiriin ja varat 
perinnetoimikunnalle. 
 
Eläkkeensaajilla kerhotoiminta alkamassa 28.1. ja jatkossa kokoontumiset kerran 
viikossa torstaisin. Järjestetään erilaista ajanvietettä talolla (tv, bingo, boccia ym.) 
sekä asiantuntijaluentoja ajankohtaisista aiheista. Puheenjohtaja Pauli 
Hakkarainen ja sihteeri Heikki Saukkonen. 
 
Tohmajärven Senioriyhdistys ry purettu 31.12.2019. Jäsenet Joensuun 
yhdistyksen jäseniksi. Paikallinen toiminta jatkuu kerran kuussa. 
 
Varma Perusta ry:llä toimintaa kerran kuussa, kokoontumiset kuukauden toinen 
tiistai Emmalassa. Ajankohtaisia luentoja, yhteishengen säilyttämistä, yhteisiin 
tilaisuuksiin osallistumista.  
 
Eläkeliiton Värtsilän yhdistys kokoontuu kuukausittain, kuukauden kolmas 
keskiviikko. Seurakunta antanut kokoontumistilaksi kaksion, porukka aktiivinen. 
Koululla kerran viikossa järjestettävää jumppaa vetää 5 henkeä omasta porukasta 
ja väkeä myös kuljetetaan jumppaan.  
 
Sydänyhdistys tekee yhteistyötä eläkeliiton ja Kiteen sydänyhdistyksen kanssa. 
Joka perjantai klo 13 on ohjattu vesijumppa Kiteen uimahallilla, jonne 
yhteiskyytejä. 
 
Reuma- ja Tules ry pitää kerran kuussa RETU-kerhoa, kuukauden kolmas tiistai 
Emmalassa klo 13 – 16. Luentoja, keskustelua, fysioterapeutti Teija Kuronen 
jumppauttaa. Kuntosalivuoro maanantaisin 16.30 – 18 ja torstaisin 13 – 14.30 
(torstai-vuoro myös kesällä).  
 
Käytiin vilkas keskustelu toiminnasta. Toimintaa on monella suunnalla ja 
yhteistyötä yhdistysten kesken toivotaan.  


