TOHMAJARVEN VANHUSNEUVOSTON LAUSUNTO IKAOHJELMAA KOSKEVASTA VALTIONEUVOSTON
PERIAATEPAATOKSESTA

Osio 1: Samaa mielta

Osio 2: Tarkoituksenmukaisuus on suuritai melko suuri

Osio 3: Vastausten hajontaon niin suurta, etteiyhtendistd kantaasynny.
Avoin palaute-osio:

Erityisen tarkedna pidetdan:

- Hoitohenkiloston riittdva kouluttaminen jasaaminen virkoihin
- Kotiin saatavien monipuolisten palveluiden turvaaminen

Osio 4: Vaeston ikdantymisen tuomat mahdollisuudetja niiden hyddyntaminen:

- Monetikddntyneetovatterveempii ja toimintakykyisempid kuin esim omiin vanhempiinsa
verrattuina. Heitd tulee rohkaista ystdva-palvelun ja naapuriavun toimijoiksi
- “Hiljaisen tiedon” siirtdminen
Osio 5: 1akkaiden osalta tarkeimmat ke hitettadvat asiat hallituskauden 2027-2031 aikana:

- Palvelujen saatavuus, mukaan lukien digipalvelut

- Vammaisten huomioiminen

- Yksindisyydenjasyrjdytymisen torjunta

- Turvallisuus
Yleisesti pohdittavaksiikaihmisiin liittyen:

- Voitaisiinko véestollinen HUOLTOSUHDE médritelld jollakin muulla perusteella kuin pelkalla

idlla? (Ihmisten terveys, toimintakyky, motivaatio jne vaihtelee suuresti)

Lopuksivanhusneuvosto toteaa, ettd se yhtyy Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvoston
lausuntoesitykseen (22.08.2022) Ikdohjelmaa koskevasta valtioneuvoston periaatepaatoksesta.

(Liite.)
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Marja Sokmunen, pj Teuvo Karjalainen, vpj

Tiedoksi kunnanhallitukselle:

Lausunnon antaminen delegoitu puheenjohtajistolle : vanhusneuvoston kokous 09.08.2022.
Lausunto laadittu jasenten antamasta kirjallisesta ja suullisesta palautteesta.



POHJOIS-KARJALAN HYVINVOINTIALUEEN VANHUSNEUVOSTO 12.8.2022

Lausunto Kansallisen ikdohjelman jatkotavoitteita koskevasta Valtioneuvoston periaatepddtoksesta
vuosille 2023-2030

Kansallinen ikdohjelma on erittdin tdrked valtion kannanotto ja tavoite ikddntyvien tarpeiden
huomioimisen ja heidan tarvitsemiensa palveluiden riittdvén tarjonnan varmistamiseksi my6s kdytannon

toiminnassa 2020- luvulla.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto nakee, ettd periaatepaatos sisaltaa tarkeimmat
ikddntyvien palveluihin liittyvat valttamattomat asiakokonaisuudet. Palveluiden tarjonnan kdytannon
toteutus ei kuitenkaan tahdo toimia hyvin monessa kunnassa resurssien puutteen vuoksi. Siitd syysta
vanhusneuvosto haluaa korostaa Valtioneuvostolle seuraavia toimenpiteita:

1. Valtiovallan tulee turvata vuodesta 2023 alkaen kaikille hyvinvointialueille riittavat ja tarpeiden

mukaiset resurssit etenkin ikddntyvien ihmisten tarvitsemien palveluiden turvaamiseksi tasapuolisesti

maan kaikissa osissa.
2. Vallitsevasta henkilokuntavajeesta huolimatta ikddntyvien tarvitsemat vastaanotto- ja

tutkimuspalvelut tulee hoitaa ehdottomasti valtakunnallisten suositusten mukaisesti.

3. lk@antyvien ihmisten tehostetun hoivan ja hoidon osalta valtakunnassa vallitsee edelleen huomattava

laitospaikkavaje erityisesti suurten ikdluokkien vanhenemisen aiheuttaman lisdantyvan kysynnan
vuoksi. Osittain asia on hoidettava valtion tukeman rakentamisen tai peruskorjausten avulla.

4. Laitospaikkavajetta tulee osaltaan keventaa lisdédmalla omaishoitajille maksettavien korvausten
houkuttavuutta kaikkien ikddntyvien omaisten keskuudessa, silld omaishoidon kustannukset ovat
vain murto-osa laitoshoidon vaatimista yhteiskunnan kuluista.

5. Lopulta ikdantyviin kohdistuvan arvostuksen todellinen taso ilmenee valtion ja kuntien omien
paatosten todellisella vaikuttavuudella. Siind suhteessa molemmilla yhteiskunnan toimijoilla,
yksityisid palveluiden tuottajia unohtamatta, on huomattavan paljon parantamisen varaa

tulevaisuudessa. Pelkdt padtokset eivit tilannetta korjaa ilman kaikin tavoin varmistettua toteutusta !

PUHEENJOHTAJA VARAPUHEENJOHTAJA



Sosiaali- ja terveysministerié

Lausuntopyynto

17.06.2022 VN/17850/2022

Lausuntopyynt6 Ikdohjelmaa koskevasta valtioneuvoston
periaatepaatoksesta

Tausta

Véeston vanhenemiseen varautumiseksi vuonna 2020 laadittiin Kansallinen ikdohjelma
vuoteen 2030: Tavoitteena ikdkyvykds Suomi. Ikdohjelmassa méaaritellazn yhteinen suunta
ja keinot, joiden avulla asioita tarkastellaan poikkihallinnollisesti ja yli vaalikausien. Vuonna
2020 laaditussa lkdohjelmassa on kirjattu, etta valmistellaan ehdotus valtioneuvoston
periaatepaatokseksi ikdohjelman jatkotavoitteista ja keinoista vuoteen 2030 saakka.

Tassa luonnoksessa esitelldén periaatteet Kansallisen Ikdohjelman toteuttamisessa,
toimeenpanosuunnitelma vuosille 2023-2027 seké alustavat toimenpide-ehdotukset vuosille
2027-2030. Tama periaatepaétos ja toimeenpanosuunnitelma on laadittu yhdess4 eri
ministerididen, kuntien, jarjestdjen ja muiden toimijoiden kanssa. Vanhusneuvostojen jasenia
ja ikéihmiset ovat osallistuneet periaatepaattksen ja toimeenpanosuunnitelman laatimiseen
mm. eri ty6pajojen ja keskustelutilaisuuksien kautta.

Tavoitteet

Ikaohjelman 2030 keskeisina vaikuttavuustavoitteina on suunnata ennaltaehkéisevié ja
toimintakykya parantavia toimia idkkaalle véestolle ja riskiryhmille, pidentaa ikaantyvien
tyoikaisten toimintakykya ja tyouria, erityisesti sosiaali- ja terveydenhuollossa, lisété ja
mahdollistaa vapaaehtoistoimintaa, varmistaa idkkaiden palvelujen yhdenvertaisuus,
tehokkaampi koordinaatio ja taloudellinen kestévyys, lisata asumisen ja asuinymparistdjen
ikaystavallisyytta ja nostaa esille suomalaista ikateknologian kehittadmisté ja hyddyntamista.
Periaatepaatoksen lahtokohtana on, etta toimet vaestén ikdantymiseen varautumiseksi
edelleen téhtaisivat asetettujen vaikuttavuustavoitteiden toteuttamiseen.

Lapileikkaavina teemoina on idkkéiden henkildiden osallisuuden, itsemaaraamisoikeuden ja
voimavarojen vahvistaminen yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla, yksiléllisten ominaisuuksien
ja tarpeiden seka iakkaan vdeston moninaisuuden parempi huomioiminen yhteiskunnan
kaikilla osa-alueilla, ikdantymiseen liittyviin asenteisiin vaikuttaminen ja sukupolvien vélisten
suhteiden syventdminen, kerattdvan tiedon luotettavuuden ja vertailukelpoisuuden
parantaminen, toimintakaytanteiden vaikuttavuuden arvioinnin kehittdminen ja
indikaattoreiden madarittely toiminnan laadun varmistamiseksi seké vaeston ikaantymiseen
liittyvien mahdollisuuksien tunnistaminen ja hyédyntaminen.
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Vastausohjeet vastaanottajille

Lausunnot pyydetaén jattdmaan osoitteessa lausuntopalvelu.fi. Lausunnossa tulee mainita
tunniste (VN/17850/2022). My6s jakelulistan ulkopuoliset tahot voivat halutessaan antaa

lausuntonsa.

Huomaattehan, ettd kaikki lausunnot ovat julkisia ja ne julkaistaan lausuntopalvelu.fi:ssa.
Lausuntoa ei tarvitse Ihettaa erikseen séhkopostitse tai postitse.

Lausunnon antaakseen vastaajan tulee rekisterditya ja kirjautua lausuntopalvelu.fi:hin.

Tarkemmat ohjeet palvelun kayttamiseksi I6ytyvét lausuntopalvelu.fi:n sivulta Ohjeet ->
Kayttéohjeet. Palvelun kayttéonoton tukea voi pyytéaa osoitteesta lausuntopalvelu.om@om.fi

Aikataulu
Lausuntoaika on 17.6.-31.8.2022.

Valmistelijat

Projektipaéallikké Marjaana Pennanen
Neuvotteleva virkamies Satu Karppanen
Erityisasiantuntija Seija Viljamaa
Asiantuntija Kaarina Tuokko

etunimi.sukunimi@gov.fi

Liitteet:

2130



Osio 1: Mitka ovat mielestdsi tairkeimmat tavat toteuttaa ikdantymiseen varautumista? Ota
kantaa asteikolla samaa mieltd — jonkin verran samaa mielta — jonkin verran eri mielta — eri
mielta.

Vastuu ikdantymiseen varautumisesta on kunnilla ja hyvinvointialueilla
o Samaa mielta
o Jonkin verran samaa mielta
o Jonkin verran eri mielta

o Eri mielta

Kolmannella sektorilla on merkittava rooli ikdantymiseen varautumisessa
o Samaa mieltd
o Jonkin verran samaa mielta
o Jonkin verran eri mielta

o Eri mielta

Ihmisten omaa vastuuta ikaantymiseen varautumisessa tulee jatkossa kasvattaa
o Samaa mielta
o Jonkin verran samaa mieltd
o Jonkin verran eri mielta

o Eri mielta

Ikdantymiseen varautuminen edellyttda kansallisia poliittisia linjauksia ja paatoksentekoa
o Samaa mielta
o Jonkin verran samaa mielta
o Jonkin verran eri mielta

o Eri mieltd

Sukupolvien vélinen oikeudenmukaisuus on téarkeaa ikaantymiseen varautumisessa
o Samaa mielta
o Jonkin verran samaa mielta

o Jonkin verran eri mielta

Lausuntopalvelu.fi 11/30



o Eri mielta

Teknologialla on keskeinen rooli ikd&ntymiseen varautumisessa
o Samaa mielta
o Jonkin verran samaa mielta
o Jonkin verran eri mielta

o Eri mielta

Ikd&ntymiseen voidaan varautua hyodyntamalla vaeston ikdantymisen mahdollisuuksia ja
idkkaiden omia voimavaroja

o Samaa mielta
o Jonkin verran samaa mielta
o Jonkin verran eri mielta

o Eri mielta

Osio 2: Arvioi ldpileikkaavien teemojen tarkoituksenmukaisuutta

l&kkaiden henkildiden osallisuuden, itsemaardamisoikeuden ja voimavarojen vahvistaminen
yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla

o Tarkoituksenmukaisuus on suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

o Tarkoituksenmukaisuus on pieni

lakkaiden henkildiden yksilollisten ominaisuuksien ja tarpeiden seka iakkaan vaeston
moninaisuuden parempi huomioiminen yhteiskunnan kaikilla osa-alueilla

o Tarkoituksenmukaisuus on suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

o Tarkoituksenmukaisuus on pieni

Lausuntopalvelu.fi 12/30



Ikdantymiseen liittyviin asenteisiin vaikuttaminen ja sukupolvien vélisten suhteiden
syventaminen

o Tarkoituksenmukaisuus on suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

o Tarkoituksenmukaisuus on pieni

Kerattavéan tiedon luotettavuuden ja vertailukelpoisuuden parantaminen, toimintakaytanteiden
vaikuttavuuden arvioinnin kehittdminen ja indikaattoreiden maarittely toiminnan laadun
varmistamiseksi

o Tarkoituksenmukaisuus on suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

o Tarkoituksenmukaisuus on pieni

Vaestdn ikaantymiseen liittyvien mahdollisuuksien tunnistaminen ja hyddyntaminen
o Tarkoituksenmukaisuus on suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko suuri
o Tarkoituksenmukaisuus on melko pieni

o Tarkoituksenmukaisuus on pieni

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti I&pileikkaavia teemoja koskien

Osio 3: Arvioi vaikuttavuustavoitteisiin kytkeytyvien tarkempien tavoitteiden ja
toimenpiteiden tismennyksen tarvetta

Vaikuttavuustavoite: lkaantyvien tyoikadisten tyokyky on parantunut ja tyourat ovat
pidentyneet

Tarkempien tavoitteiden tasmennyksen tarve:

Ikédantymiseen varautuminen aloitetaan keski-idssa ja sité jatketaan elakkeelle siirryttdessa
(sekd omana etté yhteiskunnan toimintana)
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o Alatavoite on hyva téllaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Erilaisilla ratkaisuilla ja joustoilla varmistetaan entistd pidemmat tydurat ja ehkaistaan
ikasyrjintaa tydelamassa

o Alatavoite on hyva téllaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Ikdihmisten palveluissa tyoskentelevan henkiloston osaamista, tyo- ja toimintakykya ja
jaksamista seka alan vetovoimaa on parannettu

o Alatavoite on hyva téllaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Ty6hyvinvoinnin kehittdminen on integroitu palvelutoiminnan ja hoidon laadun kehittamiseen
sek& omavalvontaan ja sen vaikutuksista keratdan systemaattisesti tietoa organisaatioista ja
kansallisesti tiedolla johtamisen tueksi

o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Olemassa oleva lainsdadanto ja lainsdadannon muutokset tukevat tavoitteiden saavuttamista
ja kulkevat mukana huomioiden eri palvelut ikdantyneiden palveluissa

o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
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o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Vahvistetaan esihenkildiden ja tydyhteis6jen osaamista ja ymmarrystd moninaisuuden
huomioon ottamisesta ja johtamisesta valmentavan johtamisen keinoin, jonka myéta
ikdihmisten palveluissa voidaan tehda yha useammin ty6ta yhteis6ohjautuvasti.

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kehitetaan ja tutkitaan, miten tyohyvinvoinnin kehittdminen parhaiten integroidaan
palvelutoiminnan ja hoidon laadun kehittdmiseen seka toimintayksikdiden omavalvontaan,
tavoitteena ikdihmisten palveluissa tydskentelevien tydkuormituksen pysyminen hallinnassa.

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Keratédan systemaattisesti tietoa tydhyvinvoinnista organisaatioista ja kansallisesti tiedolla
johtamisen tueksi

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on suuri

Vastataan ty6elaman ja ikaantyvien tyoikaisten osaamistarpeisiin edistdmalla jatkuvaa
oppimista tyopaikoilla ja vapaa-ajalla

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
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o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Ikdihmisten palveluissa tutkitaan ja kehitetdan seka otetaan kayttéon uudenlaisia
toimintamalleja moniammatillisuuden lisddmiseen ja uramalleja ammatillisen osaamisen

vahvistamiseen

(e]

o

e}

e}

Toimenpide on hyva tallaisenaan
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Osallistetaan henkiléstda toiminnan kehittdmiseen ja levitetdan parhaita kaytantéja
valtakunnallisesti

e}

o

(e]

o}

Toimenpide on hyva sellaisenaan
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Tehdaan yhteisty6ta poikkihallinnollisen, sosiaali- ja terveydenhuollon henkiloston riittavyyden ja
saatavuuden -ohjelman sekad TYO2030 —ohjelman kanssa

o

o

o

o

Toimenpide on hyva tallaisenaan
Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen: lkdantyvien tydikaisten
tyokyky on parantunut ja tyéurat ovat pidentyneet kokonaisuudesta:

Vaikuttavuustavoite: lakkaat ovat toimintakykyisia pidempaan

Tarkempien tavoitteiden tdsmennyksen tarve:
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lakkaiden toimintakyky ja osallisuus ovat vahvistuneet siten, ettd aktiivisten, toimintakykyisten
elinvuosien maara on kasvanut

o

o

O

o

Alatavoite on hyva tallaisenaan
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Uudet toimintatavat tukevat ja motivoivat idkasta vaestoa terveyden ja hyvinvoinnin
edistamisessé kuten liikunnan, mielen hyvinvoinnin, kulttuurihyvinvoinnin ja osallisuuden
edistamisessa ja ravitsemuksen parantamisessa

o

(0]

o]

o

Alatavoite on hyva tallaisenaan
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Panostamalla riskivaestdjen varhaiseen tunnistamiseen ja kohdentamalla heille ennaltaehkéisevia
toimia, on vdhennetty toimintakyvyn laskua ja sairastavuutta, erityisesti muistisairauksia

o

o

O

o

Alatavoite on hyva téllaisenaan
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

lakkaiden toimintakyvyn kehittdminen, suositukset ja toimenpiteet perustuvat nayttoon
perustuvaan tietopohjaan

(0]

e}

o

O

Alatavoite on hyva tallaisenaan.
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tasmennyksen tarve on suuri

lakkaiden osallisuus ja itsemaaraamisoikeus ovat vahvistuneet

oAlatavoite on hyva tallaisenaan

oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
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oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Jatketaan hyvien ja toimivien toimintamallien kaytté6nottoa ja kehittamisté idkkaiden toimintakyvyn
tukemisessa, esimerkiksi elintapaohjauksen, liikunnan, ravitsemuksen, mielen hyvinvoinnin,
kulttuurihyvinvoinnin ja kansalaistoiminnan alueilla

o Toimenpide on hyva sellaisenaan
o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on suuri

Jatketaan arviointi-, toteuttamis- ja levittdmismallien kehittamista
o Toimenpide on hyvéa sellaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kehitetdan ja otetaan kayttéon toimivia kaytanteité hyvinvointialueiden ja kuntien toteuttamaan
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen (HYTE) toiminnan ja kuntien muun toiminnan seka
kolmannen sektorin vélisen yhdyspintatyon ja yhteistyon parantamiseksi

o Toimenpide on hyva sellaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kehitetdan ja otetaan kayttoon iakkaiden henkildiden osallisuutta parantavia toimintakaytanteita
palveluissa ja muussa toiminnassa

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen
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o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Rakennetaan naytt66n perustuvaa tietopohjaa, jonka avulla saadaan luotettavaa ja
vertailukelpoista tietoa vaeston ikddntymiseen varautumisessa ja taloudellisen kestévyyden
varmistamisessa (esim. RAIl —mittariston laajempi hyddyntdminen, laatuindikaattorit, Active
Ageing Index (AAl).

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen lakkaat ovat
toimintakykyisiad pidempéaén kokonaisuudesta:

Vaikuttavuustavoite: Vapaaehtoistoiminnalla on vakiintunut asema ikdantyvissa
yhteiskunnassa

Tarkempi tavoitteiden tdsmennyksen tarve:

Julkinen sektori tunnistaa ja mahdollistaa vapaaehtoistoiminnan yhteiskuntaa ja vapaaehtoisia
hyddyttavalla tavalla

o Alatavoite on hyva téllaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kunnat ja hyvinvointialueet vakiinnuttavat toimintaansa rakenteita, jotka edistavét ja aktivoivat
paikallisen ja alueellisen tason vapaaehtoistoimintaa

o Alatavoite on hyva téllaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
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Julkinen sektori on selvittényt erilaisia vaihtoehtoja, miten vapaaehtoistoimijoille voidaan tarjota
tukea niiden hallinnollisissa asioissa

o Alatavoite on hyva sellaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Vapaaehtoistoimintaan osallistuminen on lisdnnyt ikdantyvien osallisuutta ja
vaikuttamismahdollisuuksia.

oAlatavoite on hyvé sellaisenaan
oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Vapaaehtoistoiminta on edistanyt ikdantyvien terveytta ja hyvinvointia
o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tasmennyksen tarve:

Jatketaan vapaaehtoistoiminnan asemaa edistévien rakenteiden levittdmista kuntatasolla aiemmin
toteutetun kehittdmistyon pohjalta

o Toimenpide on hyva téllaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Selvitetddn mahdollisuutta ottaa kayttoon valtakunnallinen ratkaisu kansalaistoimijoiden
tukemiseksi niiden hallinnollisissa asioissa (mm. talousosaaminen, yhdistysten perustaminen ja
rahoitushaut)
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o Toimenpide on hyva tallaisenaan

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

(0]

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Selvitetdén, mallinnetaan ja jalkautetaan vapaaehtoistoimintaa koordinoivien tahojen toimintaan
erilaisia vaihtoehtoja vapaaehtoistoimijoiden uudistumisen tukemiseksi

(0]

(0]

O

O

Toimenpide on hyva téllaisenaan
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen Vapaaehtoistoiminnalla
on vakiintunut asema ikaantyvassa yhteiskunnassa - kokonaisuudesta

Vaikuttavuustavoite: Teknologi on lisdnnyt hyvinvointia

Tarkempien tavoitteiden tdsmennyksen tarve:

Teknologian hyédyntaminen ikdihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen seka hoidon ja
huolenpidon tukena on lisdantynyt. Teknologiset ratkaisut siséltyvat luontevana osana
ikaantyvan henkilon omasta hyvinvoinnista, terveydesta ja toimintakyvysta huolehtimiseen sek
palvelujarjestelmaan.

o

o

o

o

Alatavoite on hyva sellaisenaan
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

lakkaat pystyvat hyédyntdmaan itsendista arkea tukevaa teknologiaa oman hyvinvointinsa,
terveytensa ja toimintakykynsa parantamiseksi.

o Alatavoite on hyva téllaisenaan

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
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o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Yhteiskunta tukee ikdantyneiden yhdenvertaisia mahdollisuuksia hyédyntaa itsenaista
suoriutumista tukevaa teknologiaa.

o Alatavoite on hyva sellaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Teknologian hyddyntaminen on lisdnnyt ammattilaisten tyéhyvinvointia.
o Alatavoite on hyva sellaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tasmennyksen tarve on suuri

Asenteet teknologian kaytt6on ovat myonteisid. Ammattilaiset, ikdihmiset ja heidédn omaisensa
ovat mukana teknologian kehittdmisessa ja kayttéonotossa.

oAlatavoite on hyva sellaisenaan
oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

oAlatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Analytiikan ja tekoalyn kaytté suurten tietomassojen hyédyntadmisessa on parantanut toiminnan
kustannusvaikuttavuutta, laatua ja lapinakyvyytta. Tietojen kayttd on eettista ja tietoturvasta ja —
suojasta on huolehdittu.

o Alatavoite on hyva sellaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri
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Suomi on ikateknologian kehittdmisen ja hyddyntdmisen mallimaa ja kokemuksiamme seka
osaamistamme hyddynnetaan laajasti maailmalla. Teknologian vienti on luonut hyvinvointia
Suomeen esimerkiksi tydpaikkoina, investointeina ja uusina ratkaisuina.

o Alatavoite on hyva sellaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

o Jatketaan teknologian hyédyntadmista aiemman kehittamistyén pohjalta, sisaltéina:

o Autetaan idkkaita 16ytdmaan ja hyddyntamaan itselleen sopivia teknologioita, jotka
tukevat itsendista kotona asumista, omasta hyvinvoinnista, terveydesta ja
toimintakyvysta huolehtimista seké omaehtoista sosiaalista kanssakaymista.

o Kehitetaan teknologian hyddyntdmismahdollisuuksia palvelujérjestelmasséa

o Kootaan erilaiset idkkaiden palvelut yhteen toimivien alustaratkaisujen ja
kokonaisarkkitehtuurien avulla seké ratkaisuja yhteen sovittamalla. Arvioidaan
mahdollisuudet sisallyttda kokoaville alustoille myds itse hankittua teknologiaa.

o Hyddynnetaan teknologian kaytdsta kertyvaa tietoa seka hyvinvoinnin, terveyden ja
toimintakyvyn edistamisessa etta palvelujarjestelmassa

o Kehitetdan hankintaprosesseja siten, etta hankittavien teknologisten ratkaisujen
vaikuttavuus, potilasturvallisuus, kaytettévyys ja sujuva kayttéonotto varmistetaan

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

e Otetaan kayttoon ikateknologian kansallinen koordinaatiomalli:

o Kootaan ja jaetaan tietoa vaikuttavista toimintamalleista ja kaytanteista seka tuetaan
niiden kehittamista, kayttéénottoa ja seurantaa.

o Arvioidaan ikateknologiaratkaisujen vaikuttavuutta ja kustannushyétyja seka kootaan
tieto Digi-HTA-menetelmalla arvioiduista ratkaisuista.
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o Edistetddn myonteistd asennetta teknologian mahdollisuuksien hyddyntamiseen, jotta
hyvat kaytannét saadaan levidmaan.

o Ohjataan alueita ja organisoidaan vertaisoppimista seké edistetédan verkostomaista
kansallista ja alueellista yhteisty6ta eri toimijoiden kesken tukemaan teknologian
kayttéonottoa laajasti eri alueilla

o Edistetaan ikateknologian toimintamallin kaupallisia ja kansainvélisid mahdollisuuksia
mm. selkiyttamalla koordinaatiota palvelujarjestelman ja muun rahoituksen valilla.

o Toimenpide on hyva téllaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

o Kayttajalahtoisyyden edistaminen:

o Varmistetaan ikdantyneille, omaisille ja ammattilaisille digituen ja jatkuvan
teknologisen oppimisen keinoin valmiudet kayttda koko ajan kehittyvaa teknologiaa

o Varmistetaan ikateknologiaratkaisujen tietosuoja ja —turva seké potilasturvallisuus ja
kyberturvallisuus

o Huolehditaan yksityisyyden suojasta, eettisyydesta ja vastuullisuudesta

o Tuetaan ikaihmisten osallistumista kayttajalahtodiseen tuotekehitykseen
o Toimenpide on hyva téllaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen Teknologia on lisdnnyt
hyvinvointia kokonaisuudesta

Vaikuttavuustavoite: Asuminen ja asuinymparistot ovat ikdystavallisia

Tarkempien tavoitteiden tdsmennyksen tarve:
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Ihmiset ennakoivat ja varautuvat ikdantymisen haasteisiin asumisessaan
o Alatavoite on hyva téllaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tasmennyksen tarve on suuri

Ikaéntyneille soveltuvia esteettémia ja muunneltavia asuntoja on kehitetty, korjattu ja rakennettu
o Alatavoite on hyva téllaisenaan
o Alatavoitteen tismennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Asuinympaérist6jen suunnittelussa ja kehittdmisessé on huomioitu ik&dantyvien tarpeet, osallisuus ja
teknologian hyédyntaminen

o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tdsmennyksen tarve:

Tuetaan ikdantyneiden asumisen ennakointia ja varautumista asumisen neuvontaa ja
korjausneuvontaa lisdamalla

oToimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

e Vahvistetaan kuntien ja hyvinvointialueiden ikdantyneiden asumisen ja asumispalveluiden
kehittamista
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o vanhuspalvelulain toteutuksen tuki ja osaamisen lisdédminen asumisessa ja
asumispalveluissa

o tuki kuntien ja hyvinvointialueiden kehittamishankkeisiin
o ikaystavallisten asuinymparistéjen kehittaminen verkostoyhteistydn avulla

o hyvien kaytantdjen ja esimerkkien levittaminen

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

o Edistetdan asuntokannan korjaamista ikaystavalliseksi

o korjausavustusten saatavuuden turvaaminen ja avustusehtojen ajantasaisuuden tarkistaminen
o asunnon korjaustarpeiden arviointimenetelmien kehittdminen ja levittaminen

o Toimenpide on hyva téllaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

o Kehitetdan ja lisataan ikdantyneiden asumisratkaisuja

o kaikille sopivan suunnittelun (Design for All) -periaatteen vahvistaminen asuntosuunnittelussa
o Yyhteisollisen asumisen (shl) ja muun valimuotoisen asumisen kehittdminen ja toteuttaminen
ARAn erityisryhmien asumisen investointiavustuksella

o eri hallintamuotojen hyédyntaminen ikdantyneiden asumisessa.

o Toimenpide on hyva téllaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen td&smennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen Asuminen ja asuinymparistot
ovat ikaystavallisia kokonaisuudesta
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Vaikuttavuustavoite: Palvelut toteutetaan sosiaalisesti, ekologisesti ja taloudellisesti
kestavilla tavalla

Tarkempien tavoitteiden tdsmennyksen tarve:

lakkaiden palveluja on uudistettu sisélléllisesti ja rakenteellisesti varmistaen idkkaille heidan
tarvitsemansa hyvinvointia, toimintakykya ja terveytté edistévé laadukas hoito ja huolenpito

o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Asiakas- ja palveluohjauksessa seka palveluissa on varmistettu palveluintegraatio, oikea-
aikaiset, turvalliset ja tarpeenmukaiset palvelut ja kustannusvaikuttavien palvelujen
jarjestdmisen. Hyvinvointia ja terveytta edistava neuvontatyd on osa ohjausta.

o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kotiin annettavissa palveluissa on kéaytéssa akuuttihoidon, kuntoutuksen ja omaishoidon
toimintamallit, uusia teknologioita hyddynnetaan, palvelut toimivat ymparivuorokauden ja
toiminnanohjaus-jérjestelmat tukevat johtamista ja henkiléstén joustavaa kohdentamista
asiakkaiden palvelutarpeen mukaan.

o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kotona asuminen ja asuinympéristot ovat toimivia ja turvallisia sek& muuttuvat tarpeen mukaan ja
lisaavat idkk&an osallistumismahdollisuuksia myés tulevaisuudessa.

o Alatavoite on hyva téllaisenaan

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on pieni
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o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Ekologisesti kestavat kdytannot ovat osa palvelujarjestelmaa
o Alatavoite on hyva tallaisenaan
o Alatavoitteen tismennyksen tarve on pieni
o Alatavoitteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

o Alatavoitteen tdsmennyksen tarve on suuri

Toimenpiteiden tasmennyksen tarve:

Kehitetdan edelleen asiakas- ja palveluohjausta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka
toimintakyvyn tukemisen nékdkulmasta ja vastataan asiakkaan yksil6llisiin palvelutarpeisiin.

oToimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
oToimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kehitetdan edelleen omavalvontaa ja laatuindikaattoreita seka juurrutetaan hyvia
toimintakaytanteita.

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Tuetaan kotona-asumista kehittdmalla ja ottamalla kayttéon integroituneita toimintamalleja, joissa
teknologiat ovat osa palveluekosysteemia.

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri
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Laatuindikaattorien, mittareiden ja laatutasojen edelleen kehittaminen
o Toimenpide on hyva téllaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Ekologinen kestévyysajattelu juurrutetaan palvelujen suunnitteluun ja kaytantd6n niin, etta
taloudellinen ja aineellinen toiminta sopeutetaan luonnon kestokykyyn

o Toimenpide on hyva tallaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Kehitetaan ja otetaan kéyttéén toimintamalleja, jotka parantavat henkildstdn saatavuutta ja
riittAvyytta idkkaiden palveluissa.

o Toimenpide on hyva tillaisenaan
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

* Palvelujen riittdvyyden ja henkiléston saatavuuden parantamiseksi arvioidaan ainakin
seuraavat toimenpiteet:

o Kiertavien perhehoitajien lisdaminen kotona asumisen tueksi
o Perhehoidon lisddminen niiden asiakkaiden osalta, joille se on sopiva palvelumuoto

o Hoiva-avustajia hyddyntdminen niiden asiakkaiden osalta, joiden palvelutarpeisiin
heidan osaamisellaan voidaan vastata

o Kansainvalisen rekrytoinnin hyvien kayténtéjen arvioiminen ja levittiminen
o Sijaisjarjestelyja koskeva kehittdminen

o Toimenpide on hyva téllaisenaan
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o Toimenpiteen tasmennyksen tarve on pieni
o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on kohtalainen

o Toimenpiteen tdsmennyksen tarve on suuri

Voit halutessasi antaa avointa palautetta tiiviisti vaikuttavuustavoitteen Palvelut toteutetaan
sosiaalisesti, ekologisesti ja taloudellisesti kestavalla tavalla kokonaisuudesta

Mika tarkemmista tavoitteista ja toimenpiteistd on mielestasi erityisen tarkea vuoteen 2030
mennessa?

Osio 4: Mita mahdollisuuksia véaestodn ikdantyminen tuo ja kuinka mahdollisuuksia voitaisi
hyédyntaa?

Osio 5: Pohdi viela lopuksi, mitka olisivat idkkaiden asioiden osalta trkeimmat kehitettavat asiat

hallituskauden 2027-2031 aikana?

Osio 6: Mitd muita asioita haluaisit nostaa periaatep&atoksen kokonaisuudesta?

Koivisto Taru
Sosiaali- ja terveysministerio

Pennanen Marjaana
Sosiaali- ja terveysministerio
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