PERHEPAIVAHOIDON VUOSISUUNNITELMA 2022-2023

Henkil®sto:

Perhepaéivahoitaja (nimi)

Perhepaivahoidon ohjaaja: vs. varhaiskasvatuksen paallikké Jenni Isoviita-Parikka
Ryhman kuvaus

Tohmajarvelld perhepéivahoito on osa kunnan jarjestdmaa varhaiskasvatusta. Perhepdivahoito on pienissa
noin 4 lapsen ryhmissa toteutettavaa varhaiskasvatusta, jossa perhepaivahoitajat vastaavat oman ryhmansa
toiminnasta. Perhepaivahoito on alle viisivuotiaille suunnattua toimintaa, keskimaarin paivakotiin siirrytaan
kolmen ja neljan ikdvuoden valilla.

Perhepaivahoidon tavoitteita ja toimintaa ohjaa varhaiskasvatuslaki, valtakunnallinen
varhaiskasvatussuunnitelma seka paikallisena asiakirjana Tohmajarven kunnan varhaiskasvatussuunnitelma:

https://www.tohmajarvi.fi/documents/1739083/2460468/Tohmaj%C3%A4rven+kunnan+varhaiskasvatussuu
nnitelma+2022.pdf/ac6e2360-e675-8c39-8c02-1476aclad610

Toimintakautemme rytmittyy muun varhaiskasvatuksen tavoin elokuun alusta seuraavan vuoden heindkuun
loppuun. Laadimme perhepdivahoitoon yhteisen vuosisuunnitelman, jonka tavoitteet tulevat nakyvaksi
perhepéivdahoidon arjessa. Lisdksi perhepéivdhoitaja tekee omaan ryhmédansd sopivan vuodenaikoihin
pohjautuvan vuosikellon.

Ryhman tavoitteet

Perhepaivahoidon tavoitteena on varhaiskasvatuslain 3§ mukaisesti edistaa lasten ian ja kehityksen mukaista
kasvua ja kehitysta, terveyttd ja hyvin vointia. Toimintamme ldhtdkohtana on kodinomainen
pienryhméatoiminta, jossa toteutamme lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriin perustuvaa
toimintaa myonteisessa kasvuilmapiirissa. Perhepdivdhoitaja varmistaa lapselle terveellisen ja turvallisen
varhaiskasvatusympariston. Perhepaivahoidossa lapsilla on mahdollisuus pysyvdan vuorovaikutukseen oman
perhepéivdhoitajan kanssa. Myo6s varahoitojarjestelyissa tavoitteenamme on huomioida mahdollisuuksien
mukaan perheiden toiveita sekd saada jarjestettya varahoito yhtdjaksoisesti samaan paikkaan, jotta my®s
varahoitaja olisi lapselle mahdollisimman tuttu.

Toimintamme pedagogiset painopisteet lasten kasvatuksessa, opetuksessa ja hoidossa ovat yhteiseen
arvoperustaan pohjautuvia ja lasten kehitystd tukevia. Pienten lasten kanssa vuorovaikutustaitoja seka
kielellisia taitoja harjoitellaan, opettelemme ensin pienessa ryhmadssa toisten kanssa toimimista mika
valmentaa hyvin paivakodin isompaan ryhmaan.

VARHAISKASVATUKSEN ARVOPERUSTA JA YLEISET TAVOITTEET

Millaisia kasvatusarvoja meilla on varhaiskasvatuksessa?

Perhepaivahoidon tyodyhteisdssa arvot pohjautuvat lapsen oikeuksiin; hyvinvointiin, huolenpitoon, suojeluun,
mielipiteiden huomioon ottamiseen seka yhdenvertaiseen ja tasa-arvoiseen kohteluun varhaiskasvatusta
ohjaavien lakien, asetuksien ja periaatteiden mukaisesti. Varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti
arvopohjaamme kuuluu lapsen oikeus leikkia, oivaltaa ja osallistua.



Lapsen huolellinen hyva hoito ja huolenpito perhepdivdhoidossa korostuvat pienten lasten kohdalla.
Mielestamme lasndolon, avoimen sylin sekd ldahihoidon tuloksena on tyytyvdinen lapsi. Osana lapsen
hyvinvointia, tarkeda on kiinnittda huomiota myo6s perheen hyvinvointiin. Toiminnallamme haluamme valittaa
turvallisuuden ja luottamuksellisuuden tunnetta ja korostaa perheille avoimuutta vuorovaikutuksessamme.
Perhepaivahoidossa painotamme arjen ilmiéita ja pysahtymistd havainnoimaan niitd yhdessa lasten kanssa
seka luontoa ja sen monimuotoisuutta eri vuodenaikoina.

Perhepaivahoidossa yhteisleikit, joissa myos aikuinen on mukana, ovat oleellinen osa paéivittaisia
toimintamuotojamme. Mita pienempien lasten kanssa teemme t6it4, sitd enemman pdivittdiset tavoitteemme
ja toimemme nivoutuvat arjen sekd normaalin kodin omaisen eldmdn esiintuomiin ilmidihin.
Perhepaivahoidossa pystymme kohtaamaan hyvin lasten tarpeita ja hetkellisia tilanteita, jolloin pystymme
mukauttamaan nopeasti suunnittelemaamme toimintaa.

Miten ne toteutuvat ja nakyvat arjessa?

Kohtaamme lapsen ja lapsen tarpeet sekd tunnetilat antamalla huolellista hoitoa ja ottamalla lapsen
halutessaan syliin. Arvomaailmamme nakyy arjen yhteisleikeissa, loruissa, saduissa ja lauluissa. Ohjaamme
lapsia vuorovaikutustilanteissa toisten lasten kanssa. Ulkoilemme ja liikumme luonnossa, pysdhtyen tutkimaan
sekd ymmartamaan nakemadamme ja kokemaamme yhdessa lasten kanssa.

Laaja-alaisen osaamisen edistaminen

Laaja-alaisen osaamisen osalta keskidssd ovat itsestd huolehtimisen ja arjen taidot sekd osallistuminen ja
vaikuttaminen. Ajattelun ja oppimisen edistdmiseksi kannustamme lapsia ajattelemaan itse, loytdmaan
ikatasoisesti tilanteeseen ratkaisuja sekd muodostamaan kasityksen ympadrillimme tapahtuvista ja olevista
ilmidista. Pienilld lapsilla tulee luontoisasti kyselyika, joka kehittda ajattelua, oppimista sekd arjen taitoja.

Pienessd ryhmassd pystymme vahvistamaan lasten oppimisen taitoja tarttumalla aivan arkisiin esille tuleviin
tilanteisiin, lasten omiin aloitteisiin ja mielenkiinnonkohteisiin. Ohjaamme lapsia myos huomioimaan ja
auttamaan toisiaan.

Miten toteutuu ja nakyy arjessa?

Pienten lasten osaamisen ja oppimisen edistdmisessa on tarkedd menna ldhelle lapsen omaa ymparistoa ja
arkea seka mielenkiinnon kohteita. Perhepdivdhoidossa annamme tilaa pienten lasten miksi-kysymyksille,
mutta my0os kriittisen ajattelun kehittdmiselle. Kannustamme siis kyselyikddn! Kohtaamalla lapsen kysymykset
arvostavasti ja kannustavasti, lapselle tarjoutuu myo6s osallistumisen ja vaikuttamisen hetkia. Myo6s arjen
tilanteet toimivat opettavaisena, kun vastausta ei anneta valmiina vaan se |18ydetdan yhdessa lapsen kanssa
pohtien.

Pienten lasten kohdalla monet asiat vaativat toistoa ja harjoittelua, siksi ryhmassa toisten kanssa toimimisen
harjoittelemista sekd yhteisten sddntdjen noudattamisen harjoittelemista korostetaan. Lapset oppivat myos
toisiltaan, mutta myo6s aikuisen mallista, esimerkiksi hyvia kdytdstapoja opetellaan yhdessa ryhmana.



VARHAISKASVATUKSEN TOTEUTTAMISENPERIAATTEET

Yhteistyokaytannot (ja -muodot)

Tohmajarven perhepaivahoidossa yhteistydn kulmakivena on luottamus hoitajan ja lapsen seka perheen
valilla. Huoltajien kanssa tehdaan paivittain yhteistyota ja vaihdetaan kuulumisia aamuin ja illoin. Haluamme
panostaa yhteistydhon ja hyvaan keskusteluyhteyteen huoltajien kanssa.

Vanhempien kanssa kdydaan vuosittain myds kasvatuskeskusteluita, joissa tdydennetdan lapsen
henkildkohtaista varhaiskasvatussuunnitelmaa. Keskustelussa kartoitetaan huoltajien nakemysta lapsen
kasvusta ja kehityksestd sekd lapsen kiinnostuksen kohteista. Vasukeskustelut ovat tdrkeitd myos
perhepaivahoitajan oman ryhman kannalta, silla sieltd saamme parhaat ratkaisut perheiden mutta myos
lapsen osallisuuden lisddmiselle.

Yhteistyota tehddan alueellisesti muiden perhepdivahoitajien seka varhaiskasvatuksen muiden
toimintamuotojen kesken. My6s varhaiskasvatuksen erityisopettajan palvelut ovat perhepaivahoidon
kaytettdvissa. Yhteistyota tehdaan edellisten lisaksi alueellisten ja paikallisten toimijoiden kanssa, mm. opetus-
, liikunta-, kirjastoja kulttuuritoimen, neuvolan, lastensuojelun, jarjestdjen ja seurakuntien kanssa.

Miten toteutamme arjessa?

Perhepaivdahoidon ominaispiirteena ja etuna on, ettd oma pysyva hoitaja tulee aamulla lasta vastaan ja illalla
ldhettadd kotiin: luottamuksen rakentuminen ja yhteistyd huoltajien kanssa tapahtuu pitkalti jokapaivaisissa
tuonti- ja hakutilanteiden keskusteluissa. Varsinkin pienelle lapselle tdma luo turvallisuuden tunnetta ja usein
perhepaivahoitajasta tulee perheelle [dheinen.

Hoitohenkildkunnan pysyvyys on vyksi perhepaivdhoidon laaduntekija ja siksi myds varahoitoratkaisujen
pysyvyyteen pyritddn vaikuttamaan. Pdivakotiin siirtymisen ldhestyessd keskitdmme varahoidon tulevaan
paivakotiryhmaan, jotta se tulisi pikkuhiljaa lapselle tutummaksi.

Lapsen tuen tarpeen osalta tunnistamme yksilollisen tuen tarvetta ja tarpeen mukaan jarjestamme
tarkoituksen mukaista tukea monialaisessa yhteistyossa.

Toivoisimme kehittdvdmme toimintakaudella perheiden osallisuutta seka yhteistoiminnallisuutta, esimerkiksi
yhteisen leikkipaivan merkeissa (kuitenkin vallitseva koronatilanne huomioiden).

Lasten osallisuus

Lasten osallisuutta ja mahdollisuutta vaikuttaa péivittaisiin toimintoihin tuetaan ja lapsia myos kannustetaan
tuomaan oma mielipide ja mielenkiinnonkohteet esille. Osallisuuden osana luotamme lapsiin ja heidan
kykyynsa rakentaa kehittavia ja opettavaisia leikkeja.

Lapset kayttdvat ika- ja taitotasonsa mukaista kieltd hoidossa, usein ryhman pienimmilla lapsilla painopiste on
ei-kielellisessa kommunikaatiossa. Lapsen eleitd ja ilmeita havainnoimalla saadaan selville lapsen tahtoa ja
toiveita.

Miten toteutamme arjessa?

Lasten osallisuus ndkyy siina, ettd ryhmassa yhdessa mietitdan mita tanaan tehdaan. Teemme pitkalti niita
touhuja mika oman lapsiryhman lapsia kiinnostaa. Pienen ryhman etu on juuri se, ettd voimme huomioida



hyvin yksildllisid tarpeita. Lapsia ja leikkeja kuuntelemalla ja havainnoimalla pdasemme selville siitd mika lapsia
kiinnostaa — ideat pdivittdiseen toimintaan nousevat naista havainnoista. Pienimpien lasten osalta huomiota
kiinnitetddn myds sanattomaan viestintaan.

Luotamme ja kannustamme lapsen omaan aloitekykyyn 16ytaa itse myos hyvid paivittdistouhuja eika siten
kaikkea anneta valmiiksi loppuun saakka aikuisen ohjaamana. Huomioimme myds vuodenkierron osana
arkipyhat seka tutustumme mahdollisesti ryhmassa olevien eri kulttuuritaustojen ominaisuuksiin.

Pienryhmatoiminta

Pienryhma toiminta on perhepaivdahoidon ydintyémuoto.

Miten toteutamme arjessa?

Paivittdinen tydmuoto pienessa ryhmassa, mutta myods pientd ryhmaa voi jakaa tarvittaessa.
Varhaiskasvatukseen tulo- ja lahtétilanteet

Tulo- ja lahtotilanteissa kerrotaan huoltajille paivan keskeiset tapahtumat ja rakennetaan yhteistyon kannalta
olennaista luottamusta.

Miten toteutamme arjessa?
Paivittaiset hakutilanteet hoitajan ja huoltajan valilla.
Perushoitotilanteet

Pienten lasten kanssa perushoiva painottuu perhepdaivahoidon toiminnassa. Monia oppimisen alueita kdydaan
juuri perustoiminnoissa lapi. Ruokailukasvatus, lepo, pukeutumistilanteet seka siisteys ovat osa paivittaista
arkeamme. On hyva, ettd paivan aktiviteetit ja lepo saavat luontaisen rytmin hoidossa, perhepaivdahoidossa
pystymme myos yksilollisesti rakentamaan paivad huomioiden esimerkiksi lasten aikaiset hoitoon saapumiset.

Miten toteutamme arjessa?

Ruokailussa kiinnitimme lasten huomiota siihen mista ruoka tulee ja mistd se valmistuu. Perhepdivahoidossa
ruoka tehdadn kotona ja lapset nakevat sekd kehitystasonsa mukaan pdasevdt myds osallistumaan ruuan
valmistamiseen yhdessd hoitajan kanssa. Keskusteluissa voi nostaa esille, mista esimerkiksi maito tulee.
Perushoivassa kohtaamme lapsen arvostavasti ja hellasti seka lapsen yksilollista rytmia tuetaan.

Pedagoginen dokumentointi ja suunnittelu

Perhepaivahoitaja suunnittelee ryhmantoimintaa oman ryhmaén lahtékohdista ja tilanteista kasin. Pieni
ryhma mahdollistaa spontaaniuden ja toiminnan mukauttamisen paivittdisten tarpeiden mukaisesti.
Pedagoginen dokumentointi on osa paivittaista arkea.

Miten toteutamme arjessa?

Kerdamme lasten kasvunkansioon lasten tekemia toita sekd mahdollisesti luvanvaraisesti kuvia. Dokumentointi
huomioidaan toiminnan suunnittelun osaksi kartoittamalla perheiden mielipiteitd vasukeskusteluissa.

Leikki ja monipuoliset oppimisymparistot

Toimintakulttuurimme keskiossa on leikki. Leikki ja oppimisymparistd rakentuu perhepdivahoitajan kotiin ja
sen lahiymparistoon. Leikeissa tapahtuu kokonaisvaltaista kehitysta, oppimista, vuorovaikutusta — mutta siina



opitaan my®s monia merkittavia elaman perustaitoja: jakamista, vuoron odottamista, sosiaalisia taitoja seka
ryhmassa toimimista.

Miten toteutamme arjessa?

Perhepadivahoitaja huolehtii turvallisista sekd monipuolisista valineistd omassa kodissaan. Leikki rakentuu
pitkalti lapselta itsestddn, mutta perhepaivahoitajat lisdavat leikkeihin ulottuvuuksia huomioimalla lasten
mielenkiinnon kohteita.

VARHAISKASVATUKSEN OPPIMISEN ALUEET

Kielten rikas maailma

Kielellisten taitojen harjoittelua tapahtuu jatkuvasti kdymassamme vuorovaikutuksessa lasten kanssa. Pienten
lasten kanssa sanavarastoa rikastetaan seka lapsen toimintaa, tunteita ja tahtotilaa sanoitetaan daneen.

Miten edistamme / huomioimme ryhméassamme?

Perhepaivahoidossa osana perushoitotilanteita lorutellaan. Kuuntelemme ja lapsille luetaan satuja paivittain.
Pienten lasten kohdalla on tarpeen sanoittaa selkedsti ympadristod. Leikkiessa ikdtovereiden kanssa sekd
aikuisen ohjaamana opitaan vuorovaikutusta seka kielellisia taitoja.

[Imaisun monet muodot

Musiikillinen, kuvallinen, sanallinen ja kehollinen ilmaisu on osa arjen tilanteita, johon lapsi voi osallistua oman
ika- ja taitotasonsa mukaisesti.

Miten edistamme / huomioimme ryhméassamme?

Perhepaivahoitajilla on oma soitinpakkaus, jota voimme kayttda paivittdin. Nukkumaan mennessa osa kayttaa
unimusiikkia. “Mummo kanasensa niitylle ajoi, pienet kanaset ne hyppeli...” ja monta muuta perinteikasta
lasten laululeikkia ja lorua loytavat paikkansa paivittdisen arjen osana.

Mina ja meidadn yhteisomme

Perhepaivahoidossa ymparoiva kasvatusympadristd tarjoaa mahdollisuuden ymmartad ja harjoitella eldmaa
osana yhteiskuntaa. Pienten kanssa kdytamme vield melko véhan alylaitteita ja mediaa.

Miten edistdmme / huomioimme ryhmassamme?

Oman lapsiryhmdn ikdan ja kehitystasoon ndhden tuodaan arjentilanteiden kautta ymmarrysta
kehitysymparistodmme, kulttuuriimme, etiikkaan ja katsomukseen. Tunnetaitoja harjoittelemme yhdessa
aikuisen seka toisten lasten kanssa. Pienessa ryhmassa on turvallista harjoitella ryhmassa toimimisen taitoja.

Tutkin ja toimin ldhiymparistossani

Ymparistokasvatus ja lahiymparistdéon tutustuminen on osa paivittaisia arjen tilanteitamme. Luontosuhteen
luominen ja vahvistaminen jo pienesta pitden ovat tarkeitd teemoja. Kestavan kehityksen arvot kulkevat
vahvasti arjessa mukana.



Miten edistdmme / huomioimme ryhmassamme?

Luontopainotteisesti tutustumme arjen ilmidihin laheltd lasten ikdkautta ja ymmarrysta. Jatdmme
tilaa viikoittaisessa suunnittelussa lastentahtiselle ja spontaanille toiminnalle. Pysdhdymme
ihmettelemaan ja tarkastelemaan ymparistomme ilmioita. Vahennamme havikkia ja otamme esiin
kestavan kehityksen teemoja arjessa.

Kasvan, litkun ja kehityn

Lasten hyvad kasvua ja terveyttd edistetddan mm. monipuolisilla ruokavalinnoilla sekd tasapainoisella
liikkumisella. Lasten myonteiseen ruokasuhteeseen ja ruokavalion rikastuttamiseen kiinnitetdan huomiota.

Miten edistimme / huomioimme ryhmassamme?

Perhepaivahoidossa edistamme lasten kasvua, liikkumista ja kehittymista paivittaiselld ulkoilemisella, pienten
retkien seka liilkunnan kautta. Pienten lasten motoriikalle erilaiset maastot ja liikkumisalustat ulkona edistavat
lasten kokonaisvaltaista kehitysta.

LISAHUOMIOITA

Perhepaivdahoidon toimintakulttuurissa annetaan tilaa lapsiryhmamme erityispiirteend pienten lasten
lahtokohtaisissa eroissa suhteessa hoidossa olevaan ikdhaarukkaan. Pienilld lapsilla kehityserot voivat olla
hyvinkin suuria jo puolen vuoden ikderolla. Aivan pienten lasten ryhmissa tasoerot tuovat oman haasteensa
toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen, mutta toisaalta pieni ryhmakoko antaa toiminnan eriyttamisen
onnistumiselle oivat lahtdékohdat. Perhepaivahoidossa korostamme lasten ja heiddn tarpeiden huomioimista
paivittdin. Piddmme myos tarkedna, ettd kasvattaja nauttii tekemdastdan tydsta lasten kanssa.



