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sivistyslautakunta 19.12.2022

Maiju Lassilan koulun toimenpidesuunnitelma oppilaiden hyvinvoinnin parantamiseksi

Suunnitelman keskeiset tavoitteet:

o Lasten ja nuorten paihteiden kdyton vahentaminen
o Osallisuuden lisadminen
o Yksindisyyden vahentaminen

Toimenpiteet tavoitteiden saavuttamiseksi lukuvuoden aikana:

Elokuu

Syys-lokakuu

Marraskuu

Joulukuu

Oppilashuoltotydn eri toimijoiden yhteinen suunnittelukokous

Oppilashuollon esittdaytyminen luokissa

Nuorisotoimen esittaytyminen

Seiskaluokkien ryhmayttaminen (nuorisotoimi mukana mahdollisesti)
Vanhempainilta

Tiedotus koulun toiminnasta ja tapahtumista (esim. kiusaamisen vastainen toiminta)

Hyvinvointitunnit yseille, viisi oppituntia per ryhma (etsivdanuorisotyo ja kuraattori) (toinen
luokka syksylla ja toinen kevaalla)

Tunnetaitotunnit ykkdskakkosille, 3x45 min per ryhma

Hojksit ja oppimissuunnitelmat valmiiksi

Laajat terveystarkastukset

Tukarien jarjestama seiskojen puuhatunti?

5.- luokan murrosikatunnit

Seurakunnan k-12 tunnit 6.-luokkalaisille, Ritva Salopuro

8.-luokkalaisille Taidetestaajat-tapahtuma Helsingissé ja konsertti Joensuussa
8.-luokkalaisten maatilavierailut

Mahdolliset rokotukset

kiusaamiskyselyt joka luokka-asteelle

Syksyn tyon arviointi ja kevdaan suunnittelu
Tukareiden ohjelmaa esim. pikkujoulut
Koulun juhlat ja yhteisollisyys

Tammikuu-helmikuu

Yhteistyotiimin palaveri ysiluokan huolioppilaista

yhteishaun vanhempainilta

Ammattikouluvierailut yseille

Pedagogiset selvitykset

Hyvinvointitunnit yseille viisi oppituntia per ryhma (etsivanuorisotyd ja kuraattori) (toinen
luokka syksylla ja toinen kevaalla)

Maaliskuu
¢ nelosvaroitukset
e Kiusaamiseen liittyva teemapaivad/tunnit Ei kiusaamiselle!
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Huhti-toukokuu
e nivelvaiheiden siirtopalaverit
e  Kouluun tutustumispaivat
e Luokkaretkia
e Elokuvapaivat

Muut sijoittamattomat
e Yksiloidyt toimintaryhmatunnit pienille porukoille (sovitaan erikseen kuraattorin kanssa)
e Luokkien terveystarkastukset
e Joka kuukausi oppilashuoltoryhméan kokoontuminen
e Arvioinnin vuosikellosta vanhempainvartit, tarkista ajankohta
e Arviointikeskustelut alakoulu
e Voiko nuorisotoimi edelleen vetaa kerhoa-> koulutsemppari
e  Kuraattorin kerho?
e Pé&ihdekasvatus (ehkdisevan paihdetyonviikolle, viikko 45)
e Spr:n pitdama ensiapukoulutus yseille?
e 112 paiva
e Vanhempaintoimikunnan toiminta
e Liikuntapaivat
e Vierailijoita eri tahoilta
e Ankkuritiimin vierailu -> 15 vuotta tayttaville
e Vierailija somekayttaytymisestd, pelaamisesta -> digi- ja viestintdtiimi hoitaa?
e Oppilaiden vanhempien vierailuja
¢ Kouluterveyskysely kahden vuoden vilein
e Viirilogolla (logo on jo..), koulun t-paita logolla

Muut suunnittelun alla olevat toimenpiteet
e kuutosluokille luonteenvahvuusjaksot, lopputuloksena oma positiivinen cv
e Psykologin yhteisluento 7-9 luokille
e Kaveritaitotunnit tietyille luokille, joka vuosi esimerkiksi neloset
e Nuorisotoimen murrosikdtunnit 5—6-luokille (sosiaaliset suhteet, muu kuin biologinen
nakokulma)
e Etsivanuorisotyon ehdotukset nakyville samaan listaan
e Vierailut stopilla
e Camera obscura tiettyjen vuosien vadlein esim. kolmen vuoden viélein

Yhteisollisyys:

Tasa-arvoinen tuntemus yhteison jasenyydesta alkaa selkeista yhteisista pelisddanndistd, jotka koskevat
kaikkia oppilaita ja opettajia. Kaikenlainen yhteinen toiminta on suotavaa kaikilla ikdluokilla (mm.
oppilaskunnan ja koulun teemapadivat). Jokaisen pitdisi saada oma danensa kuuluviin ja tulla huomioiduksi.
Luokkarajoja ylittavaa toimintaa voisi kehittaa pidemmalle. Esimerkkind mainitaan kummitoiminta
alakoulun puolelle. Myds isompia ylakoululaisia voidaan vastuuttaa pitdamaan toimintaa pienemmille.
Henkilokunnan TyHy-toimintaan pitaisi paasta mukaan koko henkilékunta. Huomio koskee esimerkiksi
ohjaajia ja opettajia, jotka eivat velvollisuuksien takia paasseet edelliseen TyHy-toimintatuokioon.

) Tohmajarvi
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Taman koulun vahvuutena nahdaan ns. kolmannen sektorin toiminta - seurakunta, hyvinvointikahvilat
yms. Vanhempien suuntaan on oltava nyt ja jatkossa aktiivinen. Voisiko koulu ottaa rohkeamman rooliin
valistuksessa? (Esimerkiksi nyt some ja sdhkotupakka.) Voisiko vanhempainvartin lopuksi vanhemmille
antaa tietoa/tietolappusia hyvin vaikeistakin asioista.

Yksindisyys

Yksindisyys ja yksinoleilu on lisddntynyt. Jokainen voi omalla toiminnallaan vaikuttaa yhteenkuuluvuuteen.
Esimerkiksi tervehtiminen joka aamu kuuluu normaaliin kanssakaymiseen. Nuorille tulee paljon paineita
Somesta mm. ulkonakdoon liittyen. Some-malli antaa vaaristyneen kuvan. Olisiko ratkaisuna
kdannykaton/someton -viikko kerran jaksossa? Oppilashuolto on ollut aktiivinen nuorten suuntaan.
Koulupsykologin vaihtuminen usein on ongelmallista.

Paihteettomyys:

Esimerkiksi sahkdtupakointiin on puututtu hanakasti ja saman toiminta- periaatteen toivotaan jatkuvan
riippumatta seuraavasta “muotiin” tulevasta paihteesta. Alkoholin osalta on jarjestetty ja tullaan
jarjestamaan ehkaisevaan paihdetyota.
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