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Osallistujat 
 

 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Pakarinen Helena 15:00 - 16:56 puheenjohtaja   

Karvinen Jari 15:00 - 16:56 varapuheenjohtaja   
Ikonen Kyösti 15:00 - 16:56 jäsen   
Mikkonen Petra 15:00 - 16:56 jäsen   
Raatikainen Saara 15:00 - 16:56 jäsen   
Sivonen Jari 15:00 - 16:56 jäsen   
Suomalainen Jari 15:00 - 15:55 

16:00 - 16:56 
jäsen  

 
Kuittinen Matti 15:00 - 16:56 kunnanhallituksen 

puheenjohtaja 
 

 
Väistö Elina 15:00 - 16:20 khall edustaja   
Rosti Seija  15:00 - 16:56 esittelijä, 

etäyhteydessä 
 

 
Rouvinen Pirjo  15:00 - 16:56 pöytäkirjanpitäjä   
Ruotsalainen Jani 15:45 - 15:55 asiantuntija  

 
 

Poissa Matikainen Iina  nuorisovaltuuston 
edustaja 

 
 

Löppönen Mikko   kunnanjohtaja  
 
 
Allekirjoitukset  
 Helena Pakarinen Pirjo Rouvinen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

92 - 103 §:t 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  

Jari Karvinen Saara Raatikainen 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja julkaistu Tohmajärven kunnan tietoverkossa   
 
Todistaa   
 
  Pirjo Rouvinen
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Sivistyslautakunta § 92 16.12.2025 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 92   
    

 
 

Päätösehdotus 
 Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös 
 Hyväksyttiin. 
 
 ________
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Sivistyslautakunta § 93 16.12.2025 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 93   
    
  

Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa tarkastamaan tämän kokouksen pöytäkirja. 
  
Päätösehdotus 
 Pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Jari Karvinen ja Saara Raatikainen. 

 
Päätös 
 Hyväksyttiin. 
 
 
 
 
   ________
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Sivistyslautakunta § 94 16.12.2025 
 

 

Sivistyslautakunnan ajankohtaiset asiat 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 94   
    

 
Sivistys- ja hyvinvointijohtaja esittelee lautakunnalle ajankohtaiset asiat.  

 
 

Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 
 
 
Päätösehdotus 
 Sivistyslautakunta merkitsee ajankohtaiset asiat tietoon saatetuksi. 

 
Päätös 
 Hyväksyttiin. 
 
 ________
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Sivistyslautakunnan kokousajat kevätkaudella 2026 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 95   
115/00.00.01.01/2025   

 
Tohmajärven kunnan hallintosäännön 121 §:n mukaan ”Toimielin päättää kokoustensa ajan ja paikan. 
Seuraavan kokouksen ajankohdasta päätetään edellisen kokouksen yhteydessä. 
 
Kokous pidetään myös, milloin puheenjohtaja katsoo kokouksen tarpeelliseksi tai enemmistö toimielimen 
jäsenistä tekee puheenjohtajalle esityksen kokouksen pitämisestä ilmoittamansa asian käsittelyä varten. 
Tällöin puheenjohtaja määrää kokousajan.  
 
Puheenjohtaja voi perustellusta syystä peruuttaa kokouksen.” 
 
Sivistyslautakunta tekee päätöksen kokousajoista ja -paikasta toimikautensa alussa koko 
nelivuotiskaudeksi. Edellisellä kaudella kokous on pidetty pääsääntöisesti kuukauden viimeisenä tiistaina 
klo 14.00 kunnanhallituksen huoneessa, mikäli käsiteltäviä asioita on ollut. 
 
Sivistyslautakunnan kevätkauden 2026 kokousaikataulua on suunniteltu seuraavaksi: 27.1., 17.3., 12.5. 
ja 16.6. Kokoukset aloitetaan pääsääntöisesti klo 15.00. Kokouspaikkana toimii kunnanviraston vapaana 
olevat kokoushuoneet. Tarvittaessa kokouksia voidaan pitää myös muissa tiloissa. Muutoksia 
kokousaikatauluun tehdään tarpeen ja tilanteen mukaan. 
  

 
Asian valmistelija 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Seija Rosti p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 

 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija 
 

Päätösehdotus 
Sivistyslautakunta hyväksyy edellä esitetyn kokousaikataulun- ja paikan kevätkaudelle 2026. 
Kokousaikataulu on ohjeellinen ja siihen voi tulla tilanteen niin vaatiessa muutoksia. 

 
Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 ________ 
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Sivistyslautakunta § 96 16.12.2025 
 

 

Sivistyslautakunnan talousarvion toteutuminen 1-10 kk/2025 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 96   
71/02.02.02/2025   

 
Hallintosäännön 57 §:n mukaan toimielimet seuraavat talousarvion toteutumista säännöllisesti. 
 
Vuoden 2025 talousarvion täytäntöönpano-ohjeen mukaisesti toimialojen on seurattava talousarvion 
toteumaa ja raportoitava siitä toimelimelle neljännesvuosittain.  
 
Talousseuranta lokakuulta on valmistunut. Sivistyslautakunnan tuloslaskelma on jaettu lautakunnan 
jäsenille esityslistan liitteenä. 
  

 
Asian valmistelija 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Seija Rosti p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 

 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija 
 

Päätösehdotus 
Merkitään sivistyslautakunnalle tietoon saatetuksi. 

 
Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 ________ 

 
 
  
Liitteet 

- Tuloslaskelma 1-10 2025 
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Sivistyslautakunta § 97 16.12.2025 
 

 

Vuoden liikuttaja 2025 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 97   
369/12.04.00/2022   

 

Sivistyslautakunta valitsee vuosittain vuoden liikuttajan ja tapana on ollut valita vuorovuosin yhdistys 
(urheiluseura) tai yksittäinen henkilö.  Vapaa-aikakoordinaattori Jani Ruotsalainen ja liikunnanohjaaja 
Arja Pirhonen ovat esittäneet vuoden 2025 vuoden liikuttajaksi ******************* .Seuraavassa 
perusteluja valinnalle:  

************************************************************************************
************************************************************************************
************************************************************************************
********************************************** 
************************************************************************* 

  
 

Asian valmistelija 
 vapaa-aikakoordinaattori  Jani Ruotsalainen p. 040 1054130 jani.ruotslainen@tohmajarvi.fi 
 liikunnanohjaaja Arja Pirhonen p. 040 1054118 arja.pirhonen@tohmajarvi.fi 
  

Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajärvi.fi 
 
 
Päätösehdotus 

Sivistyslautakunta valitsee vuoden 2025 liikuttajaksi ******************** 
 

Päätös 
Hyväksyttiin. 

 
 ________ 

 
 
Vapaa-aikakoordinaattori Jani Ruotsalainen oli alustamassa §§ 97, 98 ja 99 liikuntatoimen asioissa. 
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Sivistyslautakunta § 98 16.12.2025 
 

 

Liikuntapalvelujen avustusten myöntäminen syksy 2025 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 98   
45/02.05.01.02/2025   

 
 
Kuulutus avustusten hakemisesta annettiin 13.10.2025. Avustusten hakuaika oli 1.11.2025-30.11.2025 
klo 16:00. Liikunnan avustusta haettiin sähköisesti Miunpalvelut.fi-sivuston kautta. Määräaikaan 
mennessä saapui 6 hakemusta.  
 
Liikuntapalveluiden avustusta on vuodelle 2025 jaettavissa 5000 euroa, joista toisella 
myöntökierroksella jaetaan 2500 €. Määräaikaan mennessä saapui 6 hakemusta. Avustusesityksessä on 
ohjaaja-avustukset huomioitu ensisijaisina ja kohdeavustusta esitetään myönnettäväksi hakemuksien 
mukaan suhteessa kevätkauden jaettavaan avustusmäärään. Avustusmäärän mukaisesti kohdeavustusta 
pystytään jakamaan 54,3 % haettavasta summasta. 
 
Myönnettävät avustukset ovat esityslistan liitteenä.  
 

 
Asian valmistelija 

 vapaa-aikakoordinaattori Jani Ruotsalainen p. 040 1054130 jani.ruotsalainen@tohmajarvi.fi 
 

 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 
 

 
Päätösehdotus 

Hakija                                                                                            Summa 

Tikkalan Veikot                                          ohjaaja-avustus        220,00              

Tohmajärven Urheilijat/judojaosto        ohjaaja-avustus        940,00 

Tohmajärven Pomppu -91                       ohjaaja-avustus        960,00 

Tohmajärven Tennisseura                       kohdeavustus           380,00 

Yhteensä                                                                                       2500,00 

Tohmajärven Pomppu -91:lle ja Järventauksen Martoille ei avustusta myönnetä, koska 
kohdeavustukseen ei hyväksytä pienharjoitusvälineistöä, tuomaripalkkioita, tilavuokria tai 
pelimatkakuluja. Kohdeavustusta ei myöskään makseta etukäteen, vaan toteutuneiden kustannusten 
perusteella. 
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Sivistyslautakunta § 98 16.12.2025 
 

 

 
Päätös 

Ennen tämän pykälän käsittelyä jäsen Jari Suomalainen jääväsi itsensä ja poistui kokouksesta, koska hän 
toimii avustusta hakevassa yhdistyksen hallituksessa. Sivistyslautakunta hyväksyi päätösehdotuksen. 

 
 ________ 
  
Liitteet 

- Liikunnan avustukset koonti syksy 2025 
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Sivistyslautakunta § 99 16.12.2025 
 

 

Kuntosalin aukioloajat 7.1.2026 alkaen 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 99   
199/00.01.01.07/2025   

 
 
 
Tohmajärven kunnan hallintosäännön 25 §:n mukaan sivistyslautakunta vastaa palvelutasosta sekä 
palvelujen taloudellisesta ja tuloksellisesta järjestämisestä toimialallaan. Toimielimet seuraavat ja 
arvioivat palvelujen vaikuttavuutta ja varaavat asukkaille ja käyttäjille mahdollisuuden osallistua 
palveluiden suunnitteluun ja kehittämiseen.  
 
Asukkailta saadun palautteen mukaan nykyiset kuntosalin aukioloajat eivät palvele riittävän hyvin 
kaikkia käyttäjiä. Tällä hetkellä kuntosalille pääsee kulkutunnisteella ma-pe klo 07–22.00 ja 
viikonloppuna 8.00–20.00. Aukioloaikojen laajentaminen parantaisi palvelujen saavutettavuutta ja 
mahdollistaisi kuntosalin joustavamman käytön erilaisissa elämäntilanteissa. 
 
Palautteiden perusteella ehdotetaan, että kuntosalin aukioloaikaa laajennetaan päivittäin klo 05.00–
23.00. Kuntosalille kulku tapahtuu edelleen henkilökohtaisella kulkutunnisteella. Uudet aukioloajat 
tulisivat voimaan 7.1.2026, jotta siirtymä sujuisi ongelmitta pyhien jälkeen henkilökunnan palattua 
töihin. 
 
24/7-aukioloaikaa ei kuitenkaan esitetä, koska tilassa ei ole omaa erillistä sisäänkäyntiä eikä 
ympärivuorokautista valvontaa. Tämä lisäisi väärinkäytön ja vahinkojen riskiä. Lisäksi kuntosalin 
käyttöaste yöaikaan on tyypillisesti erittäin vähäinen, jolloin laajempi ympärivuorokautinen aukioloaika 
ei toisi merkittävää lisähyötyä käyttäjille. 
  

 
Asian valmistelija 
 liikuntakoordinaattori Jani Ruotsalainen p. 040 1054130 jani.ruotsalainen@tohmajarvi.fi 

 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 
 
 
Päätösehdotus 

Sivistyslautakunta päättää laajentaa kuntosalin aukioloaikaa päivittäin klo 05.00–23.00 alkaen 7.1.2026. 
Kuntosalille kulku tapahtuu edelleen henkilökohtaisella kulkutunnisteella. 

 
Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 ________ 
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Sivistyslautakunta § 100 16.12.2025 
 

 

Kuntalaisaloite: Koulun aamupala 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 100   
135/00.02.16/2025   

 
Kuntalaisaloite.fi-palveluun on 14.5.2025 jätetty kuntalaisaloite, joka on julkaistu 16.5.2025. Aloitteessa 
esitetään, että Tohmajärven lukion opiskelijoille ja mahdollisesti myös yläkoulun oppilaille 
järjestettäisiin mahdollisuus maksuttomaan aamupalaan koululla. Aloitteen perustelujen mukaan kaikilla 
oppilailla ei ole mahdollisuutta syödä aamupalaa kotona, mikä vaikuttaa jaksamiseen, keskittymiseen ja 
oppimistuloksiin. Lisäksi aamupalalla katsotaan olevan yhteisöllisyyttä vahvistava vaikutus. Aloitteessa 
todetaan, että koululla on aiemmin ollut aamupalatarjoilu, mutta se on sittemmin lopetettu, ja 
toivotaan sen palauttamista käyttöön.  
 
Tohmajärven kunnan oppilaitokset vastaavat THL:n kouluterveyskyselyyn säännöllisesti. Kysely 
järjestetään joka toinen vuosi. Seuraava tiedonkeruu järjestetään keväällä 2027, ja sen tulokset ovat 
tarkasteltavissa syksyllä 2027. Alla olevassa taulukossa kolmen viimeisimmän tiedonkeruun vastaukset 
indikaattoriin “Syö aamupalaa joka arkiaamu”, vastaajajoukkona lukion 1-2. vuoden opiskelijat.  

 
 

 
 
 
Kuntalaisaloitteen lisäksi aamupala on nostettu esiin lukion opiskelijakunnassa. Tohmajärven lukion 
opiskelijat ovat jättäneet adressin, jossa he esittävät toiveen lukiolle aiemmin tarjotun 
aamupalapalvelun palauttamisesta. Opiskelijoiden mukaan aamupala oli suosittu ja siihen osallistui 
valtaosa lukiolaisista. Adressissa korostetaan erityisesti pitkän koulumatkan kulkevien opiskelijoiden 
tarvetta, koska heidän ateriavälinsä voi venyä useisiin tunteihin. Lisäksi osa opiskelijoista asuu omillaan, 
jolloin koulun tarjoama aamupala nähtäisiin tärkeänä tukena. Opiskelijoiden mukaan aamupalan 
poistaminen on heikentänyt jaksamista sekä keskittymis- ja opiskelukykyä. Aamupalan koetaan 
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Sivistyslautakunta § 100 16.12.2025 
 

 

tukeneen hyvinvointia ja parantaneen opiskelupäivän sujuvuutta. Adressissa toivotaan, että kunta 
harkitsisi aamupalatarjoilun palauttamista osana lukion elinvoimaisuuden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin 
edistämistä.  
Kiitämme kuntalaisaloitteen jättäjää ja Tohmajärven lukion opiskelijoita ja oppilaskunnan hallitusta 
aktiivisuudesta ja tärkeästä vaikuttamisesta. On ilahduttavaa, että opiskelijat tuovat esiin hyvinvointiin ja 
opiskelujaksamiseen liittyviä näkökulmia, jotka ovat merkittäviä lukion arjen ja oppimistulosten 
kannalta. 
 
Tohmajärven kunnassa on tarjottu lukiolaisten aamupalaa aikavälillä marraskuu 2021- joulukuu 2024. 
Aamupalan järjestämistä on arvioitu edellisen kerran marraskuussa 2024 talousarviovalmistelun 
yhteydessä.  
 
Tohmajärven kunta seuraa lukiolaisten hyvinvointia säännöllisesti ja ottaa mielellään toiveita 
hyvinvointiin ja jaksamiseen liittyen jatkossakin. Kunta suhtautuu asiaan myönteisesti ja arvostaa 
opiskelijoiden huolta hyvinvoinnistaan. Aloitteen ja opiskelijakunnan hallituksen adressin johdosta 
selvitämme aamupalatarjoilun palauttamisen mahdollisuudet lukuvuodelle 2026–2027 sekä siitä 
aiheutuvat kustannukset ja tarvittavat käytännön järjestelyt. Näin voimme arvioida palvelun 
järjestämistä osana lukiokoulutuksen kokonaisuutta opiskelijoiden tarpeet huomioon ottaen.  
 
 
  

 
Asian valmistelija 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Seija Rosti p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 

 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija 

 
Päätösehdotus 
 Sivistyslautakunta kiittää aloitteen tekijää ja opiskelijakunnan hallitusta asian huomioimisesta. 

Sivistyslautakunta päättää merkitä asian tiedoksi ja antaa asian valmisteltavaksi sivistysjohtajalle, lukion 
rehtorille ja apulaisrehtorille. 

 
Päätös 
 Hyväksyttiin. 
 
 ________
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Sivistyslautakunta § 101 16.12.2025 
 

 

Kouluterveyskysely 2025 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 101   
74/00.01.02.01/2025   

 
Kouluterveyskysely 2025 tarjoaa ajankohtaista ja kattavaa tietoa lasten ja nuorten hyvinvoinnista, 
terveydestä sekä arjen kokemuksista Tohmajärvellä. Tuloksia hyödynnetään kunnan 
ennaltaehkäisevässä työssä, opetuksen ja oppilashuollon suunnittelussa sekä hyvinvointia tukevien 
palveluiden kehittämisessä. Kyselyn teemat kattavat muun muassa koulunkäynnin ja oppimisen, fyysisen 
ja psyykkisen hyvinvoinnin, sosiaaliset suhteet, vapaa-ajan, osallisuuden sekä palveluiden saatavuuden.  
 
Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi parittomina vuosina. Tietoja on kerätty 
perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa käyviltä vuodesta 1996, lukioissa vuodesta 1999 ja ammatillisissa 
oppilaitoksissa vuodesta 2008 alkaen. Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa käyvät lapset ovat olleet mukana 
vuodesta 2017 alkaen.  
 
Kuntakohtaiset Kouluterveyskyselyn tulokset ovat saatavissa THL:n sähköisestä tulospalvelusta. Tulosten 
verkko-osoite on thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset. Vuoden 2025 tulokset julkaistiin 17.9.2025. 
Oppilaitoskohtaiset tulokset ovat salasanalla suojattuja eli ne eivät ole avoimesti verkosta luettavissa. 
Tulosten tarkastelussa on huomioitava, että indikaattorin tulos ei näy 
-          jos sitä ei ole kysytty kyseisenä vuonna 
-          jos ryhmässä alle 20 vastaajaa 
-          jos ryhmässä alle 50 vastaajaa ja tapausten lukumäärä on alle 5. 
Vastaajamäärä voi vaihdella eri indikaattoreiden välillä. 
 
Tuloksia on käsitelty syyslukukaudella monissa eri yhteyksissä, kuten rehtorien ja sivistysjohdon 
palaverissa, yläkoulun henkilöstöpalaverissa, koko koulun opiskeluhuoltoryhmässä, Maiju Lassilan 
koulun vanhempaintoimikunnassa, lukion henkilöstön viikkopalaverissa sekä Tikkalan koulun 
henkilöstöpalaverissa. Tohmajärven tuloksia esitellään sivistyslautakunnalle 16.12.2025. Tilaisuuksissa 
on paitsi esitelty tuloksia, myös tarkasteltu vastauksia kehittämisnäkökulmasta – miten ja millä tavoin 
lasten ja nuorten hyvinvointia, koulussaviihtymistä sekä terveellisiä elämäntapoja voitaisiin jatkossa 
entistä paremmin tukea. Tulosten käsittelyä jatketaan kevätlukukaudella alakoulun opettajien sekä 
oppilaiden ja opiskelijoiden kanssa. Keväällä on tulossa myös Maiju Lassilan koulun vanhempainilta, 
jossa tuloksia esitellään huoltajille.  

 
 
Asian valmistelija 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Seija Rosti p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 

 
 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija 
 

 
Päätösehdotus 

Sivistyslautakunta perehtyy ja merkitsee tiedoksi vuoden 2025 kuntatason kouluterveyskyselyn tulokset 
sivistysjohtajan esittelyn pohjalta. 

https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
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Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 ________ 
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Sivistyslautakunta § 102 16.12.2025 
 

 

Osallistuminen Mielen hyvinvointia kaikille -kampanjahaasteeseen 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 102   
74/00.01.02.01/2025   

 
Siun Soten Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta on kokouksessaan 19.11.2025 haastanut 
kuntia ja yhteistöjä osallistumaan valtakunnalliseen Mielen hyvinvointia kaikille-kampanjahaasteeseen, 
joka toteutetaan ajalla 26.4.2025–30.5.2026. 
 
Kampanjan tavoitteena on edistää positiivista mielenterveyttä ja kannustaa kaikkia Pohjois-Karjalan 
asukkaita ja yhteisöjä tekemään aktiivisia tekoja mielen hyvinvoinnin puolesta. Maakunnassa nähdään 
erityistä tarvetta ennaltaehkäisevälle mielenterveystyölle, ja kampanjassa korostetaan, että jokaisella – 
myös pienellä – hyvää mieltä tuottavalla teolla on merkitystä. 
 
Kampanjan tarkoituksena on: 
• lisätä tietoisuutta mielen hyvinvoinnista ja sen merkityksestä 
• tarjota konkreettisia keinoja mielenterveyden tukemiseen 
• edistää myönteistä asenneilmapiiriä 
• vähentää mielenterveyteen liittyvää stigmaa ja syrjintää 
 
Kampanja muistuttaa, että mielen hyvinvointi on koko maakunnan yhteinen asia, jota voidaan vahvistaa 
parhaiten yhdessä. Osallistuminen ei edellytä merkittäviä taloudellisia panostuksia, vaan painottaa arjen 
hyvinvointia edistäviä tekoja ja kuntalaisten aktiivista mukaan ottamista.  
 
Tohmajärven kunnan sivistyslautakunta kiittää haasteesta ja ottaa sen vastaan. Sivistyslautakunta 
edelleen haastaa kunnanhallituksen ja muut toimialat sekä kunnassa toimivat yhdistykset ja yritykset 
mukaan Mielen hyvinvointia kaikille -kampanjaan. Tohmajärven kunnassa tehdään jo paljon tekoja 
mielen hyvinvoinnin vahvistamiseksi. Niiden esiin nostaminen saa hyvän näkyväksi! Kampanjan aikana 
kannustetaan tekemään mielenterveyttä edistäviä tekoja ja jakamaan mielen hyvinvointia edistäviä 
tekoja sosiaalisessa mediassa kampanjan tunnisteilla. Hashtagien käyttö lisää näkyvyyttä, vahvistaa 
yhteisöllisyyttä ja innostaa myös muita osallistumaan. Esimerkkejä teoista löytyy Siun Soten nettisivuilta: 
Mielen hyvinvointia kaikille - Siun sote   
 
Tohmajärven sivistyslautakunta kannustaa käyttämään erityisesti tunnisteita #tohmajärvi,  
#MielenHyvinvointiaKaikille ja #hyväollatohmalla. Voit osallistua kampanjaan myös ilman somea. 
Olennaista on hyvän mielen tuottaminen – ihan kaikille ja kaikenikäisille. Hyviä tekoja tekemällä ja 
ideoita jakamalla saa samalla voimavaroja omaan arkeensa.  
  

 
Asian valmistelija 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Seija Rosti p. 0401054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 

 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija 
 

 
 

https://www.siunsote.fi/ajankohtaista/mielen-hyvinvointia-kaikille/
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Sivistyslautakunta § 102 16.12.2025 
 

 

 
Päätösehdotus 

Sivistyslautakunta päättää, että Tohmajärven kunta ottaa vastaan Osallistuminen mielen hyvinvointia -
kampanjahaasteen ja osallistuu kampanjaan ajalla 26.4.2025–30.5.2026. Sivistyslautakunta haastaa 
edelleen kunnanhallituksen, muut toimialat sekä kunnassa toimivat yhdistykset ja yritykset mukaan 
kampanjan toteutukseen.  

 
 
Päätös 

Hyväksyttiin. 

 
 ________ 

 
 
  
Liitteet 

- Mielen hyvinvointia kaikille -kampanjahaaste 
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Sivistyslautakunta § 103 16.12.2025 
 

 

Viranhaltijapäätökset 
  
Sivistyslautakunta 16.12.2025 § 103   
    
 

Kunnan hallintosäännön 30 §:n mukaisesti asian ottamisesta lautakunnan käsiteltäväksi voi päättää 
lautakunnan ja sen puheenjohtajan lisäksi lautakunnan esittelijä. 
(Asian ottaminen ylemmän toimielimen käsiteltäväksi: KuntaL 92 §) 
 
Hallintosäännön 31 §:n mukaisesti lautakunnan alaisen viranomaisen on ilmoitettava 
lautakunnalle tekemistään päätöksistä lukuun ottamatta sellaisia asioita tai asiaryhmiä, 
joista lautakunta on ilmoittanut, ettei käytä otto-oikeuttaan. 
(Otto-oikeuden rajoitukset: KuntaL 92 § 5 mom. kohdat 1. ja 2.): 
 
Ylemmän toimielimen käsiteltäväksi ei kuitenkaan saa ottaa 
 
1) lain tai asetuksen mukaisia lupa-, ilmoitus-, valvonta- tai toimitusmenettelyä koskevia asioita; 
 
2) yksilöön kohdistuvia opetustoimen, terveydenhuollon tai sosiaalitoimen asioita; 
 
3) 51§:ssä tarkoitetulle kuntien yhteiselle toimielimelle siirrettyjä asioita, jos asianomaiset kunnat niin 
sopivat 
 
Sivistyslautakunta on kokouksessaan 28.9.2021 päättänyt ne asiat ja asiaryhmät, joihin se ei käytä otto-
oikeuttaan. 
 
Sivistys- ja hyvinvointijohtaja, Maiju Lassilan koulun ja lukion vs. rehtori, kirjasto- ja kulttuuritoimen-
johtaja, varhaiskasvatuksen päällikkö, vs. päiväkodinjohtaja, alakoulun johtaja ja Keski-Karjalan 
musiikkiopiston rehtori ovat tehneet viranhaltijapäätöksiä ajalla 3.11.2025-12.12.2025. 

  
 

Asian valmistelija 
 koulutoimiston toimistosihteeri Pirjo Rouvinen p. 040 1054154 pirjo.rouvinen@tohmajarvi.fi 

 
Esittelijä 
 sivistys- ja hyvinvointijohtaja Rosti Seija p. 040 1054154 seija.rosti@tohmajarvi.fi 
 
 
Päätösehdotus 
 Sivistyslautakunta merkitsee viranhaltijapäätökset tiedoksi ja toteaa, että sivistyslautakunta ei käytä 

otto-oikeutta em. päätöksiin. 
 

Päätös 
 Hyväksyttiin. 
 
 ________
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 92, § 94, § 96, § 101, § 103 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa kuntalain 136 
§:n mukaan hakea muutosta. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 93, § 95, § 97, § 98, § 99, § 100, § 102 

 

 

Oikaisuvaatimusohje 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei saa hakea 
muutosta valittamalla tuomioistuimeen. Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se, johon päätös on 
kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 
(asianosainen) sekä kunnan jäsen. 

Oikaisuvaatimusviranomainen 

Oikaisuvaatimus tehdään Tohmajärven kunnan sivistyslautakunnalle. 

Oikaisuvaatimusaika 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 

Tiedoksisaanti 

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän kuluttua 
kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa asianosaisen suostumuksella 
katsotaan asianosaisen saaneen tiedon päätöksestä kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei 
muuta näytetä. 

Käytettäessä todisteellista tiedoksiantoa katsotaan asianosaisen saaneen päätöksen tiedoksi 
saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittynä aikana.  

Kunnan jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua siitä, kun 
pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa. 

Tiedoksisaantipäivää tai sitä päivää, jona päätös on asetettu nähtäväksi, ei oteta lukuun 
oikaisuvaatimusaikaa laskettaessa. Jos määräajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, 
vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, oikaisuvaatimuksen saa tehdä ensimmäisenä 
arkipäivänä tämän jälkeen 

Oikaisuvaatimuksen sisältö 

• Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta.  

• Oikaisuvaatimuksessa, joka on osoitettava sivistyslautakunnalle, on ilmoitettava 
päätös, johon haetaan oikaisua - miltä kohdin päätökseen haetaan oikaisua ja millaista 
oikaisua siihen vaaditaan  

• perusteet, joilla oikaisua vaaditaan 
• oikaisuvaatimuksen tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero – 
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• jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, yhteystietona 
pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite – 

• jos oikaisuvaatimuksen tekijän puhevaltaa käyttää hänen laillinen edustajansa tai 
asiamiehensä tai jos oikaisuvaatimuksen laatijana on joku muu henkilö, oikaisuvaatimuksessa 
on ilmoitettava laatijan yhteystiedot 

 

 

Oikaisuvaatimuksen toimittaminen 

Oikaisuvaatimus on toimitettava jäljempänä olevaan osoitteeseen virka-aikana ennen 
oikaisuvaatimusajan päättymistä. 

Postiin oikaisuvaatimus on jätettävä niin ajoissa, että se ehtii perille kunnan kirjaamoon 
oikaisuvaatimusajan viimeisenä päivänä ennen kirjaamon virka-ajan päättymistä. Oikaisuvaatimuksen 
voi toimittaa ennen oikaisuvaatimusajan päättymistä myös telekopiona tai sähköpostilla lähettäjän 
omalla vastuulla. 

Yhteystiedot: 

Tohmajärven kunta 
Järnefeltintie 1 
82600 
Tohmajärvi 
 

sähköposti: kirjaamo@tohmajarvi.fi 

Oikaisuvaatimuksen käsittelystä ei peritä maksua. 

 

mailto:kirjaamo@tohmajarvi.fi

