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Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää hyväksyä 

ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelman vuosille 2023-2025 ja antaa 
kehittämisjohtajalle luvan tehdä teknisiä ja stilistiä muutoksia asiakirjaan.  

 
 
Päätös Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta teki ehkäisevän päihdetyön 

suunnitelmaan seuraavat muutokset: 
 
- Lisätään kohtaan 4.1 sivulle 11 riskitekijöiden luetteloon "äkilliset 
elämäntilanteen muutokset" 
- Avataan sivulla 16 ikäihmisten riskikäytön rajoja 
- Lisätään sivulle 20 kehittämistarpeiden kolmanteen kohtaan alkoholin 
lisäksi lääkkeet 
 
Lautakunta hyväksyi suunnitelman edellä mainituilla muutoksilla 

 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 9 §:n mukaan 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta toimii laissa 
ehkäisevästä päihdetyöstä säädettynä ehkäisevän päihdetyön 
toimielimenä ja käsittelee ja tarvittaessa hyväksyy hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen kansalliset ohjelmat ja suositukset. Osana näitä 
hallintosäännössä osoitettuja tehtäviä lautakunta päättää ehkäisevän 
päihdetyön suunnitelmasta. Suunnitelmassa on kuvattu alueella tehtävän 
päihdetyön kokonaisuus ja siihen on kirjattu keskeiset keinot ehkäisevän 
päihdetyön rakenteen kehittämiseen, suunnitelmalliseen viestintään ja 
asukasosallisuuden kehittämiseen sekä näyttöön perustuvien 
menetelmien käyttöönottoon.  


