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Paikallinen virka- ja työehtosopimus anestesialääkäreiden 
päivystyskäytännöistä 
 
1 §  Sopimuksen tarkoitus 

Tämän paikallisen sopimuksen tavoitteena on edistää lääkäreiden yöaikaisten 

päivystysjärjestelyjen tasavertaisuutta ja kustannustehokasta toteutumista ja 

päivystysvuorojen ja päivystäjien määrän pitämistä kohtuullisena erityisesti 

yöaikaan.  

Tämän paikallisen sopimuksen tarkoituksena on potilasturvallisuuden 

varmistaminen saman lääkärin yhtäjaksoisella läsnäololla päivystysaikana. 

Tällä sopimuksella mahdollistetaan sekä 13 tuntia pidemmät yöpäivystystä 

sisältävät työrupeamat että Lääkärisopimuksen määrittelemän yölevon 

lyhentäminen siten, että viikkolepo kuitenkin taataan täysimääräisenä joka 

kalenteriviikolle. 

 

2 §  Poikkeukset Lääkärisopimukseen 

 

Sopimuksella sovitaan toisin Lääkärisopimuksen III luvun 5 §:n 1 momentista 

ja 2 momentin a-kohdasta. Sopimuksen tarkoittamissa työvuorojärjestelyissä 

ei toteudu 11 tunnin vuorokausilepo työrupeaman alkamista seuraavan 24 

tunnin aikana (1 mom.). Tämän lisäksi työtä tässä yli 13 tunnin työrupeamassa 

tehdään klo 23–08 välillä, mutta 2 mom. a-kohdan mukainen lepoaika on 1,5 

tuntia. Tällä sopimuksella ei voida poiketa Lääkärisopimuksen vuorokausilepo- 

tai muistakaan määräyksistä muutoin kuin kohdassa 4 esitetyllä tavalla. 

 

3 §  Soveltamisala ja sovitut päivystyskäytännöt 

Sopimusta sovelletaan anestesian klinikassa lääkäreiden 

työpaikkapäivystyksen järjestämiseksi. Seurannan mukaan lääkärisopimuksen 

mukainen 3 tunnin yöaikainen lepo ei toteudu ko. klinikassa. 
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Päivystystyö arkiöinä (ma-to) toteutetaan liitesopimuksen 2 mukaisesti: 

- Työrupeaman pituus (sisältäen säännöllistä työaikaa ja päivystystä tai vain 

päivystystä) on enimmillään 18 tuntia. 

- Lääkärille on järjestettävä työrupeaman aikana klo 23–08 välillä vähintään 

1,5 tunnin keskeytymätön lepo Lääkärisopimuksen 5 §:n 2 mom. 

soveltamisohjeen ehdoin. 

- Viikkolepo tulee olla kullakin kalenteriviikolla 35 tuntia, eikä sitä voida 

järjestää Lääkärisopimuksen 6 §:n mahdollistamalla tavalla 

keskimääräisenä 14 vuorokauden aikana. Mikäli viikkolepo jää 

kalenteriviikolla vajaaksi, tulee se korvata säännöllistä työaikaa 

Lääkärisopimuksen mukaisesti lyhentäen välittömästi seuraavan 

kalenteriviikon aikana. Lääkärin kirjallisella suostumuksella saamatta 

jäänyt viikkolepo voidaan maksaa rahana. 

- Päivystystä ei suunnitella perättäisille viikonlopuille (poikkeuksena loma-

ajat). 

- Järjestelyssä tulee kiinnittää huomiota säännöllisen työajan sijoitteluun ja 

järjestämiseen. 

Päivystystyö (pe-la yöt) voidaan järjestää viikonlopun abc-

päivystysjärjestelyn (kolme noin 13 tunnin työvuoron tekijää hoitavat 

päivystysvuoron)  mahdollistamiseksi liitesopimuksen 1 mukaisesti. 

Lääkärisopimuksen liitesopimus 1 soveltamisesta on sovittu erillisellä 

paikallissopimuksella (Paikallinen virka- ja työehtosopimus lääkäreiden 

yöpäivystyskorvauksista ja lääkärisopimuksen III-luvun liitesopimuksen 1 

käyttöönotosta). Perjantain ja lauantain välisessä yöpäivystyksessä 

poiketaan Lääkärisopimuksen III luvun 5 § vuorokausilevosta liitesopimus 

1 mukaisesti niiden lääkäreiden osalta, jotka ovat tähän antaneet 

suostumuksensa. 
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- Lääkärille on järjestettävä virka-ajan työn ja yöpäivystyksen välissä 

vähintään 5 tunnin keskeytymätön lepo Lääkärisopimuksen III luvun 

liitesopimus 1 mukaisesti.  

Tilanteessa, jossa yön päivystäjälle ei voida myöntää vapautusta päivystystä 

edeltävän päivän virka-aikaisesta työstä ja näin ollen hänen päivystysvuoronsa 

toteutuu 24 tunnin pituisena, tulee anestesiologian klinikan sisäisillä 

järjestelyillä molemmille yöpäivystäjille taata 3 tunnin keskeytymätön lepo klo 

23-08 välillä. 

4 §  Päivystyksestä maksettavat korvaukset 

Päivystettäessä tämän sopimuksen mukaisin järjestelyin arkiöinä (ma-pe), 

yöaikainen lääkärisopimuksen mukainen päivystyskorvaus korotetaan 0,5 

kertoimella klo 22-08 välillä seuraavan taulukon mukaisesti. 

 

 

5 §   Sopimukseen liittyvien erimielisyyksien ratkaisu 

Paikallista sopimusta koskevat soveltamis- ja tulkintaerimielisyydet ratkaistaan 

paikallisten sopimusosapuolten välisissä neuvotteluissa. Soveltamista ja 

tulkintaa koskevat erimielisyydet ratkaistaan ensi sijassa, sillä perusteella, 

mikä on ollut sopijaosapuolten yhteinen tarkoitus.  

6 §  Sopimuksen voimassaolo 

Sopimus on voimassa toistaiseksi 1.4.2023. Tällä sopimuksella korvataan 

voimassa oleva paikallinen sopimus anestesialääkäreiden päivystyksestä. 

Paikallinen sopimus voidaan myös irtisanoa päättymään kolmen (3) 

kuukauden kuluttua irtisanomisen tiedoksi antamisesta.  
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