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ESITYS
Senioripdivakoti toiminnan laajentaminen nahddan tarkedna asiana ja toiminnan laajentamista edistetdan
hyvinvointialueella. Aluehallitus/aluevaltuusto merkitsee tiedoksi saadun aloitteet ja aloitteen kasittelyssa edetaan

selostusosassa olevan mukaisesti.

SELOSTUS ASIASSA
Nurmeksen kaupunginvaltuutettu Jaana Merildinen on tehnyt 2.4.2023 Hyvinvointialueelle aloitteen

senioripaivakotien perustamiseksi.

Aloitteen tekija kirjoittaa aloitteessa, etta eri ihmiset tarvitsevat erilaisia palveluja ja kotona asumista voidaan tukea
eri keinoin. Aloitteen tekijan mukaan tarvittaisiin nopealla aikataululla téllaista senioripdivakotitoimintaa, jossa olisi
jarjestetty harrastetoimintaa, yhteisid tapaamisia, ruokailu ja erilaista viriketoimintaa. Lisdksi tukena olisi

terveydenhuollon seurantaa ja ladkehoidon toteuttamista.

Sosiaalihuoltolain  (1301/2014) 11 § mukaan sosiaalipalveluja on jarjestettava jokapdivdisestd elamasta
selviytymisen tueksi, syrjdytymisen estamiseksi, osallisuuden edistamiseksi sekd tuen tarpeessa olevan henkilén
omaisten ja laheisten tueksi. Lain ikddantyneen vdestdn toimintakyvyn tukemisesta seka idkkdiden sosiaali- ja
terveyspalveluista (980/2012) 2§ mukaan tulee huolehtia ikddntyneet vdestdon hyvinvoinnin, terveyden ja
toimintakyvyn itsendisen suoriutumisen tukemisesta. Ja ko. lain 12a§:n mukaan hyvinvointialueen tulee jarjestaa
ikdantyneen vdestdn hyvinvointia, terveytta, toimintakykya ja itsendista suoriutumista tukevia neuvontapalveluja.
Sosiaalihuoltolain mukainen paivatoiminta sisaltyy sosiaalihuoltolain (1301/2014) 19§:n mukaisiin tukipalveluihin.

Tulee siis tunnistaa sosiaaliset ja terveydelliset ongelmat ja antaa niihin varhainen tuki.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on tunnistettu tarve sosiaalihuoltolain (1301/2014) ja niin sanotun
vanhuspalvelulain (980/2012) mukaisiin palveluihin. Siun sotessa on pilotoitu Karelian ja Riverian oppilaitosten
kanssa yhteistyossa toteutettua ikdaantyneille suunnattua kotiin annettavia palveluita osittain korvaava
ryhmatoimintaa. Ryhmamuotoisen paivatoiminnan tavoitteina on vahvistaa sosiaalista toimintakykya, lisata
sosiaalisia kontakteja ja tata kautta lisata osallisuuden kokemusta ja tukea asiakkaiden arkea. Paivatoimintaa on

pilotoitu Joensuussa, Kiteelld, Nurmeksessa, Lieksassa ja Outokummussa syksyn 2022 ja kevaan 2023 aikana.
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Piloteissa on keratty tietoa myds kuljetuspalvelujen toteuttamisen mahdollisuuksista. Toiminta jatkuu oppilaitosten
kanssa tehtdvana yhteistyond syksylla 2023. Tavoitteena saada aikaiseksi pysyvaa toimintamalli oppilaitosten
kanssa. Muiden kuntien osalta tama asia tullaan huomioimaan toimintaohjelmassa ikddntyneen vaeston

toimintakyvyn tukemisessa vuosille 2023—2026.

Siun sotessa on alkanut kevaan 2023 aikana pilotti Omais- ja perhehoitokeskus Onnelin pdivaparkkitoimintaa
Joensuussa. Paivaparkki Onnelin tavoitteena on testata omaishoitajan virkistysvapaan jarjestamista paivaparkki-
toiminnan avulla. Samalla selvitetddn, onko toiminnalle kysyntda ja onko toiminnalla myonteistd vaikutusta

omaishoitajan ja hoidettavan jaksamiseen.

Naista piloteista saatujen kokemusten pohjalta toimintaa kehitetdan edelleen ja pyritdaan laajentamaan resurssien

puitteissa.

Ikdihmisten  palvelujen toimialue tekee yhteistyo6td terveys- ja sairaanhoitopalvelujen kanssa
ikdneuvolatoiminnassa. lkdneuvolan toiminnan tavoitteena on hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen, sairauksien
ennaltaehkaisy ja varhainen puuttuminen. Lisdksi ikdaihmisten palvelujen toimialueella kysytdan idkkaiden
kuulumisia "Mita siulle kuuluu” -kyselyn avulla ja reagoidaan, jos sieltd nousee tarvetta yhteiselle tekemiselle tai
ihan mille toiminnalle tahansa. lkdihmisten palvelujen toimialueelle on valmistumassa vuoden 2023 aikana lain
ikddantyneen vaeston toimintakyvyn tukemiseksi seka idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (980/2012) mukainen
ikdantyneiden toimintakyvyn edistamisen ohjelma vuosille 2023-2026, jossa on nostettu esille monipuolisesti

asioita ikdantyneen vdeston terveyden ja hyvinvoinnin edistdmiselle, joilla tuetaan muun muassa kotona asumista.

Joensuussa 19. toukokuuta pdivana 2023
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