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Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 25

Paatosehdotus

Paatos

Selostus:

Kehittamisjohtaja Aalto Heli:
Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Todetaan lisdksi, ettd kokoukseen on kutsuttu asiantuntijoina
toimialuejohtaja Eija Rieppo, palvelupaallikko Anita Lindevall ja
kumppanuuspaallikkdé Maarita Mannelin.

Varapuheenjohtaja Anna Karjula avasi kokouksen.

Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja pdatosvaltaiseksi.
Mydnnettiin lasndolo- ja puheoikeus toimialuejohtaja Eija Riepolle,
palvelupaallikkd Anita Lindevallille ja kumppanuuspaallikké Maarita
Mannelinille koko kokouksen ajaksi.

Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin
aluevaltuusto on paatosvaltainen kun yli puolet jasenista on lasna.
Hallintosdaanndn 63 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista [ahetetdan
vahintaan nelja (4) kalenteripdivdaa ennen kokousta. Kokouskutsu,
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lahetetdan sahkdisesti jasenille ja
niille, joilla on kokouksessa lasnaolo-oikeus tai -velvollisuus.
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Poytdkirjantarkastajien valinta
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 26
Paatésehdotus Kehittamisjohtaja Aalto Heli:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa valita

poytakirjantarkastajiksi Jarmo Tannisen ja Mauri Tolvasen. Poytakirja
tarkastetaan sahkoisesti kokouksen jalkeen.

Paatos Valittiin Jarmo Tanninen ja Anni Jarvinen.

Selostus Poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla kokouksen jalkeen.
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Esityslistan hyvaksyminen
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 27
Paatésehdotus Kehittamisjohtaja Aalto Heli:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyy kokouksen

esityslistan.

Paatos Hyvaksyttiin.
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Ikdantyneiden toimintakyvyn edistamisen ohjelma vuosille 2023-2026

2434/00.01.02.01/2023

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 28

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Toimialuejohtaja Eija Rieppo
Puh. 013 3304510

Kehittamisjohtaja Aalto Heli:

Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa esittaa
aluehallitukselle hyvaksyttavaksi liitteena olevan lkddantyneiden
toimintakyvyn edistamisen ohjelman vuosille 2023-2026.

Esittelija muutti paatdsehdotustaan seuraavasti:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta kiittaa ikdihmisten
toimialuetta tdhanastisesta valmistelusta ja paattaa, etta asiakirja
palautetaan takaisin valmisteluun huomioiden lautakunnan antamat
evastykset ja palvelustrategian valmisteluun liittyvat kysymykset. Asiakirja
tuodaan uudelleen lautakunnan kasittelyyn syksylla 2023.

Muutettu paatosesitys hyvaksyttiin.

Merkittiin poytakirjaan, ettd puheenjohtaja Virve Mikkonen saapui
kokoukseen taman asian kasittelyn aikana klo 15:12.

Vanhuspalvelulain (980/2012) 5 §:n mukaan hyvinvointialueen on
laadittava suunnitelma toimenpiteista ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi seka
iakkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon
jarjestamiseksi seka kehittdmiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisestd annetun lain (612/2021) 7 §:ssé tarkoitettua suunnitelmaa.
Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja kuntoutumista
edistavia toimenpiteita.

Hyvinvointialueiden etta kuntien tekemaan suunnitelmaan tulee sisallyttaa
ikddntyneen vaeston asumista koskevien tarpeiden ennakointi seka niita
vastaavan asumisen kehittaminen. lkdystavalliset asunnot ja
asuinymparistot tukevat kotona asumista. Hyvinvointialueiden
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mahdollisuudet jarjestda sosiaalihuoltolain mukaista asumista edellyttaa
hyvinvointialueiden ja kuntien yhteisty6ta. Siun sotessa ikdantyneen
vaeston erilaisten asumispalvelujen tarpeen ennakointi on sisallytetty
tekeilld olevaan palveluverkkosuunnitelmaan.

Siun sotessa tdstd suunnitelmasta kaytetaan nimitysta ohjelma.
Toimintaohjelmaa ohjaa kansallinen ikdohjelma ja hyvinvointialueen
strategia. Ohjelman tavoitteiden asettelu noudattaa laajan
hyvinvointikertomuksen indikaattoritietoja seka Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen (THL) ehdottamia hyvinvointialueen laajojen
hyvinvointikertomusten minimitietosisaltdja ikdantyneiden osalta.

Toimintaohjelmassa arvioidaan maakunnan ikaantyvan vaeston
hyvinvoinnin nykytilaa seka asetetaan tavoitteet hyvinvoinnin tukemiseksi
ja palvelujen kehittamiseksi seuraaville neljalle vuodelle. Ohjelmaan on
kirjattu konkreettisia toimia, joilla asetetut tavoitteet saavutetaan.
Ohjelma sisaltaa toimenpiteitd yhteistyon kehittamiseksi kuntien,
jarjestdjen ja muiden maakunnan toimijoiden kesken. Ohjelmassa on
tavoitteet, toimenpiteet, mittarit ja arviointi kirjattu suunnitelmaan
taulukoksi.

Ohjelma on laadittu yhteistyOssa eri toimialueiden asiantuntijoiden kanssa
mm. tydpajatydskentelylla. Ohjelman pohjaksi jarjestettiin tammikuussa
2023 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen asukkaille séhkoinen kysely, jossa
kartoitettiin asukkaiden nakemyksia eri toimintaohjelman eri osa-alueiden
painotuksista seka merkityksellisista asioista ikdantyneiden hyvinvoinnin
edistdmisessa. Kyselyssa tarkeimmiksi kokonaisuuksiksi koettiin sosiaali- ja
terveyspalvelujen riittdvyyden ja arjen toimintakyvyn yllapitdmisen
turvaaminen, turvallinen elinymparisto ja yksindisyyden vahentaminen.

Toimintaohjelmaluonnoksesta on pyydetty lausunnot maalis-huhtikuussa
vanhus- ja vammaisneuvostoilta seka Siun soten toimialueilta seka Siun
soten terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen ohjausryhmalta. Lausuntoja
ja kommentteja saatiin muutamia. Niissa sisaltéina oli [ahinna tarkennuksia
joihinkin kohtaan. Lausuntojen ja kommenttien pohjalta on tehty joitain
tarkennuksia hyvaksyttavana olevaan toimintaohjelmaan.

Toimintaohjelmaa ja sen toteutumista arvioidaan vuosittain tilinpaatdksen
yhteydessa. Arviointi raportoidaan paattajille paatoksentekoprosessin
mukaisesti. Toimintaohjelmaan kirjatut tavoitteet huomioidaan vuosittain
talousarvioin laadinnan yhteydessa. Toimintaohjelmaa tarkastellaan ja
muutetaan mikali hyvinvointialueen toiminnoissa, palveluissa tai
lainsdadannodssa tapahtuu muutoksia.
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Liitteet
[1] Ikdantyneiden toimintakyvyn edistdmisen ohjelma vuosille 2023—
2026

[2] Ikddntyneiden toimintakyvyn edistamisen ohjelma 2023-2026 -
diat
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnan lausunto Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen
palvelustrategiasta ja -verkosta

749/00.01.02.00/2022

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 29

Lisatiedot

Paatosehdotus

Paatos

Kehittamisjohtaja Heli Aalto
Puh. 013 330 7908

Kehittamisjohtaja Aalto Heli:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa antaa
palvelustrategiasta ja -verkosta liittena olevan lausunnon.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta hyvaksyi lausunnon
seuraavilla muutoksilla:

- Kohtaan 1. lisatdaan ”Digiosattomuus ja digituen saaminen ldhipalveluna
tulee ottaa huomioon strategiassa laajasti mutta erityisesti ikdihmisten
osalta.”

- Lisataan taulukkoon Lahisuhdevakivallan ehkaisyn lasten kohtaan
neuvolapalvelujen lisdksi “kouluterveydenhuollon palvelut”.

- Lisataan kohta 7. “Lautakunta korostaa, ettd henkilosto on
palvelutuotannon tarkein voimavara ja sen saatavuus ja pysyvyys on
turvattava tyohyvinvointia vahvistamalla. Lisdksi tyoterveyshuollon roolia
henkiloston terveyden- ja hyvinvoinnin edistamisessa tulee vahvistaa ja
yhteisty6ta muiden toimijoiden kanssa lisata.”

- Lisatdan kohta 8. ”“Lautakunta nostaa ikdihmisten toimintakyvyn
edistdmisen (laajasti kasitettyna) yhdeksi palvelustrategian tavoitteiden
toteutumisen kannalta keskeisimmaksi hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen osa-alueeksi, erityisesti strategiaan sisaltyvien asumisen
tavoitteiden kannalta.”

- Poistetaan kohdasta 1. “haavoittuvassa asemassa olevat” koska sama
riski koskee kaikkia kelld ole liikkumismahdollisuuksia.

- Lisatdan taulukkoon Mielenterveyden edistamisen lasten ja nuorten
kohtiin “perheille annettava varhainen tuki”
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Muutettu lausunto on poytakirjan liitteena.

Selostus Tulevaisuuslautakunta paatti kokouksessaan 12.4.2023 § 41 pyytaa
hyvinvointialueen toimielimiltd lausuntoa palvelustrategiasta 2.5.2023
mennessa. Kokouksessaan 26.4.2023 § 48 Tulevaisuuslautakunta paatti
jatkaa lausuntoaikaa 16.5.2023 saakka.

Tausta ja valmistelun eteneminen

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisestd annetun lain 11 § edellyttaa
hyvinvointialueen laativan taloutensa ja toimintansa suunnittelua ja
johtamista varten sosiaali- ja terveydenhuollon palvelustrategia osana
hyvinvointialuestrategiaa. Palvelustrategiassa hyvinvointialueen tulee
paattaa jarjestamisvastuulleen kuuluvan sosiaali- ja terveydenhuollon
pitkan aikavalin tavoitteet. Lisaksi hyvinvointialue asettaa
palvelustrategiassa tavoitteet sille, miten sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelut toteutetaan ottaen huomioon hyvinvointialueen asukkaiden
tarpeet, paikalliset olosuhteet, palvelujen saatavuus ja saavutettavuus
sekd kustannusvaikuttavuus.

Palvelustrategian hyvaksyminen tulee olemaan hyvinvointialueen tarkein
paatos, jolla maaritetdaan kokonaisuutena, miten palvelut jatkossa
toteutetaan ja mihin suuntaan niitd alueella kehitetdaan. Paatoksella on
vaikutusta palvelujen saatavuuteen, saavutettavuuteen, henkilost6on,
talouteen ja investointien suuntaamiseen. Palvelustrategia on
muutosohjelma hyvinvointialuestrategian tavoitteiden toteuttamiseksi
resurssit (henkilosto ja talous) huomioiden.

Palvelustrategian valmistelu on edennyt tulevaisuuslautakunnan
13.12.2022 asettaminen askelmerkkien mukaisesti.
Tulevaisuuslautakunnan 15.3.2023 poytakirjaan on koottu kattavasti
kasittelyvaiheet siihen saakka.

Palvelustrategian valmistelussa on hyddynnetty laajasti mm. Kohti
hyvinvointialuetta -kiertueella asukkailta saatua palautetta ja
asukaskyselyn tuloksia, henkiloston nakemyksia strategisten tavoitteiden
toteuttamisesta, hanketydssa tehtyja selvityksia ja havaintoja seka laajaa
tietopohjaa mm. palvelutarpeista ja henkiloston saatavuudesta.

Palvelustrategiavalmistelun runkona toiminutta palvelukonseptia on
kasitelty kattavasti mm. henkil6stdinfossa ja vaikuttamistoimielimissa ja
siten keratty palautetta ja havaintoja jo varhaisessa vaiheessa valmistelun
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aikana. Jatkovalmisteluun on osallistunut projektiryhmien lisdksi kattavasti
toimialueiden johtoa ja asiantuntijoita.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta on kasitellyt
palvelustrategiamateriaalia iltakoulussaan 11.4.2023 ja kokouksessaan
13.4.2023. Lausunnossa oli tarkoitus huomioida vaikuttamistoimielinten
kannanotot (mm. vammaisvaikutukset), mutta tdma ei ole mahdollista
aikataulullisista syista.

Palvelustrategialuonnos

Uudistumisen keskeisena poikkileikkaavana teemana on perustason
palveluiden turvaaminen ja vahvistaminen. Palvelustrategialuonnoksen
mukaisesti palvelutuotantoa uudistamalla pyrimme turvaamaan
perustason palvelujen saatavuuden, toimivat hoitoketjut ja tasapainoisen
palvelutuotannon koko hyvinvointialueella, mika on edellytys myos laajan
paivystyksen keskussairaalan toiminnalle.

Palvelustrategialuonnoksessa esitetddn nelja keskeista paamaaraa
uudistumiselle, jotka ovat

1) Asiakas: Palvelujen saatavuus paranee, palveluihin pddsy on nopeampaa
ja yhteydensaanti helpottuu.

2) Toiminta: Palvelujen vaikuttavuus, laatu ja jatkuvuus paranevat,
integraatio vahvistuu ja painotusta siirretdan ennaltaehkaisevaan tyohon.
3) Talous: Toiminta on taloudellisesti kestavalla pohjalla.

4) Henkilosto: Hyvinvointialueella on riittava, osaava ja hyvinvoiva
henkildsto.

Naiden padamaarien alle on valmisteltu yhteensa 13 tavoitetta padamaariin
padsemiseksi. Asiakirjassa esitetaan lisaksi toimenpiteet tavoitteiden
saavuttamiseksi.

Palvelustrategialuonnoksen yksi keskeinen asia on toimiva ja
monikanavainen asiakasohjaus. Asiakas voi ottaa yhteytta hanelle
sopivimmalla tavalla, asiakkaan tarpeet selvitetdan heti ja varmistetaan,
etta asiakas saa tarpeensa mukaista apua ja palvelua. Lisaksi huomioidaan
pitkaaikaisasiakkaat ja varmistetaan hoidon jatkuvuus.

Toinen keskeinen ajatus on se, ettd sama palvelu voi olla tarjolla toisaalla
sosiaali- ja terveysasemalla, toisaalla kotiin vietdvana palveluna, toisaalla
liilkkuvana palveluna seka sdahkoisena palveluna, vdaeston palvelutarpeen
mukaisesti.

Palveluja tuotetaan eri tavoin siten, ettd otetaan huomioon asiakkaan
tarve ja kyky kayttaa erilaisia palvelumuotoja. Palveluverkko on
monikanavainen, yhdenvertainen ja dynaaminen. Alueen palvelut
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muuttuvat, kun vadeston palvelutarve muuttuu. Monikanavainen
palveluverkkomme koostuu sahkdisista palveluista, kotiin annettavista
palveluista, liikkuvista palveluista, sosiaali- ja terveysasemilla annettavista
palveluista seka keskitetysti hyvinvointialueella tai Itd-Suomen
yhteistoiminta-alueella annettavista palveluista.

Kriittinen menestystekijamme on henkildston riittavyys. Sita tuetaan mm.
merkittavilla panostuksilla sahkoisiin palveluihin, panostamalla laajan
palvelun sote-asemiin ja muilla tuottavuuden lisdantymiseen tahtaavilla
toimilla seka keventamalla palvelurakennetta. Nama keinot hillitsevat
myos kustannusten kasvua, mika yhdessa maltillisten
kiinteistdinvestointitarpeiden kanssa auttaa tasapainoisen talouden
saavuttamisessa.

Palvelujen saatavuutta, saavutettavuutta ja oikea-aikaisuutta pyritdaan
luonnoksessa parantamaan usein eri keinoin, mm. vahvat laajan palvelun
sote-asemat, digisotekeskus, omatoimiset sdhkoiset palvelut, liikkuvat
palvelut, keskitetty asiakasohjaus seka hoidon ja palvelun jatkuvuuden
malli.

Liitteet
[3] Hytelautakunnan lausunto palvelustrategiasta 11.5.2023
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan lausunto ja painopisteet 2024 talousarvion
valmisteluun
4100/02.00.00/2023

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 30

Lisatiedot Kehittamisjohtaja Heli Aalto
Puh. 013 330 7908

Paatosehdotus Kehittamisjohtaja Aalto Heli:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta kayttaa sille
hallintosdaanndssa osoitettua tehtavaa ja mahdollisuutta lausua
talousarviovalmistelusta, ja esittda aluehallitukselle vuoden 2024
talousarviossa huomioitavaksi liitteessa olevat painopisteet ja
toimenpiteet kustannuksineen.

Paatos Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta kavi
lausuntoluonnoksesta keskustelun ja paatti tehda luonnokseen muutoksia.
Keskustelun pohjalta muutettu lausunto hyvaksyttiin. Hyvaksytty lausunto
on poytakirjan liitteena.

Selostus Vuoden 2024 talousarvion raami pohjautuu muutettuun talousarvioon
2023. Toimialueiden raamissa huomioidaan valtakunnalliset painopisteet,
strategiset painopisteet, lakimuutosten vaikutukset toimintaan seka
mahdolliset organisaatiomuutokset. Hyvinvoinnin ja tervyden edistamisen
lautakunnan tehtaviin kuuluu hallintosdannon (14.12.2022 §94) 9 §:n
mukaisesti paattaminen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
painopisteista ja lausunnon antaminen niista talousarviovalmistelua varten
hallitukselle hyvinvointivajeiden nakékulmasta. Talousarviovalmistelun
ohjeistuksessa 5.4.2023 annettiin toimielimille lausuntoaikaa 19.5.2023
saakka.

Liitteet
[4] Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunnan lausunto
2024 talousarviovalmistelua varten
[5] Hyte Itk 2024 talousarviolausunnon perustelut



M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue POYTAKIRJIA 4/2023 15

SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §31 11.05.2023

Toimintasuunnitelma - Neuvolatoiminnan ja alle kouluikaisten lasten ehkaiseva suun
terveydenhuolto 2023 - 2025
4099/00.01.02.01/2023

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 31

Lisatiedot Ylihoitaja Anita Lindevall
Puh. 013 3304514

Paatosehdotus Kehittamisjohtaja Aalto Heli:

Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen lautakunta paattaa esittaa
hallitukselle hyvaksyttavaksi liitteena olevan toimintasuunnitelman
koskien neuvolatoimintaa ja alle kouluikdisten lasten ehkaisevaa suun
terveydenhuoltoa v. 2023-2025

P&atos Lautakunta paatti, etta asia kasiteltiin ennen § 29.

Lautakunta paattaa esittaa hallitukselle hyvaksyttavaksi
”"Neuvolatoiminnan ja alle kouluikaisten lasten ehkaiseva suun
terveydenhuolto 2023 — 2025” -toimintasuunnitelman seuraavin
muutoksin:

- lisataan kehittamiskohtaan monikulttuurisuuskoulutuksen ja
kohtaamisen vahvistaminen

- korjataan taulukot raportointitavaltaan keskendaan yhtenevaisiksi

Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta valtuuttaa Heli Aallon tekemaan
nama muutokset asiakirjaan ja viemaan sen muutoksilla eteenpain
hallitukselle.

Asian kasittelyn jalkeen kokouksessa pidettiin tauko klo 17:15 - 17:20

Selostus Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkdisevasta suun
terveydenhuollosta (338/2011) velvoittaa tekeméaan hyvinvointialueelle
yhtendisen neuvolasuunnitelman neuvolatoiminnalle,
opiskeluhuoltosuunnitelman koulu- ja opiskeluterveydenhuollolle seka
lasten ja nuorten ehkdisevalle suun terveydenhuollolle. Tama
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Liitteet

neuvolatoiminnan seka alle kouluikdisten lasten ehkdisevan suun
terveydenhuollon alueellinen toimintaohjelma liitetdan osaksi alueellista
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa ja perhekeskuksen
toimintasuunnitelmaa. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma tukee
lasten ja nuorten hyvinvointitydn ohjaamista, kehittamista seka
johtamista.

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosdannon (14.12.2022 § 94) 9 §:n
mukaan Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta "vastaa
neuvolatoiminnan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka lasten ja
nuorten ehkaisevan suunterveydenhuollon toimintaohjelman
valmistelusta hallitukselle ja seuraa sen toteutumista”.

[6] Toimintasuunnitelma - Neuvolatoiminnan ja alle kouluikaisten
lasten ehkaiseva suun terveydenhuolto 2023 — 2025
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §32

Tiedoksi annettavat asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 32

Paatosehdotus Kehittamisjohtaja Aalto Heli:

Paatos Ei tiedoksi annettavia asioita.

Selostus

4/2023

11.05.2023
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §33

Muut asiat

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 33

Paatosehdotus Kehittamisjohtaja Aalto Heli:

Paatos Ei muita asioita.

Selostus

4/2023

11.05.2023
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SOTE

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta §34

Kokouksen paattaminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 11.05.2023 § 34
Paatosehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Paatos Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 18:27.

4/2023

11.05.2023

19



W\/ Pohjois-Karjalan hyvinvointialue POYTAKIRIA 4/2023 20

SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 25, § 26, § 27, § 28, § 29, § 30, § 31,
§32,§33,§34

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantéonpanoa.



