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Mitä kuuluu lapsiperheiden 
palveluihin?

Lapsi- ja perheasianneuvosto 30.8.2023
Hartikainen Sonja, palvelupäällikkö, lapsiperheiden palvelut Siun sote
Myllylä Hanna, palvelupäällikkö, lapsiperheiden palvelut Siun sote
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Perhekeskuksen palvelulupaus 
lapsille, nuorille ja perheille

Kun tarvitset tukea tai 
apua…

…autamme Sinua 
toimimalla yhdessä ja 

olemalla mukana 
elämässäsi. 
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Perhekeskustoiminnan 
lyhyt historia ja nykytila
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Perhekeskus on lasten, nuorten 
ja perheiden hyvinvointia ja 

terveyttä edistävä sekä 
varhaista tukea, hoitoa ja 

kuntoutusta tarjoava 
monialainen palveluverkosto.

Perhekeskukset pohjautuvat ja 
niitä kehitetään 

perhekeskustoimintamallin 
avulla.

Maakunnallinen 
perhekeskustoimintamalli on 

luotu vuosien 2016-2018 aikana 
valtakunnallisen Lapsi- ja 

perhepalveluiden 
muutosohjelman (LAPE) avulla.

Vakiinnuttaminen on 
tapahtunut vuodesta 2019 

eteenpäin.

Pohjois-Karjalan 
perhekeskusverkosto palvelee 

maakunnan kaikkia alle 18-
vuotiaita lapsia ja nuoria sekä 

heidän perheitään.

Pohjois-Karjalassa on neljä 
alueellista perhekeskusta. 

Alueelliset perhekeskukset 
muodostuvat Siun soten 

aluejaon mukaan: pohjoinen, 
keskinen, läntinen ja eteläinen 

perhekeskus.

Ainoan poikkeuksen Siun soten 
aluejakoon tekee Ilomantsi, 

joka kuuluu 
perhekeskusrakenteessa 

keskiseen alueeseen kunnan 
oman toiveen mukaan.

Jokainen kunta on osoittanut 
alueeltaan kohtaamispaikan, 
jossa yhdistykset ja järjestöt, 
seurakunnat, kunta sekä Siun 

sote järjestävät toimintaa 
perheille.

Pohjoinen perhekeskus

Läntinen perhekeskus

Keskinen perhekeskus

Eteläinen perhekeskus
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Kumppanuus sekä
hyvinvoinnin ja 
terveyden edistäminen

• Perhekeskuksen toiminta ja 
tavoitteet muodostavat 
yhteensovitetun kokonaisuuden.

• Maakunnan väestöä haastavat 
hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen haasteet pyritään 
huomioimaan toiminnassa. 
Tavoitteena on mm. 
yksinäisyyden, mielenterveyden 
haasteiden ja ehkäisevän 
päihdetyön huomiointi.

• Toimintatavat/menetelmät: 
Esimerkiksi: Lapset puheeksi, 
Positiivinen pedagogiikka, Syty-
menetelmä
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Lapsiperheiden palvelut

Kotiin vietävät palvelut (sosiaalityö, sosiaaliohjaus, perhetyö, kotipalvelu, tukisuhdetoiminta).

Kasvatus- ja perheneuvonta

Oppilas- ja opiskelijahuolto

Perheoikeudelliset palvelut
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Lapsiperheiden palvelujen kehittämisen kärjet v.2023-2024

Palvelutehtävien selkeyttäminen:
ØKasvatus-ja perheneuvonta: Sosiaalihuoltolaissa kasvatus- ja 

perheneuvonnan tavoitteena on lapsen hyvinvoinnin, yksilöllisen kasvun ja 
myönteisen kehityksen edistäminen, vanhemmuuden tukeminen sekä 
lapsiperheiden itsenäisen suoriutumisen ja omien voimavarojen 
vahvistaminen. Tällä hetkellä työssä korostuu liiaksi terveydenhuollollinen 
hoitotyö, koska lasten ja nuorten mielenterveyspalvelut ovat 
hyvinvointialueellamme puutteelliset.

ØPalvelutarpeen arviointiprosessin vieminen kohti monialaista yhteistyötä. 
Lapsella on yksi suunnitelma, joka nivoo kaikki hänen palvelunsa yhteen.

ØOppilas-ja opiskelijahuolto: Yhteisöllisen oppilas-ja opiskelijahuoltotyön 
määrää pyritään lisäämään ja sisällyttämään siihen maakunnan hyvinvoinnin 
ja terveyden edistämisen tavoitteita.

   
   Mielen hyvinvointi ja tuki Mielenterveyden hoito



www.siunsote.fi

Oppilas-ja opiskelijahuoltolain muutoksen vaikutukset 2022-2023

ü Oppilas- ja opiskelijahuollon kuraattori-ja psykologipalvelut 
ovat siirtyneet valtakunnallisesti hyvinvointialueiden 
tehtäviksi.

ü Oppilas-ja opiskelijahuollon koulukuraattori-ja 
koulupsykologien vakanssimäärä vastaa lakimitoitusta 
(koulukuraattori 670 oppilasta 1.1.2022 alkaen, 
koulupsykologi 780 oppilasta 1.8.2023 alkaen).

ü Lakimitoitukset mahdollistavat yhteisöllisen 
oppilashuoltotyön “alkuremontin” mutta tämä edellyttää 
rekrytoinnin onnistumista.

”Koko oppilaitosyhteisöä tukeva ehkäisevä 
yhteisöllinen työ on opiskeluhuollon ensisijainen 
toteuttamismuoto. Hyvinvoiva opiskeluyhteisö 

sekä terveellinen ja turvallinen opiskeluympäristö ovat 
oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnin 
edellytyksiä. “

ü Yksilöllisessä oppilashuoltotyössä esimerkiksi IPC-
interpersoonallinen ohjaus ja EPT-hoitopolku
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    Kiitos!


