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4 Tiivistelma (julkaistaan internetin tietopalvelussa)

4.1 Hankkeen julkinen tiivistelma (tavoitteet, toimenpiteet, tulokset)

Hankkeen tavoitteena on tuottaa tietoa ja kehittdmisehdotuksia suoraan nuorilta heidan omista tarpeistaan,
kokemuksistaan ja toiveistaan hyvinvointia edistavista palveluista Pohjois-Karjalassa. Taté tietoa tullaan
hyddyntamaan hankkeen jalkeen palvelujen suunnittelussa, toteuttamisessa ja niista viestimisessa. Hankkeen
tavoitteena on tuottaa nuorilahtoista tietoa "Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori" -kehittémisohjelman laatimiselle sekéa
projektisuunnitelmalle sen toteuttamiseksi.

Hankkeessa tydskennelldén erityisesti Joensuun ja Nurmeksen kaupunkien nuorten ja viranomaistoimijoiden kanssa
hyddyntaen esimerkiksi paikallista nuorisovaltuustoa, paikallista nuorisoty6ta, nuorten tydpajoja ja etsivaa
nuorisoty6ta, kouluja ja poliisin Ankkuri-toimintaa. Hankkeessa toteutetaan erilaisia tytpajoja ja tapahtumia seka
nuorten digitaalista osallistamista.

Hankekunnista saatua tietoa nuorten tarpeista sparrautetaan esimerkiksi maakunnan muiden kuntien
nuorisovaltuustoissa, jotta voidaan varmistaa kehittdmisehdotusten merkityksellisyys maakunnan tasolla.

Hankkeen tuloksena tuotetaan maakunnalliset kehittamisehdotukset nuorten palveluista.

4.2 Hankkeen nimi englannin kielella

Prosperous young people in North Karelia

4.3 Hankkeen julkinen tiivistelm& englannin kielella

The aim of the project is to produce information and development proposals directly from young people about their
own needs, experiences and wishes for well-being services in North Karelia. This information will be used after the
project in the planning, implementation and communication of services. The aim of the project is to provide a basis
information for a development programme and project plan for the implementation of the "Prosperous North Karelian
Youth".

The project will work with young people and public authorities in the two project municipalities (Joensuu and Lieksa),
using, among others, the local youth council, local youth work, youth workshops, outreach youth work and schools.
The project will run a range of workshops, events and digital activities for inclusion.

Information on young people's needs from the project municipalities will be disseminated, for example to youth
councils in other municipalities in the province, to ensure that development proposals are relevant at provincial level.
As a result of the project, the groundwork has been laid for the provincial development programme.

The long-term objective of the project is to use the youth development proposals to create a provincial youth services
development programme and to enhance the attractiveness of the province.

5 Hankkeen tarve, tavoitteet ja kohderyhma

5.1 Mihin tarpeeseen tai ongelmaan hankkeella haetaan ratkaisua? Miten hanke on valmisteltu? Miten
valmistelussa on otettu huomioon aiemmin rahoitettujen hankkeiden tulokset?

Aluehallintoviraston kuntien nuorisopalveluille teettdman peruspalvelujen arvioinnin 2020 (Aluehallintovirasto 2020)
mukaan kunnissa koettiin, ettei nykyisten mielenterveys- ja paihdepalvelujen nahda tavoittavan nuoria tai pystyvan
ottamaan heitéa vastaan tarpeeksi nopeasti. Nuorten ei myodskaan, vastanneiden ammattilaisten ndkemyksen mukaan,
arvioitu tuntevan tai saavan tietoa heille suunnatuista palveluista riittdvasti. Liséksi palveluverkko ylipdansa voi olla
nuorelle epaselva. Peruspalvelujen arvioinnin erdina laajoina toimenpide-ehdotuksina esitettiinkin, etta kunnissa
nuorten mielenterveyspalveluihin on panostettava ja matalan kynnyksen palveluja seka mielenterveyden tukea on
tarjottava aiempaa enemman ja paremmin resursoituna ajoissa sinne, misséa nuoret ovat. (Aluehallintovirasto 2020;
Tormulainen 2021.)

Seutukunnalliset tai maakunnalliset hyvinvointipalveluja tuottavat organisaatiot vastaavat nykyisin palvelujen
tarjonnasta myos kuntatasolla. Palvelut ovat paikoin pirstaloituneet organisaatiomuutosten vuoksi niin, ettei tieto enda
kulje nuorten parissa tydskentelevien kesken, eika heilld, saati sitten alueen nuorilla, ole valttamatta tietoa siitd, missa
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ja millaisia palveluja on tarjolla. Yhtena Aluehallintoviraston 2020 peruspalvelujen arvioinnin toimenpide-ehdotuksena
esitettiin, ettd palveluista on tiedotettava monipuolisesti ja palvelujarjestelma tulee tehdé tutuksi nuorille seka nuorten
kanssa toimiville. Se, etteivat nuoret itse tunne palveluja, on suuri haaste. Peruspalvelujen arvioinnin valtakunnallisten
vastaajien mukaan nuorten arvioitiin parhaiten tuntevan nuoriso-, koulutus- ja terveyspalvelut sekd myo6s
sosiaalipalvelut. Sen sijaan mielenterveyspalvelujen, asumisen palvelujen ja paihdepalvelujen kohdalla tuntemus
arvioitiin melko riittamattémaksi. Noin puolet vastaajista arvioi nuorten tuntevan ndma palvelut huonosti tai melko
huonosti. Olemassa olevien palvelujen ja niiden prosessien tiedottamisesta nuorille ja kaikille nuorille palveluja
jarjestaville tahoille seké huoltajille on tunnistettu puutetta. (Aluehallintovirasto 2020; Tormulainen 2021.)

Vuosien 2021 ja 2022 aikana Pohjois-Karjalan maakuntaliitto on tydskennellyt yhdessé paikallisten nuorisovaltuustojen
ja Pohjois-Karjalan maakunnallisen nuorisovaltuuston kanssa alueellisen nuorisotydn kehittamishankkeessa
NuvaPlus. Tama tyo luo osaltaan pohjaa tulevalle hankkeelle ja yhteisty6lle pohjoiskarjalalaisten nuorisovaltuustojen
kanssa. Vastaavasti poliisi, Pohjois-Karjalan maakuntaliitto ja Siun sote tekivat maakunnan nuorille kyselyn, jonka
tulokset valmistuivat kevaalla 2022. Tulosten pohjalta piirtyy huolestuttava kuva nuorten elamasta. Kyselyn tuloksista
nousseiden halyttavien kiusaamiskokemusten pohjalta maakunnallinen nuorisovaltuusto teki kiusaamisesta oman
kyselyn, joka vahvistaa huolen. Nyt haettavalla hankkeella tullaan paneutumaan naihin nuorten jo nostamiin
kysymyksiin ja mahdollisuuksien mukaan tydstamaan yhdessa nuorten kanssa niihin joitain ratkaisuja. Jatkuvuus on
naissa tarkeaé, jotta nuorille saadaan vélitettya viesti, ettd kyselyjen kautta heita kuullaan ja heidan esittdméansa asiat
otetaan vakavasti.

Yhtena nakokulmana tullaan myds hyddyntdmaan Nuorisotutkimusseuran Nuorten paikkataju-hankkeen tuloksia, jotka
tullaan julkaisemaan kevaalla 2023.

Tama hanke on valmisteltu yhteistytssa Pohjois-Karjalan maakuntaliiton ja Siun soten kanssa.

Tassé hankkeessa on keskeistd nuorten osallisuus ja sen hyddyntdminen, kun yhdessa nuorten kanssa tuotetaan
ratkaisuajatuksia heidan aiemmissa kyselyisséa nostamiinsa huoliin. Lisdksi hankekuntien nuorilta haetaan suoraan
tietoa heidan tarpeitaan, ideoitaan ja toiveitaan heidan hyvinvointiaan edistavista palveluista.

5.2 Mitka ovat hankkeen tavoitteet?

Hakkeen tavoitteena on tehda nakyvaksi nuorten kokemuksen ja itsensé tuottaman tiedon pohjalta nuorten tarpeet
nuorten hyvinvointia edistavista palveluista Pohjois-Karjalassa. Hankkeessa koostettujen kehittdmisehdotusten
pohjalta voidaan rakentaa maakunnallinen kehittdmisohjelma nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi. Pidemman
ajanjakson tavoitteena on luoda nuorten hyvinvointia edistavia palveluita, jotka luovat nuorille uskoa Pohjois-Karjalan
erityisyydesta. Tavoitteena saada nuoret uskomaan omaan tulevaisuuteensa Pohjois-Karjalassa, jossa asukkaiden
tarpeista ja palveluista huolehditaan. Maakunnan veto- ja pitovoimaa saadaan vahvistettua, esimerkiksi muualla
vietetyn opiskeluajan jalkeen nuoret haluavat palata elamé&én aikuista elaméénsa Pohjois-Karjalaan.

Hankkeen tavoitteena on myds luoda tietopohja laajalle maakunnalliselle kehittdmisohjelmalle, joka yhdesséa Pohjois-
Karjalan maakuntaliiton, Siun soten, kuntien, nuorisovaltuustojen ja nuorille palveluja tuottavien jarjestdjen kanssa luo
Pohjois-Karjalan nuorten hyvinvointia edistavan palvelukokonaisuuden.

5.3 Mik&a on hankkeen uutuus- tai lisdarvo? Mita toimintatapojen muutosta halutaan saada aikaan?

Hankkeen lisdarvoa on suoraan nuorilta tuotettu tieto kohdennetusti heidan tarpeistaan ja toiveistaan hyvinvoinnin
edistamiseksi. Hankkeessa tuotetun tiedon pohjalta on tavoitteena nuorilaht6isesti suunnitella maakuntaan hyvia ja
saavutettavia nuorten palveluja seka viestid, toteuttaa ja ohjata ohjata niitd nuorille tehokkaammin.

5.4 Mitka ovat hankkeen varsinaiset kohderyhmat?
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Pohjois-Karjalan alueella nuorille palveluja suunnittelevat ja toteuttavat tahot, mm. Pohjois-Karjalan maakunnallinen
nuorisovaltuusto, Pohjois-Karjalan maakuntaliitto, Siun sote ja Pohjois-Karjalan kunnat, erityisesti Joensuu ja Lieksa
seka nuorten palveluja tuottavat jarjestot.

5.5 Mitkad ovat hankkeen vélilliset kohderyhmat?

Pohjois-Karjalan nuoret

6 Toteutus ja tulokset

6.1 Mitk& ovat hankkeen konkreettiset toimenpiteet tavoitteiden saavuttamiseksi?

Keskeista on kuulla ja lisatéd ymmarrysta siitd, tuntevatko nuoret palveluita, millaisia palvelutarpeita heilld on ja mitka
olisivat keinoja siihen, etta palvelut tunnettaisiin paremmin ja niitd myods osattaisiin kayttaa varhaisemmassa
vaiheessa. Hankkeessa koostetaan hankekunnista paikallisen tason nuorten palvelujen tarvekartoitus seké
mahdolliset toimintamallit erilaisen avun saamiseksi. Mika tai mitka ovat ne tahot, joita nuori lahestyy apua
tarvitessaan, tai ennen muuta, joita h&n haluaisi lahestya? Kuinka matalankynnyksen ennaltaehkaisevaa palvelua voisi
olla nuorten tarpeisiin vastaten saatavilla? Hankkeessa peilataan myés Nuorisotakuutalo-toimintamallia, jonka avulla
on voitu pureutua nimenomaisesti yksindisten ja kiusatuiksi joutuneiden nuorten kysymyksiin tukien heité kohti
yhteis6ja, joissa voi tulla hyvaksytyksi itsendaan (mm. Sinisalo-Juha 2019).

Taman tiedon kerddmiseen ja nuorten kuulemiseen kaytetéén erilaisia osallistavia menetelmid. Keskeisté on se, etta
nuorille my6s palautetaan kootusti heiltd keratty tieto seka liséksi keskeisia 16ydoksia kasitellaan yhdessa heidan
kanssaan. Esimerkiksi tdssa hankkeessa lahdetaan liikkkeelle jo nuorilta keratyista kyselytiedoista ja syvennetéaéan
nakokulmaa palveluihin. Kohdekuntien kanssa tytskennelladn useammassa vaiheessa ja talléin aiemmilla kerroilla
esille tulleita seikkoja jatkotydstetddn nuorten parissa edelleen. Hankkeen paattyessa huolehditaan myds nuorille
hankkeen tulosten tiedottamisesta.

Tietoa ja nakemyksia kerataan nuorilta erilaisten kuulemisten avulla, my6s digi-osallistamisen keinoin. Hankkeessa
kaytetaan ja sovelletaan eri menetelmia tarpeen ja toimintojen mukaan. Nuorten kuulemisen menetelmia ei lukita viela
tédssa vaiheessa, silld heidan osallisuuttaan halutaan vahvistaa ja heidan toiveidensa mukaan myés tydskennella.
Vaihtoehtoja voi olla esimerkiksi:

* nuoria saavuttavan viestinnan kehittdminen nuorten palveluista ja palaute siita

» draamatydskentely

« tarinallinen menetelma

« digimenetelmat ja soveltava pelaaminen

« tyGpajat ja muu pienryhmatydskentely

« tapahtumat

* mahdollisesti pilotoinnit joistain palvelutiedotukseen liittyvistéd kokeiluista

Liséksi yhtené ajatuksena on palkata paikallisia “nuorisoagentteja”, jotka toimisivat ruohonjuuritasolla eri tavoin
hankkeen nuorten kuulemisen tehtévissa suoraan nuorten parissa, littyen mm. hankkeeseen motivointiin ja
innostamiseen sek& nuorten viestien valittmiseen.

Tarke&da on myods huomioida palvelut ja niiden |6ydettavyys nuorten vanhemmiille, silloin kun jokin huolta herattava
tilanne on akuutti.

Hankkeen toimenpiteet:

Téssa hankkeessa on tarkeda, ettéd hankkeen toimenpiteité voidaan saman tien soveltaa nuorilta saadun palautteen
mukaisesti paremmin vastaamaan heidén tarpeitaan.

1.1.2023 —28.2.2023

Hankkeen henkiléstdn ja nuorisoagenttien rekrytointi

Hankkeen toimintaverkoston rakentaminen, mm. luottamus & pelisdannot

Palvelukartoitus => niistd viestintdmateriaalit nuorille (esim. TikTok-videot)
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1.3.2023-31.5.2023

Ensimmaiset nuorten kanssa toteutettavat toimenpiteet varsinaisissa hankekunnissa, intensiivitydskentelyt nuorten
kanssa.

Kuulemismenetelmien testaaminen ja edelleen kehittdminen sovelletusti hankkeen tarpeisiin.

Tavoitteena tydskennelld hankekunnissa joistain nuorten jo aiemmin ilmaisseista tarpeista kéasin (esim. paihdeinfo,
seksuaalisuuteen ja sukupuoleen liittyvat kysymykset, kiusaaminen ...)

Nuorilta saadun palautteen pohjalta hankkeen seuraavien toimintojen suunnittelu siten, ettd ne perustuvat nuorten
ilmaisemiin tarpeisiin.

Nuorilta saatuja ajatuksia sparrautetaan maakunnan muiden kuntien nuorisovaltuustoissa ja maakunnallisessa
nuorisovaltuustossa.

1.6.-31.8.
Jatkotoimenpiteet hankekunnissa nuorten kanssa.
Mahdollisesti toimintamallien pilotointia hankekunnissa ja toimintojen arviointia yhdessa nuorten kanssa.

1.9.-31.10.

Yhdessa nuorten kanssa tydskentelya hankekunnissa, mm. intensiivitydskentely ja nuorten omaehtoinen tapahtuma.
Nuorilta saadun palautteen pohjalta hankkeen seuraavien toimintojen suunnittelu siten, ettd ne perustuvat nuorten
ilmaisemiin tarpeisiin.

Nuorilta saatuja ajatuksia sparrautetaan maakunnan muiden kuntien nuorisovaltuustoissa ja maakunnallisessa
nuorisovaltuustossa.

1.11.-31.12.

Pohjoiskarjalalaisten nuorten tarpeiden pohjalta laaditut kehittdmisehdotukset nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi
valmistuvat.

KehittAmisehdotuksista tuotetaan nuorille viestintamateriaalit (esim. TikTok).

6.2 Mitéd tuloksia hankkeella saadaan aikaan? Mita lyhyen ja pitk&n aikavélin vaikutuksia silléa on?

Lyhyen aikavalin tavoitteena on tuottaa nuorilta kokemusta, ideoita ja unelmia heitéa hyddyttavista heidan
hyvinvointiaan edistavista palveluista. Tata nuorilta saatua tietoa testautetaan maakunnan muissa kunnissa. Hankkeen
tuloksena kootaan nuorten tarpeiden pohjalta kehittdmisehdotukset nuorten palveluista Pohjois-Karjalan
maakunnassa.

Hankkeen pitkan aikavalin vaikutusta on taman hankkeen tulosten pohjalta luotava maakunnallinen nuorten
palveluiden kehittdmisohjelma, jonka toteuttamiseksi tuotetaan "Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori"-
projektikokonaisuus yhdessa Pohjois-Karjalan maakuntaliiton, Siun soten, kuntien, nuorisovaltuustojen ja alueella
toimivien nuorten palveluja tuottavien jarjestdjen kanssa.

Lopputuloksena Pohjois-Karjala nayttaytyy nuoristaan valittavana ja huolehtivana maakuntana, joka on vahvan
vetovoimainen ja pitovoimainen.

6.3 Miten hakemuksen kohteena olevaa toimintaa jatketaan ja tuloksia seké kokemuksia hy6dynnetdan
hankkeen paattymisen jalkeen?

Hankkeen tavoitteena on tuottaa nuorilahtoisia kehittdmisehdotuksia nuorten palveluiden suunnitteluun ja
toteutukseen. Hankkeen jéalkeen niiden pohjalta luodaan kehittamisohjelma nuorten palveluiden toteuttamisesta
yhdessa maakuntaliiton, Siun soten, kuntien, nuorisovaltuustojen ja maakunnassa nuorille suunnattuja palveluja
tuottavien jarjestdjen kanssa.
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7 Kustannusarvion ja rahoitussuunnitelman tiivistelma

Hankkeelle haetaan ennakkoa

O Kylla Ei

Kustannusmalli

Flat rate 40 % palkkakustannuksista

A Hankkeen kustannukset ja rahoitus

Kustannukset Yhteensa € Rahoitus Yhteensa € [Osuus nettokus-
1 Palkkakustannukset 97 400 tannuksista (%)
1 Haettava ESR- ja valtion
i':'at ratek — 122 228 rahoitus 109 088 80,00
3 L;stla{mu set yhteensa 0 2 Kuntien rahoitus 0 0,00
Ho 3 Muu julkinen rahoitus 27 272 20,00
4 Yksityinen rahoitus 0 0,00
Nettokustannukset yhteenséa 136 360| |Rahoitus yhteenséa 136 360 100,00
Rahoitussuunnitelma
Kustannusarvio yhteensa 136 360| |yhteenséa 136 360

8 Muilta rahoittajilta haettu rahoitus

8.1 Mité sitovia sopimuksia tai aiesopimuksia on rahoitussuunnitelmassa esitetyistd muun julkisen
rahoituksen, kuntarahoituksen ja yksityisen rahoituksen osuuksista (ml. omarahoitusosuus)?
Pohjois-Karjalan maakuntaliitto on tehnyt paatdksen osaltaan maksaa hankkeen omarahoitusosuutta enintdan 18.000
€. Lisaksi Siun sote on alustvasti ilmoittanut myds osallistuvansa hankkeen omarahoitukseen yhdessd Humanistisen
ammattikorkeakoulun kanssa.

8.2 Onko hankkeeseen haettu tai ollaanko hakemassa rahoitusta muilta rahoittajilta? Misté ja milloin
rahoitusta on haettu? Kuinka paljon rahoitusta on haettu tai mydnnetty?

9 Yhteydet muihin hankkeisiin

9.1 Mihin muihin Manner-Suomen rakennerahasto-ohjelmasta rahoitettaviin hankkeisiin tai
hankekokonaisuuksiin hakemus liittyy ja miten? (Merkitse my6s hakemusnumerot tai hankekoodit.)

Tassé esimerkkina kaksi Humakin toteuttamaa hanketta, joilla on kehitetty nuorille suunnattua palvelutarjontaa ja
nuorisotyén osaamista.

MoSpa — moniammatillisuutta sparraamassa — hanke oli Humanistisen ammattikorkeakoulun hallinnoima ja toteuttama
nuorisotyon kehittdmishanke. Se toimi Kainuun, Lapin ja Pohjois-Pohjanmaan maakunnissa vuosina 2010 — 2012.
Varsinaisia hankekuntia ovat Kajaani, Kiiminki, Kittila, Ylitornio ja Ylivieska. Hankkeessa selvitettiin nuorisotyén
asemaa kunnallisessa palvelukentéssa ja nuorisotytn haasteita moniammatillisissa verkostoissa. Hanke sai rahoitusta
ESR:lta ja kansallisina rahoittajina toimivat Kainuun ja Lapin ELY-keskukset.

Hankkeen tavoitteena oli kehittdd moniammatillisia ja ehkéisevia toimintamalleja nuorisoty6hoén lasten ja nuorten
kokonaisvaltaisen kohtaamisen tueksi ja palvelutuotannon kehittamiseksi.

Projektikoodi: S11275

VYOHYKE — nuorisoalan osaamisyhteisé—hanke oli Joensuun nuorisotoimen, Humanistisen ammattikorkeakoulun
Joensuun kampuksen, PKKY Ammattiopisto Niittylahden ja nuorisoradio Oi FM:n ESR-rahoitteinen yhteishanke.
VYOHYKKEEN kolme tavoitetta olivat:

1. Luoda vahva nuorisoalan osaamiskeskittymé Pohjois- Karjalaan
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2. Kehittda raja-alueella tapahtuvaa nuoriso- ja monikulttuurisuustyéta koulutuksen, tydelaman ja tutkimuksen
yhteyksien kautta

3. Parantaa tiedotusta ja mediaosaamista seké nuorten osallisuutta

VYOHYKKEESSA Humak keskittyi nuorisotoimialan tytelamén ja koulutuksen yhteyksien kehittamiseen ja uusien
yhteistyémuotojen etsimiseen. Vythykkeessa koulutuksen ja tydelaman yhteistydn kehittamista oli ryhdytty
toteuttamaan uudentyyppisilla alueen nuorisoty6ta tukevilla kehittamisryhmilld. Pilottiryhmia perustettiin kolme.
Ryhmissé oli mukana laaja-alaisesti nuorten kanssa tydskentelevia tyéelaméantoimijoita seka Humakin, Ammattiopisto
Niittylahden ja Pohjois-Karjalan Ammattikorkeakoulun lehtoreita ja opiskelijoita. Ryhmat tydskentelevat pitkakestoisesti
ja jokaisella ryhmalla on yhdessa luodut tavoitteet.

Projektikoodi: S10137

9.2 Mihin muista rahoituslahteista rahoitettaviin hankkeisiin tai hankekokonaisuuksiin hakemus liittyy ja
miten? (Merkitse myds hakemusnumerot tai hankekoodit, jos niitd on.)

Humakin toteuttamien hankkeiden keskidssa on ollut nuorten osallistaminen ja kuuleminen heité itseaan koskettavissa
asioista. Seuraavassa muutamia esimerkkejé:

ABC-liikennemyymaélét ja nuoret -tutkimushankkeen tavoitteena oli selvittéa&, mista likennemyymaldihin kokoontuvien
nuorten ilmidssa on kysymys? Millaisia tarpeita nuoret likenneasemilla tyydyttavat? Mita nuoret ajattelevat itsestédan
asiakkaina ja kuluttajina? millaista omaehtoista nuorten toimintaa ABC yhten& nuorten toimintaymparistoné voisi
tukea?

Tuottaa tietoa ja ymmarrystd ammatillisen nuorisotyon seké ABC-likennemyymaléiden yhteistytn edistamiseksi.
Tarjota kehittamisnakékulmia ammatillisen nuorisotydn toiminnalle kaupallisissa ymparistbissa ja antaa evaita ABC-
liketoimintakonseptin ja asiakasomistajuuden kehittdmiselle erityisesti nuorten asiakkaiden kohtaamisen
nakokulmasta. Rahoitus S-ketju

Tee SOMEthing! Ammattiin opiskelevien 2. asteen ja yhteisépedagogiopiskelijoiden yhteiskunnallisen aktiivisuuden
kehittdminen.

Valtakunnallinen Tee SOMEthing -hanke téhtasi yhteisbpedagogiopiskelijoiden ja toisen asteen ammatillisissa
opiskelevien yhteiskunnallisen aktiivisuuden kehittamiseen ja lisdamiseen. Aktiivisen kansalaisuuden ja osallisuuden
vahvistaminen ovat térkedssa roolissa seka tuleville yhteisdpedagogeille ettd myds monille toiseen asteen ammatillista
tutkintoa opiskeleville. Sosiaalisen median hyédyntaminen esimerkiksi ammattialan tehtévissa ja yhteiskunnallisuuden
edistamisessa on kokonaisuus, josta kaivataan seka lisaa tietoa ettd menetelmallistd osaamista. Seka
yhteisbpedagogeiksi valmistuvat etta toiselta asteelta ammatteihin valmistuvat toimivat monissa ihmislaheisissa
ammateissa, oli heijastusvaikutus myos ymparéivaan yhteiskuntaan suuri. Esimerkiksi nuoriso- ja vapaa-ajan ohjaajan
olisi olennaista tiedostaa kansalaistoiminnan ja vapaaehtoistyon yhteiskunnallinen merkitys. Hankkeen tavoitteena oli
yhteistydssa eri oppilaitosten ja opiskelijajarjestdjen kanssa koota tietoa ja tuottaa oppilaitoskontekstiin soveltuvaa
menetelmaosaamista ja ohjeistusta, aiempia menetelmavarantoja hyddyntaen. Humakin yhteistydkumppaneita
hankkeessa ovat muun muassa Perdpohjolan opisto, Keuda, Keski-Suomen opisto, Omnia, Niittylahden opisto/ PKKY,
Lappia, SAKKI ry, OSKU ry, HUMAKO ry. OKM:n rahoitus.

Nuorisoalan osaamiskeskus Kentauri (2021-2024), jossa Humakin roolina on tutkia nuorten harrastus- ja
jarjestétoiminnan merkitysté nuorten kasvuun ja heidéan kokemaansa osallisuuteen. OKM rahoitus.

10 Maantieteellinen kohdealue
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Hakemusnumero: 107808 Hankekoodi: 8 (13)
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

Hankkeen toiminta kohdistuu yhden [0 Hankkeen toiminta kohdistuu usean [0 Hankkeen toiminta on valtakunnallista
maakunnan alueelle maakunnan alueelle

Maakunnat

Pohjois-Karjala
Seutukunnat

Joensuun, Keski-Karjalan
Kunnat

Tohmajarvi, Joensuu

Jos hanke toteutetaan yhdessa paikassa, mika on toteutuspaikan osoite?

Jakeluosoite Postinumero Postitoimipaikka

11 Hakijan osaaminen, hankkeen riskiarviointi ja ohjausryhma

11.1 Minké&lainen on hakijan osaaminen ja kokemus hankkeiden toteuttamisesta ja hankesuunnitelman
mukaisesta sisdlldllisesta teemasta?

Humanistinen ammattikorkeakoulu (jatkossa Humak) on ammattikorkeakouluna pieni, mutta sen vaikutukset ulottuvat
valtakunnallisesti koko maahan sek& kansainvdlisesti laajalle. Humakin kehittamisty® on tydelamalahtoista
kumppanuudella kehittamista, jolla tuotetaan uutta tietoa, osaamista ja menetelmia.

Hankkeen hallinnoija Humak on hallinnoinut ja toteuttanut useita ESR-hankkeita vuosien ajan ja Humakissa
toteutetaan parhaillaankin useita kymmenia ulkopuolisen rahoituksen hankkeita. Humak on kokonaisuudessaan
kokenut hanketoimija, jolla on kokemusta erilaisista hankkeista, kokeilemalla kehittdmisesté ja rohkeistakin
innovaatioista. Humak on ollut hankkeissa seka paatoteuttajan, osatoteuttajan ettd kumppanin roolissa. Humak on
Suomen suurin nuorisotydn kouluttaja, jolla on laaja kokemus yhteiséllisyyden edistdmisen menetelmista erilaisissa
nuorten toimintaymparistéissa. Humakilla on myds laaja kokemus niin kantasuomalaisten kuin
maahanmuuttajanuorten kanssa tydskentelystd nuorten vapaa-aikaan, opintoihin ja tydssakayntiin liittyvissa
teemoissa.

Nuorisolain valmistelussa opetus- ja kulttuuriministerié kuuli nuoria muun muassa Humanistinen ammattikorkeakoulu
HUMAKIn nuorisotaloilla jarjestamien tydpajojen kautta, joissa kerattiin nuorten ndkemyksia nuorisolain
uudistamiseen.

Humak valtakunnallisena toimijana hoiti yhdessa opiskelijoiden kanssa nykyisen valtakunnallisen nuorisopoliittisen
ohjelman nuorten kuulemisen. Kaikkiaan opiskelijat olivat kohdanneet 1890 nuorta, jotka olivat idltdéédn 11-29 -vuotiaita.
Nuoria haastateltiin 104 paikkakunnalta, mm. Joutsassa. Suurin osa vastaajista oli suomenkielisia (92%), mutta
vastaajat edustivat 18:a aidinkieltd. Suurin osa haastatteluista tapahtui kouluissa tai oppilaitoksissa (47%). Lis&ksi
haastatteluja tehtiin mm. nuorisotiloissa, tydpajoissa, harrastustoiminnassa, kaduilla, kauppakeskuksissa ja
puhelimitse tai viestein.

11.2 Minkélaisia riskeja hankkeen toteuttamiseen liittyy ja miten riskeja hallitaan?
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Hakemusnumero: 107808
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

Hankekoodi: 9 (13)

Toimenpiteet riskin toteutumisen todennakdisyyden
pienentamiseksi

Hankkeen alussa tehdaan selkeét aikataulut, sopimukset ja
prosessikuvaukset, jotka ohjaavat hankkeen toimintaa.
Na&ita seurataan projektitapaamisissa ja ohjausryhmassa, ja
tarvittaessa tehdaén suunnitelmiin tarkennuksia ja
muutoksia.

Hankkeessa etsiydytdén nuorten pariin seka
nuorisoagenttien, nuorisovaltuustojen etta paikallisten
nuorisoalan toimijoiden paikallista osaamista hyédyntéaen.
tarvittaessa luottamuksen rakentamiseen nuorten kanssa
voidaan enemman aikaa.

Hankkeessa edetaan nuorten aani ja tarpeet edelld, jolloin
tavoitteena on saada kuntien toimijat ymmartamaan oma
etunsa nuorten danen hyoédyntamisessa.

Riski

Hanke ei etene suunnitellusti

Nuoret eivét innostu

Pohjois-Karjalan kunnat eivat innostu

11.3 Esitys hankkeen ohjausryhman kokoonpanoksi

Pohjois-Karjalan maakunnallisen nuorisovaltuuston kaksi edustajaa
Pohjois-Karjalan maakuntaliiton edustaja

Siunsoten edustaja

Hankekuntien edustajat

Humakin nuorisotydn yliopettaja

Projektipaallikkd

Asiantuntija

12 Hakemusvaiheessa ilmoitettavat arviot hankekohtaisista seurantatiedoista

12.1 Hankkeeseen osallistuvien yritysten arvioitu lukumaara

Henkiléstémaara
Mikroyritys

Pieni yritys
Keskisuuri yritys
Suuryritys
Yhteensa 0

Yritysten lukuméaara

12.2 Hankkeeseen osallistuvien henkiléiden lukumaarat hankkeen keston ajalta tyémarkkina-aseman mukaan,
naisten maara eriteltyna

Yleissivistavassa

Tyoéttomat (ml. [ ammatillisessa Tydmarkkinoiden

pitkaaikaistyottd |koulutuksessa Tybssé olevat ulkopuolella

mat) olevat (ml. yrittajat) olevat Yhteensa
Alle 25-vuotiaita 0
25-29-vuotiaita 0
30-54-vuotiaita 0
Yli 54-vuotiaita 0
Yhteensa 0 0 0 0
Joista naisia 0

12.3 Osallistujien henkilékoulutus- ja henkilotyopaivat koko hankkeen keston ajalta
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Hakemusnumero: 107808 Hankekoodi: 10 (13)
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

Yhteensa

Lahiopetuspaivia
Etdopetuspéivia
Tukity6llistdmispaivia
Ohjaus- tai
konsultointipaivia
Muita henkilétyOpaivia
Yhteensa 0

12.4 Hankkeeseen osallistuvien alle 30-vuotiaiden, 30-54-vuotiaiden ja yli 54-vuotiaiden koulutustausta,
naisten maara eriteltyna

Toimintalinja 5. Sosiaalinen osallisuus ja kdyhyyden torjunta

Erityistavoite 10.1. Ty6elaman ulkopuolella olevien ty6- ja toimintakyvyn parantaminen

Alemman
perusasteen
(ISCED 1) ja Keskiasteen
ylemman (ISCED 3) tai
Osallistujat ilman |perusasteen keskiasteen Korkea-asteen
perusasteen (ISCED 2) jalkeisen (ISCED |koulutuksen
(ISCED 1) koulutuksen 4) koulutuksen (ISCED 5 to 8)
koulutusta suorittaneet suorittaneet suorittaneet Yhteensa
Alle 30-vuotiaita 0
30-54-vuotiaita 0
Yli 54-vuotiaita 0
Yhteensa 0 0 0 0 0
joista naisia 0

12.5 Hankkeeseen osallistuvien opinto-ohjaajien, uraneuvojien ja muiden ohjauspalveluiden asiantuntijoiden
lukumaara, naisten maara eriteltyna

Toimintalinja 5. Sosiaalinen osallisuus ja kdyhyyden torjunta

Erityistavoite 10.1. Ty6elaman ulkopuolella olevien ty6- ja toimintakyvyn parantaminen

Yhteensa

Osallistuvat opinto-ohjaajat, uraneuvojat ja muut ohjauspalveluiden asiantuntijat
joista naisia

13 Horisontaaliset periaatteet

13.1 Sukupuolten tasa-arvo
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Hakemusnumero: 107808 Hankekoodi: 11 (13)
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

Kylla Ei Perustelu

Nuorten kuulemisessa tullaan kiinnittdmaan
erityista huomiota siihen, etta kaikki sukupuolet
Hankkeessa on tehty toimintaympéristdn ovat edustettuina ja saavat turvallisen

analyysi sukupuolinakdkulmasta [x] O ymparistdn tuoda ddnensa kuuluville.

Hankkeen tavoitteena on tuoda kaikkien
sukupuolien aani kuuluviin. Sisaltéja ja
menetelmia kehitetdan siten, etta kaikille
sukupuolille I6ytyisi teemoja, joihin voi Kiinnittya.
Nuorten kokemukset ja palaute tuodaan esiin
hankkeessa valmisteltavissa

Sukupuolinakdkulma on huomioitu kehittdmisehdotuksissa, jotta tulevassa nuorten
hankkeen toiminnassa palvelujen kehittdmisessa otetaan kaikki
(valtavirtaistaminen) ] suupuolet huomioon.

Hanke tunnistaa sukupuolten véliset erot
ulkopuolisuuden problematiikassa ja ottaa
menetelmien testauksessaan huomioon kaikki
Hankkeen pé&atavoite on sukupuolten sukupuolet, mutta ei ensisijaisesti tahtaa
tasa-arvon edistaminen | [x] sukupuolten vélisen tasa-arvon edistdmiseen.

13.2 Kestéava kehitys
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Hakemusnumero: 107808
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

Hankekoodi:

12 (13)

Vaikutuksen kohde

Vaikutusaste

Valitdén
vaikutus

Valillinen
vaikutus

Perustelu

Ekologinen kestavyys

Luonnonvarojen kestava kehitys on kaikessa
hanketoiminnassa tavoitteena. Tassa
hankkeessa se on myds mukana ja
hyddynnetaan aina kun siihen ilmene

Luonnonvarojen kaytdn kestavyys 2 tilaisuuksia.

Aina kun mahdollista, toimitaan
liImastonmuutoksen aiheuttamien riskien ilmastomuutoksen riskien vahentamiseksi. Tasta
vaéhentdminen 2 myds puhutaan nuorten kanssa.

Kasvillisuus, eliét ja luonnon

monimuotoisuus Ei vaikutusta
Pinta- ja pohjavedet, maapera seka ilma

(ja kasvihuonekaasujen vaheneminen) Ei vaikutusta
Natura 2000 -ohjelman kohteet Ei vaikutusta
Taloudellinen kestavyys

Digitaalisuus véhentad kiinteéan jatteen

syntymista, kuten myods vaikuttaa sahkdisen

paperittoman viestinnan kayttoa. Sahkoista
Materiaalit ja jatteet 1 viestintda kehitetdan nuorten kanssa nuorille.
Uusiutuvien energialahteiden kayttd Ei vaikutusta

Nuorten kokiessa oman maakuntansa
Paikallisen elinkeinorakenteen kestava vetovoimaiseksi, tuottaa se myos tarvetta
kehittaminen 1 palveluille ja niiden kehittamiselle.

Tassa hankkeessa tavoitteena on luoda nuorten

omista tarpeista lahtien kehittAmisehdotuksia
Aineettomien tuotteiden ja palvelujen heidan palveluilleen, joista monet
kehittdminen 3 todennakdisesti tulevat olemaan aineettomia.

Tavoitteena on kuulla nuorten &éanté suhteessa

heidén tarpeisiinsa, myos liikkumiseen pitkien
Liikkkuminen ja logistiikka 0 véalimatkojen maakunnassa.

Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys seké yhdenvertaisuus

Koko hankkeen tavoitteena on tuottaa nuorilta
kehittamisehdotuksia heidan hyvinvointinsa
kehittdmiseen. Talla tulee olemaan
pitkékestoisia vaikutuksia maakunnan

Hyvinvoinnin edistaminen 8 asukkaiden hyvinvointiin.
Hankkeen tavoitteena on tuoda nuorten aanta
kuuluville riippumatta siité, mité eri sukupuolia
Tasa-arvon edistéminen 6 nuoret edustavat.
Hankkeen tavoitteena on tuoda nuorten aanta
kuuluville riippumatta nuoren taustasta
Yhteiskunnallinen ja kulttuurinen tybelamastatuksesta, asuinymparistosta tai
yhdenvertaisuus 7 sosioekonomisesta tilanteesta.
Kulttuuriymparistd 0 Ei vaikutusta
Ympaéristbosaaminen 0 Ei vaikutusta

14 Liitteet

P-K nuori aiesopimus Humak Siun sote
Humak ALV-selvitys

Pohjois-Karjalan maakuntaliitto_omarahoituspaétos

P-K nuori aiesopimus

Hakija vakuuttaa tdssa hakemuksessa ja sen liitteissa antamansa tiedot oikeiksi.

Viranomaisella on oikeus tarkastaa hakijaa koskevat verovelkatiedot, arvonliséaverovelvollisuutta koskevat tiedot sek&a
muut tarvittavat toiselta viranomaiselta saatavat tiedot, joilla voi olla vaikutusta rahoituksen myontamiseen.
Yhteishankkeessa tarkastusoikeus koskee kaikkia hakijoita ja tuen siirto —menettelyssa hakijan liséksi kaikkia tuen
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Hakemusnumero: 107808 Hankekoodi: 13 (13)
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

siirronsaajia.

Péaivays ja hakijaorganisaation séahkdéinen allekirjoitus

Lomake jatetaan jarjestelmassa viranomaiskasittelyyn vahvasti tunnistautuneena valtuudella
Rakennerahastohankkeen asiakirjojen valmistelu ja kasittelyyn jattdminen. Tama korvaa perinteisen allekirjoituksen.
Paperilomaketta ei allekirjoiteta kasin eika sita lahetetd postitse viranomaiselle
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Hakemusnumero: 107808 Hankekoodi: 1(5)
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori
Hakijan taustalomake
Hakijan nimi Y-tunnus Organisaatiotyyppi
Suomen Humanistinen Ammattikorkeakoulu Oy 1474763-1 Ammattikorkeakoulu
Organisaatiotyypin mukainen omarahoitusosuuden laji
Muu julkinen rahoitus
Jakeluosoite Postinumero Postitoimipaikka
llkantie 4 04400 Helsinki
Hakijan yhteyshenkil Yhteyshenkilon puhelinnumero Yhteyshenkilon sahkopostiosoite
Aino Tormulainen 0400349263 aino.tormulainen@humak.fi

De minimis -tuki-ilmoitus

1 Harjoittaako hankkeen hakija hankkeessa taloudellista toimintaa, jossa on kyse tavaroiden tai palvelujen tarjoamisesta tietyilla markkinoilla?

OKylla & Ei

2 Osallistuuko hankkeen toimenpiteisiin hyédynsaajina taloudellista toimintaa harjoittavia organisaatioita?

OKylla [ Ei
Hankkeen kustannusarvio

Kustannusmalli

O Flat rate 17 % palkkakustannuksista
[0 Flat rate 15 % palkkakustannuksista
¥ Flat rate 40 % palkkakustannuksista
O Kertakorvaus (lump sum)

[0 Kaikki kirjanpidon kustannukset ilmoitetaan tosiasiallisesti aiheutuvien kustannusten mukaan

A Hankkeen kustannukset

Arvonlisavero jaa hakijan lopulliseksi kustannukseksi. limoitettaviin kustannuksiin sisaltyy alv.

O Arvonliséavero ei jaé hakijan lopulliseksi kustannukseksi. Kustannukset on ilmoitettu verottomina.
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Hakemusnumero: 107808

Hankekoodi:

2(5)
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori
1 Palkkakustannukset

Kokoaikainen/

Tehtava osa-aikainen |Henkilotyokk 2023| Yhteensa
Projektipaallikkd Eeva Sinisalo-Juha
(vuositytaika 1600h)
Hanketydn osuus 25% eli 400h Osa-aikainen 3 18 200 18 200
Asiantuntija Aino Tormulainen
Hanketydnosuus 75% Osa-aikainen 9 44 300 44 300
Kehittgja, rekrytoidaan paikallinen toimija Pohjois-Karjalasta Osa-aikainen 6 28 300 28 300
Nuorisoagentit a’80h
yhteensa 6 x 80h = 480h Osa-aikainen 3 6 600 6 600
1Yhteensa 21 97 400 97 400

Kustannusten perustelut

seka nuorten viestien valittamiseen

Kehittajan tehtavana on huolehtia paikalliset kontaktoinnit, kuulemisten kaytannon jarjestelyt, toiminta nuorten kanssa

Asiantuntijan tehtavana on kuulemisten valmistelu ja toteuttaminen, toiminta nuorten kanssa, nuorisotutkimuksellisen ja menetelmétiedon soveltaminen,
yhteistyétoimenpiteet, keratyn tiedon koostaminen ja jatkotoimenpiteiden edistaminen

Projektipaallikon tehtdvana on hankkeen hallinnosta ja taloudesta huolehtiminen, asiantuntijuus hankkeen tematiikassa (erityisesti nuorten syrjaytymiskysymykset),
menetelmallisena asiantuntijana osallistuminen myds kenttatydskentelyihin

Nuorisoagentit toimivat hankekunnissa suoraan ruohonjuuritasolla. Hankkeen edistdminen suoraan nuorten parissa, littyen mm. hankkeeseen motivointiin ja innostamiseen

2 Flat rate
Kerroin 2023| Yhteensa
40.00 % 38 960 38 960
2 Yhteenséa 38 960 38 960
1 - 2 Hankkeen kustannukset

2023| Yhteensa
1 -2 Yhteenséa 136 360| 136 360
3 Tulot
Tulot 2023| Yhteensa
3 Yhteensa 0 0

Tulostettu 9.12.2022 9:33:02

EURA 2014 -jarjestelma



Hakemusnumero: 107808 Hankekoodi:
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

Nettokustannukset yhteensa

309

2023| Yhteensa
Yhteensa 136 360| 136 360
A Kustannukset yhteensa

2023| Yhteensa
A Yhteensa 136 360| 136 360
Hankkeen rahoitussuunnitelma
A Rahoitus hankkeen kustannuksiin
1 Haettava ESR- ja valtion rahoitus

2023| Yhteensa
1 Yhteenséa 109 088| 109 088
2 Kuntien rahoitus
2.1 Kuntien rahoitus, tuensaajan omarahoitus
Rahoitus 2023| Yhteensa
Kuntien rahoitus: Tuensaajan omarahoitus 0
2.1 Yhteensa 0 0
2.2 Kuntien rahoitus, ulkopuolinen rahoitus
Rahoitus 2023| Yhteensa
2.2 Yhteensa 0 0
2.1 - 2.2 Kuntien rahoitus yhteensa

2023| Yhteensa
2.1-2.2 Yhteensa 0 0

3 Muu julkinen rahoitus
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Hakemusnumero: 107808
Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

3.1 Muu julkinen rahoitus, tuensaajan omarahoitus

Hankekoodi:

4(5)

Rahoitus 2023| Yhteensa
Muu julkinen rahoitus: Tuensaajan omarahoitus 4 636 4 636
3.1 Yhteensa 4 636 4 636
3.2 Muu julkinen rahoitus, ulkopuolinen rahoitus
Rahoitus 2023| Yhteensa
Pohjois-Karjalan maakuntaliitto 18 000 18 000
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 4 636 4 636
3.2 Yhteensa 22 636 22 636
3.1 - 3.2 Muu julkinen rahoitus yhteensa

2023| Yhteensa
3.1 -3.2 Yhteenséa 27 272 27 272
4 Yksityinen rahoitus
4.1 Yksityinen rahoitus, tuensaajan omarahoitus
Rahoitus 2023| Yhteensa
Yksityinen rahoitus: Tuensaajan omarahoitus 0
4.1 Yhteensa 0 0
4.2 Yksityinen rahoitus, ulkopuolinen rahoitus
Rahoitus 2023| Yhteensa
4.2 Yhteensa 0 0
4.1 - 4.2 Yksityinen rahoitus yhteensa

2023| Yhteensa
4.1 - 4.2 Yhteensa 0 0
1 - 4 Rahoitus hankkeen kustannuksiin yhteensa

2023| Yhteensa
1 -4 Yhteenséa 136 360| 136 360
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Hakemusnumero: 107808 Hankekoodi: 5(5)

Hankkeen nimi: Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori

A Rahoitus yhteensa

2023| Yhteensa
136 360| 136 360

A Yhteensa
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