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ja koonnin.

Merkittiin tiedoksi.

llo asua -hankkeen keskiossa on ollut ikddntyvien omaehtoinen asumisen
ennakointi ja kotona asumisen tukeminen heidan hyvinvointinsa ja
asumisensa turvaamiseksi. Hankkeessa laadittiin Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueen strategisten arvojen mukainen ikdaantyvien asumisen
kehittdmisen toimenpidesuunnitelma. Sen hyddyntamisen on arvioitu
1) tukevan ikaystavallistd kotona asumista ja omaehtoista asumisen
ennakointia, kun toimintakykyyn tulee muutoksia,
2) vahvistavan ikaantyvien tietoperustaa, valmiuksia ja osallisuutta
asumisen kysymyksissa,
3) vahvistavan ikdantyvien tarpeiden ja yhteisollisyyden huomioimista
asuinympadristéjen suunnitte-lussa ja kehittamisessa seka teknologian
hyodyntamisessa,
4) tukevan esteettomien ja muunneltavien senioriasuntojen seka vali- ja
monimuotoisten asumisratkaisujen kehittdamista, korjaamista ja
rakentamista, seka

5) jatkavan entista ndakyvampaa keskustelua ja toimintaa ikddntyvien
kotona asumisen tukemisesta ja asumisen ennakoinnista.

Kotona asumisen tukemisesta ja asumisen ennakoinnista on keskusteltu
vanhusneuvostoissa, ikdantyville suunnatuissa tapahtumissa ja jarjestdjen
tilaisuuksissa. Talloin on jaettu hankkeessa laadittua ”"Kotini ikaantyy
kanssani” -esitettd. Hankkeessa on laadittu hyvinvointialueen ja yksityisten
palveluntuottajien seka tuetun asumisen, perhehoidon ja seniorikotien
sijainnin kartat. Kartat on suunnattu seka ikaantyneille ettd heidan
laheisilleen, ja ovat hyddynnettavissa sosiaali- ja terveydenhuollossa
toimiville.

Hankkeessa ehdotettavat toimenpiteet ovat:

1. hyvinvointialueella aloittaa tyoskentelyn ikddntyvien asumisen
kehittamisen tyoryhma, jonka tydpanoksella vahvistetaan jo toiminnassa
olevan ikdaneuvolatoiminnan nakyvyytta (ml. asumis- ja digineuvonta), seka
hyvinvointialueen ja kuntien valista yhteistyota,



2. turvataan lyhytaikaisen asumisen jarjestaminen seka lisatdan vali- ja
monimuotoista asumista,

3. toteutetaan teemapaivia, -tilaisuuksia ja valmennuskursseja kotona
asumisen ennakoinnista,

4. ikaantyvien asumisen ennakointi ja kotona asumisen tukeminen
nostetaan osa-alueeksi mahdollisella hyvinvointialueen digitaalisella
palvelualustalla ja digitaalisissa palveluissa.

Kokemukset ja tulosten hyédyntaminen

Ikdantyneiden asumisen kehittdminen on aihealueena koettu laajana ja
monitahoisena. Hankkeen ohjaus- ja projektiryhmien kokoontumiset seka
ikddntyvien omien ndkemysten kuuleminen ovat olleet arvokkaita.
Epaselvat vastuut hyvinvointialueen ja kuntien valilla ovat aiheuttaneet
kysymyksia ja keskustelua. Yhteisten tavoitteiden mukainen, toimiva
yhteisty6 on nayttaytynyt keskeisena tavoitteiden toteuttamisen
mahdollistajana.

Toimenpide-ehdotukset tahtaavat hyvinvointialueen kriittisten
menestystekijoiden vahvistamiseen. Nditd ovat perustason palvelujen
turvaaminen, integraatio ja erityistason palvelujen tarpeen vahentami-
nen, digitalisaation hyddyntaminen seka toiminnan sujuvuuden, laadun ja
vaikuttavuuden parantaminen.



