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POHJOIS-KARJALAN 
HYVINVOINTIALUE

www.siunsote.fi/hyvinvointialue

Hankkeen päätavoitteena on hoidon ja palvelun saatavuuden 
vahvistaminen ja kustannusvaikuttavuuden lisääminen koko 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella

http://www.siunsote.fi/hyvinvointialue
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Hankkeen taustaa

• Osa Suomen kestävän kasvun ohjelmaa

• Rahoitus EU:n elpymisvälineestä (RRF)

• Hankekaudet vuosi 2022 ja vuodet 2023–2025

• HyKe-hanke on jaettu 4 investointiin
• Investointi 1: Kohderyhmät ja erikseen määritellyt digitaalisetpalvelut
• Investointi 2: Monialainen hyte-palvelukonsepti
• Investointi 3: Sosiaalihuollon ja rakenteellisen sosiaalityön kirjaamisen kehittäminen
• Investointi 4: Digitaalisten palveluiden kehittäminen

• Hankejohtaja Heli Aalto

• Hankepäällikkö Satu Elo
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Investointi 2: Monialainen hyte-palvelukonsepti

• Kansallinen tavoite ja indikaattori: Kehittää ja ottaa käyttöön monialaisten hyte-
palvelujen toimintamallit ja digitaaliset palvelut Q4/2024 mennessä

• Kansallinen välitavoite: Tuotetaan kansallisen yhteistyön avulla monialaisen hyte-
palvelukonseptin kuvaus Q2/2023 → valmis ja ohjaa alueellista kehittämistä

• Kansallinen yhteistyö toteutuu THL:n ja STM:n kanssa

• Alueellinen tavoite:
• Suunnitellaan ja otetaan käyttöön alueellinen monialainen hyte-palvelukonsepti 

(toimintamalli ja palvelutarjotin), joka sisältää kolmannen sektorin, kuntien ja soten hyte-
palvelut



Pohjois-Karjalan hyvinvointialue   |   www.siunsote.fi

Hyte-palvelutarjottimen kansallinen ja 
alueellinen kehittäminen
• Kansallinen ja YTA yhteistyö

• Alkanut syksyllä 2022 ja jatkuu edelleen

• THL:n Hyte-palvelukonsepti julkaisu, valmistui 6/2023, ohjaa alueellista kehittämistä
• Hyvinvointialue voi lähteä kehittämään alueellista hyte-palvelutarjotinta tai ottaa käyttöön DigiFinlandin Tarmoa hyte-digialustan

• Alueellinen kehittäminen kevät 2023
• Projektitiimi kasvanut sosiaalihuollon, terveydenhuollon sekä kuntaosaamisen ammattilaisilla
• Sote-ammattilaisten ja hyvinvointialueen asukkaiden osallistaminen

• Asukkaiden tarpeiden tunnistaminen
• Prototyypin rakentaminen alkaa palvelumuotoilun keinon 

• Alueellinen kehittäminen syksy 2023:
• Kunta- ja järjestöyhteistyön tiivistäminen
• Tiimi kasvaa järjestöosaamisen ammattilaisella

• Vuosi 2024
• Soten, kuntien ja järjestöjen hyte-palvelujen tunnistaminen, joita voidaan nostaa hyte-palvelutarjottimelle
• Tekninen kehittäminen ja valmis hyte-palvelutarjotin Q4/2024

• Vuosi 2025
• Käyttöönotto, käyttöönoton tukeminen ja käytön laajentaminen

https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULHTPK
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Hyvinvointia ja terveyttä edistävät palvelut ja 
toiminnot (THL)

Minimikriteerit
• Liikuntapalvelut ja liikkumisen edistämisen palvelut ja toiminta

• Kulttuurihyvinvoinnin ja kulttuuriharrastamisen tuen palvelut ja toiminta

• Lähiluonnossa liikkumisen mahdollistamisen palvelut ja toiminta

• Elintapaohjauksen ja terveystaitojen edistämisen palvelut ja toiminta

• Terveellisen ravitsemuksen edistämisen palvelut ja toiminta

• Osallisuuden edistämisen palvelut ja toiminta (esim. Vertaistuki ja sosiaalisen vuorovaikutuksen 

mahdollisuuksien tukeminen, yksinäisyyden ja sosiaalisen syrjäytymisen ehkäiseminen)

• Sosiaali- ja terveydenhuollon neuvontapalvelut ja yhteystiedot

Täydentävät sisällöt
• Mielenterveyden ja mielenterveystaitojen edistämisen palvelut ja toiminta

• Päihdehaittojen ja riippuvuuksien ehkäisemisen palvelut ja toiminta

• Aineellista elintasoa tukevat palvelut ja toiminta (esim. ruoka-apu, taloudenhallinnan edistäminen)

• Kotoutumisen tuen palvelut ja toiminta

• Työ- ja toimintakyvyn edistämisen palvelut ja toiminta

• Muut hyvinvointia ja terveyttä edistävät palvelut ja toiminta
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Hyte-palvelukonseptin rajaukset (THL)

1. Hyte-palvelukonseptissa käsitellään suoraan asukkaille tarkoitettuja hyvinvointia ja terveyttä 
edistäviä palveluja ja toimintaa. Julkaisu ei ota kantaa esimerkiksi ympäristö- ja liikennesuunnitteluun 
liittyviin kehittämistoimiin, vaikka niillä onkin välillisiä vaikutuksia asukkaiden edellytyksiin edistää 
omaa ja läheistensä hyvinvointia, terveyttä ja turvallisuutta.

2. Palvelukonseptissa käsitellään aikuisväestölle (nuoret aikuiset, työikäiset, ikääntyneet) suunnattuja 
hyvinvointia ja terveyttä edistäviä palveluja ja toimintaa.

3. Suomen kestävän kasvun ohjelman hankekauden aikana yritysten toiminnan näkyvyyttä 
palvelutarjottimella voidaan tarkastella alue- ja tapauskohtaisesti. Tarkastelussa tulee huomioida, 
että hankerahoitusta ei voi kohdentaa yritysten palvelujen ja toiminnan kehittämiseen, eikä 
näkyvyydellä saa aiheuttaa vähäistä suurempia kilpailuvaikutuksia.

4. Seurakuntien ja uskonnollisten yhteisöjen yleishyödyllinen toiminta voi sisältyä palvelutarjottimelle. 
Seurakunnat ja uskonnolliset yhteisöt ovat tärkeitä toimijoita alueiden hyte-verkostoissa ja hyte-
palvelujen ja -toiminnan järjestäjinä. Suomen kestävän kasvun ohjelman rahoituksen rajausten vuoksi 
hankerahoitusta ei voi kohdentaa seurakuntien ja uskonnollisten yhteisöjen palvelujen ja toiminnan 
kehittämiseen.

5. Konseptissa kuvatun kansallisen hyte-digialustan kehittäminen ei voi olla päällekkäistä muiden 
kansallisten, jo kehitettyjen tai kehitettävänä olevien digitaalisten ratkaisujen kanssa.
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Yhteystiedot

Petra Liimatta, projektipäällikkö

➢petra.liimatta@siunsote.fi, p. 013 330 4293

Mira Sivonen, projektisuunnittelija

➢mira.sivonen@siunsote.fi, p. 013 330 8938

Tutustu kansalliseen 
hyte-palvelukonseptiin

tästä linkistä

mailto:petra.liimatta@siunsote.fi
mailto:mira.sivonen@siunsote.fi
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULHTPK
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Kiitos!
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