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Lisatiedot Kehittamisjohtaja Heli Aalto, puh. 013 330 7908

Paatésehdotus Kehittamisjohtaja Aalto Heli:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta merkitsee tiedoksi
katsauksen kulttuurihyvinvoinnista osana hyvinvoinnin ja terveyden

edistamista.
Paatos Merkittiin tiedoksi.
Selostus Kulttuurihyvinvointi on osa hyvinvoinnin ja terveyden edistamista. Taide ja

kulttuuri lisdavat tutkitusti osallisuuden kokemusta; niilld voidaan ehkaista
syrjaytymista, vahentaa yksindisyytta ja yllapitda toimintakykya.

Kulttuurihyvinvointi ja kulttuuriharrastamisen tuki mahdollistaa taiteen ja
kulttuurin kokemisen seka taiteen tekemisen. Lahtokohtana on taiteen ja
kulttuurin saatavuus ja saavutettavuus. Taiteella ja kulttuurilla on tutkitusti
hyvinvointivaikutuksia.

Kulttuurihyvinvointia tuotetaan yhteistydssa ja eri toimijoilla on omat
roolinsa. Roolien ja vastuiden selkeyttdminen eri toimijoiden kesken seka
yhteistyon suunnitelmallisuus ovat tarkeita asioita sopia, kun tavoitellaan
vaikuttavaa kulttuurihyvinvointia niukkojen taloudellisten resurssien
puitteissa. Myos kulttuuristen oikeuksien toteutumisen nakdékulma on
huomioitava hyvinvointialueen toiminnassa.



