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Aluehallitus antaa valtuustoaloitteeseen liitteen mukaisen vastauksen
aluevaltuustolle, ja esittaa ettd aloite todetaan loppuun kasitellyksi.

Hyvaksyttiin.

Keskustan aluevaltuustoryhma esittaa, etta Pohjois-Karjalan
hyvinvointialue kdynnistaa Valittdmisen Pohjois-Karjalan mallin
laajapohjaisen valmistelun yhdessa muun muassa kuntien, seurakuntien,
oppilaitosten ja kolmannen sektorin toimijoiden kanssa niin, etta
toiminnan keskidssa ovat nuoret ja erityisesti ylaasteikaiset koululaiset.
Kaikkien toimijoiden yhteisena tavoitteena tulee olla syrjaytymisvaarassa
olevien tai mielenterveysongelmista oireilevien nuorten tavoittaminen,
tukeminen ja kannustaminen mukaan yhteisiin toimintoihin niin muiden
nuorten kuin aikuisten kanssa. Valittdmisen Pohjois-Karjalan mallissa kaikki
kokevat olevansa tarpeellisia ja hyvaksyttyja ja nuoret itse ovat aktiivisesti
mukana vahvistamassa ikdatovereidensa uskoa eldmaan ja tulevaisuuteen.
Hanketta voisi kutsua myos Nuorten mielenterveyden Pohjois-Karjala-
projektiksi.

Pohjois-Karjalassa on vuodesta 2017 alkaen rakennettu
perhekeskustoimijoiden verkostoa, jossa ovat mukana kaikki maakunnan
kunnat, hyvinvointialueen lasten, nuorten ja perheiden sote-palvelut,
alueen oppilaitokset seka jarjestot ja seurakunnat. Perhekeskustoiminnalle
on laadittu toimintasuunnitelma vuosille 2023 - 2025 Pohjois-Karjalan
perhekeskuksen toimintasuunnitelma (liitteena). Perhekeskustoiminnan
rakenteiden ja toimintaperiaatteiden avulla voidaan vastata mm.
jarjestamislain 6 § ja 7 § mukaisiin hyvinvoinnin ja terveydenedistamistyon
vaatimuksiin seka 10 § velvoitteeseen palvelujen yhteensovittamisesta.

Valtuustoaloitteessa kuvattujen tavoitteiden nakdkulmasta ensisijaista olisi
saada yhteisollisen opiskeluhuollon toiminta edistimaan nimettyja
tavoitteita. Yksiloon kohdistuvista sote-palveluista kasin esim.
laajamittainen yksindisyyden tai koulukiusaamisen torjunta ei ole
mahdollista. Nuorisoikdisten mielen hyvinvoinnissa korostuu
vertaissuhteiden merkitys ja niihin vaikuttamisen mahdollisuudet ovat



kunta- ja jarjestotoimijoilla paremmat kuin sote-palvelujen toimijoilla sote-
palvelujen kohdistuessa tyypillisesti yksiléon.

Vilittamisen mallin aloite on luonteeltaan sellainen, etta se sopisi hyvin
perhekeskusverkoston kautta toteutettavaksi
vhteisovaikuttavuusaloitteeksi.

Meneillaan olevia hyvinvointialueen ja sen sidosryhmien toimenpiteita
kuvataan tarkemmin valtuustoaloitteeseen annetussa vastineessa, joka on
esityslistan liitteena.



