
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston toimintakertomus 2022–2023  

  

1 Nuorisovaltuuston tavoite ja tehtävä  

Pohjois-Karjalan maakunnallinen nuorisovaltuusto perustettiin vuoden 2017 lopulla. Se toimi aluksi Pohjois-

Karjalan maakuntaliiton alaisuudessa, mutta toiminta siirtyi maakuntaliiton ja hyvinvointialueen välisellä 

sopimuksella Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelle keväällä 2022. Ensimmäinen hyvinvointialueen 

nuorisovaltuuston kokous pidettiin toukokuussa 2022 eli jo hyvinvointialueen valmisteluvaiheessa.  

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue aloitti toimintansa 1.1.2023. Alueella on 13 kuntaa: Heinävesi, Ilomantsi, 

Joensuu, Juuka, Kitee, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes, Outokumpu, Polvijärvi, Rääkkylä ja Tohmajärvi.  

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön § 16 säädetään, että nuorisovaltuuston tehtävänä on 

vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, 

joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystä lasten ja nuorten ja heidän tarvitsemiensa 

palveluiden kannalta. Sen tehtävänä on edistää nuorten osallistumis-, vaikuttamis- ja 

toimintamahdollisuuksia maakunnassa sekä edistää yhteistyötä nuorten, kunnallisten nuorisovaltuustojen 

ja hyvinvointialueen välillä. Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto seuraa, arvioi, antaa lausuntoja ja tekee 

aloitteita sekä kuulee asiantuntijoita ja/tai hankkii muun tarpeelliseksi katsomansa selvityksen käsiteltävänä 

olevaan asiaan. Se tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen hyvinvointialueella. 

 

2 Nuorisovaltuuston jäsenet 2022 alkaen  

Jäsenet valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten jäsenistä siten, 

että kustakin vaikuttamistoimielimestä valitaan kaksi edustajaa. Lisäksi nuorisovaltuustoon voidaan valita 

muita henkilöitä. Kuntien nuoriso-ohjaajilla on läsnäolo- ja puheoikeus nuorisovaltuuston kokouksissa.  

 

Jäsenet kunnittain (suluissa varajäsenet) 

Heinävesi Konsta Kukkonen, Sara Kinnunen 

Ilomantsi Nikolaos Lampropoulos (7.6.2023 asti), Arttu Pesonen (8.12.2023 alkaen)  

Milla Savolainen 

Joensuu Eemeli Onatsu (13.12.2022 asti), Ida Hirvonen (18.1.2023 alkaen)  

Emma Albert 

Juuka Aada Reijonen (7.6.2023 asti), Tiuhti Halonen (11.9.2023 alkaen) 

Katri Lehikoinen, Saaga Kaikkonen (26.10.2022 alkaen) 

Kitee Sanni Kojo 

Kontiolahti Jimi Jeskanen, Miska Heikkinen 



Lieksa Pyry Hiltunen (23.8.2023 asti), Emmi Savinainen (aluksi varajäsen, 23.8.2023 alkaen 

varsinainen jäsen) 

Petrus Ahtiala (23.8.2023 asti), Mimosa Laatikainen (23.8.2023 alkaen)  

Viivi Smura (varajäsen 23.8.2023 alkaen) 

Liperi Nico Kupiainen, Jonne Tanskanen 

Nurmes Juuso Kokkonen (13.12.2022 asti), Irina Saaristo (13.12.2022 alkaen)  

Jasmina Lohtander (27.9.2022 asti), Juho Snicker (27.9.2022 alkaen) 

Outokumpu Santeri Pekkanen (27.9.2022 alkaen) 

Polvijärvi Tiina Tuononen, Maria Hyttinen 

Rääkkylä Nea Konttinen (18.1.2023 asti), Maiju Mikkonen (18.1.2023 asti) 

Bella Toivanen (18.1.2023 alkaen) 

Tohmajärvi Hilda Vahimaa, Nemo Nevalainen (26.10.2022 alkaen) 

Unna Manninen (26.10.2022 asti), Lassi Rannasalo (26.10.2022 alkaen, 14.11.2023 

asti), Venla Vornanen (14.11.2023 alkaen)  

Muut  Taneli Arosara (27.9.2022 alkaen, 13.12.2022 asti), Henny Ahtiala (13.12.2022 

alkaen) 

Veera Karhinen (10.5.2022 alkaen) 

Eemeli Onatsu (13.12.2022 alkaen) 

Petrus Ahtiala (19.9.2023 alkaen) 

 

Nuorisovaltuuston puheenjohtajisto hyvinvointialueen aikana:  

Puheenjohtaja: Aada Reijonen (7.6.2023 asti), Eemeli Onatsu 24.10.2023 alkaen 

1. varapuheenjohtaja: Eemeli Onatsu (24.10.2023 asti), Jimi Jeskanen (24.10.2023 alkaen) 

2. varapuheenjohtaja Jimi Jeskanen (24.10.2023 asti), Ida Hirvonen (24.10.2023 alkaen) 

 

Nuorisovaltuustossa Maakuntaliiton vastuuhenkilönä toimi hyvinvointi- ja koulutusasiantuntija Mari 

Nupponen ja hyvinvointialueen vastuuhenkilönä kumppanuuspäällikkö Maarita Mannelin. 

 

Nuorisovaltuuston edustajalla on läsnäolo- ja puheoikeus hyvinvointialueen  

• hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnassa (varsinainen edustaja Maria Hyttinen, 

varaedustaja Petrus Ahtiala) 

• turvallisuuden ja varautumisen lautakunnassa (Eemeli Onatsu, Jimi Jeskanen) 

• tulevaisuuslautakunnassa (Tiina Tuononen, Aada Reijonen 7.6.2023 asti, Ida Hirvonen 19.9.2023 

alkaen) 



• osallisuusvaliokunnassa (Petrus Ahtiala, Juho Snicker) 

 

Lisäksi sillä on edustaja Maakuntaliiton alaisissa 

• Maakunnan yhteistyöryhmässä (MYR, Eemeli Onatsu) 

• Järjestöasiain Neuvottelukunnassa (JANE, Eemeli Onatsu) 

• Barentsin alueellisessa nuorisovaltuustossa (BRYC, Emma Albert, Saaga Kaikkonen) 

ja hyvinvointialueella toimivissa  

• Kohti vaikuttavaa asukasosallisuutta-hankkeen ohjausryhmässä (Aada Reijonen 7.6.2023 asti, Ida 

Hirvonen 22.8.2023 alkaen) 

• Alueellisen opiskeluhuollon yhteistyöryhmässä (Mimosa Laatikainen, Miska Heikkinen) 

 

3 Nuorisovaltuuston kokoukset ja käsitellyt asiat 2022–2023  

 

Kokouspäivä Keskeisimmät käsitellyt aiheet 

10.05.2022 Järjestäytymiskokous, edustajien nimeäminen lautakuntiin ja osallisuusvaliokuntaan, 

toiminta- ja viestintäsuunnitelma, toimintasääntö, kokouspalkkioiden alentaminen, 

manuva-huppareiden tilaaminen 

27.09.2022 Röyhkeyskoulutus, Ehkäisevän päihdetyön hoito- ja palveluketju -asiakaskokemusten 

kerääminen, syksyn toiminnan suunnittelu, kiusaamiskampanja ja työryhmän 

perustaminen 

26.10.2022 Kiusaamiskampanjan suunnittelutyöpaja 

14.11.2022 Vieraana Keskon Itä-Suomen aluejohtaja Jere Penttilä, maksuton ehkäisy, STOP! 

kiusaamiselle-kampanja (k-kauppakiertue, kiusaamisvapaa toiminta), edustajien valinta 

Barentsin alueen Children and youth at risk-ohjelman työpajaan, Manuvan nettisivut 

13.12.2022 Ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma 2023–2025, Perhekeskuksen 

toimintasuunnitelman esittely, Manuvan avoimen jäsenpaikan edustajan valinta, ensi 

vuoden kokousaikataulu 
      

 

Kokouspäivä Keskeisimmät käsitellyt aiheet 

18.01.2023 Vieraana Sanni Vaskinen, Tiitu Lahtinen ja Sini Miettinen MLL:n Järvi-Suomen piiristä, 

Kiusaaminen ilmiönä ja siihen puuttuminen – jokaisella meistä on vastuu, STOP! 

kiusaamiselle-kampanjan tilanne, Barentsin nuorisotoiminta 

22.02.2023 Ehkäisevän päihdetyön-työpaja, Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen palvelustrategian 

valmistelu, STOP! kiusaamiselle-kampanjan tilanne, Barentsin nuorisotoiminta, edustajan 



valinta Kohti vaikuttavaa asukasosallisuutta-hankkeen ohjausryhmään, valtuustokausien 

yhtenäistäminen kuntien ja hyvinvointialueen välillä 

30.03.2023 Alle 25-vuotiaiden maksuton ehkäisy ja seksuaaliterveyden edistäminen ja toiminnan 

jatkon turvaaminen vuoden 2023 jälkeen, edustajien valinta Barentsin 

nuorisovaltuustoon, Nuorten näkemykset työelämästä, STOP! Kiusaamiselle-kampanja, 

turvallisen tilan säännöt 

25.04.2023 Vieraina muutosjohtaja Elina Felin ja HUMAKin asiantuntija Henna Middeke, lausunto 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen palvelustrategiasta ja -verkosta, Hyvinvoiva 

pohjoiskarjalainen nuori-hanke, Pohjois-Karjalan kauppakamarin kysely nuorten 

näkemyksistä työelämässä, turvallisen tilan sääntöjen allekirjoittaminen, STOP! 

kiusaamiselle-kampanjan lehtijuttu, kuulumiset Barentsin alueen kansainvälisestä 

nuorten konferenssista 

07.06.2023 Vieraina aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Mäkisalo-Ropponen, Pohjois-Karjalan 

kauppakamarin koulutus- ja työvoimavaliokunnan puheenjohtaja Jatta Herranen ja 

varapuheenjohtaja Tiina Mikkonen, Pohjois-Karjalan maakuntaliiton 

aluekehitysasiantuntija Tiina Moisala, HUMAKin asiantuntija Henna Middeke ja 

projektipäällikkö Aino Tormulainen, nuorten näkemykset työelämästä, Joensuussa 

järjestettävän Barentsin alueen nuorisotapahtuman suunnittelu, osallisuusohjelman 

luonnos, Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori-hanke, Kohti vaikuttavaa 

asukasosallisuutta-hankkeen Polis-kysely 

22.08.2023 Vieraana Pohjois-Karjalan maakuntaliiton aluekehitysasiantuntija Tiina Moisala, 

Joensuussa järjestettävän Generation Barents kokouksen edustajien valinta, Kohti 

vaikuttavaa asukasosallisuutta-hanke ja ohjausryhmän jäsenen valinta, STOP! 

kiusaamiselle-kampanja, lokakuun ryhmäytymispäivän suunnittelu,  

19.09.2023 Manuvan toimintasääntöjen päivittäminen, lokakuun ryhmäytymispäivän suunnittelu, 

puheenjohtajiston vaalien suunnittelu, varajäsenen valitseminen edustajaksi 

tulevaisuuslautakuntaan, STOP! kiusaamiselle-kampanja, alueellisen opiskeluhuollon 

yhteistyöryhmän jäsenien nimeäminen,  

24.10.2023 Alueellinen opiskeluhuollon suunnitelma sekä lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, 

puheenjohtajan eroaminen ja uuden nimittäminen, 2. varapuheenjohtajan valinta, 

kokouspalkkiokäytännöt, kysely kouluruokailun kehittämiseksi, STOP! kiusaamiselle-

kampanja 

22.11.2023 Vieraana Polkka Oy:n kehittämispäällikkö Kirsi Ahosola ja palvelusuunnittelija Sinikka 

Pussinen, kouluruokailukyselyn tulokset ja ruokalistasuunnittelun esittely, Nuorten 



mielen hyvinvoinnin ja matalan kynnyksen mielenterveyspalveluiden kehittäminen Siun 

sotessa (Hyvinvointia ja kestäviä palveluita Pohjois-Karjalssa-hanke), vuoden 2024 

toimintasuunnitelma, STOP! kiusamiselle-kampanja, HVA 2024 Talousarvion valmistelun 

sekä uudistusohjelman tilanne, Manuvan nettisivut 

12.12.2023 Vuoden 2024 toimintasuunnitelma, STOP! kiusaamiselle-kampanja, edustajien 

päättäminen Nuorten hyvinvointialueiden tulevaisuus-tapahtumaan Helsingissä 2.-

3.2.2024 
                  

 

Kokouksissa vakiopykälinä on kuulumiskierrokset, joissa käydään läpi kuulumiset lautakunnista sekä 

osallisuusvaliokunnasta, jäseniltä ja ohjaajilta. 

  

Vuonna 2022 

• viisi kokousta 

• 11 vierasta 

• käsiteltiin ja kommentoitiin ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelmaa vuosille 2023–2025 ja 

Perhekeskuksen toimintasuunnitelmaa vuosille 2023–2025 

Vuonna 2023 

• 10 kokousta 

• 28 vierasta 

• annettiin lausunto Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen palvelustrategiasta ja -verkosta. Lisäksi 

käsiteltiin ja kommentoitiin osallisuusohjelmaa, alueellista opiskeluhuollon suunnitelmaa sekä 

lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa.   

 

4 Nuorisovaltuuston tapahtumat ja toiminnan tunnetuksi tekeminen  

Nuorisovaltuusto lähti suunnittelemaan kiusaamiskyselyä ja kiusaamisen vastaista kampanjaa vuonna 2022. 

Kampanjan nimeksi tuli STOP! Kiusaamiselle ja sen aikana järjestettiin kiusaamiskiertue yhteistyössä 

pohjoiskarjalaisten k-kauppiaiden kanssa. 

 

Nuorisovaltuuston puheenjohtajisto allekirjoitti 25.4.2023 turvallisen tilan säännöt ja haastoi mukaan 

hyvinvointialueen muut vaikuttamistoimielimet, lautakunnat ja aluevaltuuston.  

 

Nuoret tekivät kyselyn kouluruokailun kehittämiseksi. Tuloksia käytiin läpi Polkan edustajien kanssa 

22.11.2023 pidetyssä kokouksessa.  

 



Nuorisovaltuuston edustajia oli mukana seuraavissa tapahtumissa:  

• Mahku-tapahtuma Jyväskylässä 25.-26.11.2022 

• Barentsin alueen kansainvälinen nuorten konferenssi Norjassa 18.-20.4.2023 

• Barentsin alueen Children and youth at risk-ohjelman työpaja Rovaniemellä 18.1.2022 

• Generation Barents kokous Joensuussa 23.10.2023 

• Barentsin alueen nuorten konferenssi Joensuussa 23.10-24.10.2023 

• Perhekeskusseminaari Liperissä 21.11.2023, kommenttipuheenvuoro nuorten päihteidenkäytöstä 

 

 

Nuorisovaltuuston esittely Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen internetsivuilla  

https://www.siunsote.fi/nuorisovaltuusto 

Nuorisovaltuuston pöytäkirjat ja muistiot 10.5.2022 alkaen  

https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=553 

Nuorisovaltuuston omat internetsivut 

https://www.pkmanuva.fi/ 

Nuorisovaltuuston instagram-tili 

https://www.instagram.com/pkmanuva/?hl=fi tai @pkmanuva 

Facebook 

https://www.facebook.com/pkmanuva/  

Puheenjohtajiston sähköposti 

pkmanuva@pohjois-karjala.fi 

https://www.siunsote.fi/nuorisovaltuusto
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetings&id=553
https://www.pkmanuva.fi/
https://www.instagram.com/pkmanuva/?hl=fi
https://www.facebook.com/pkmanuva/

