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Lapsi- ja perheasiainneuvoston vastaus lausuntopyyntoon Alueellinen sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestamissuunnitelma vuosille 2024-2027 Juuka ja Nurmes

Aluevaltuuston hyvaksymassa hyvinvointialueen palvelustrategiassa on maaritelty
sosiaali- ja terveyspalvelujen palveluverkko tuleville vuosille. Léhtékohtia palvelujen
uudistamiselle ovat pohjoiskarjalaiset ja heidan sosiaali- ja terveyspalvelujen tarpeet
ja niiden muutos, henkildston riittavyys ja hyvinvointi, hyvinvointialueen talous seka
hyvinvointialueen strategia ja sen mukainen uudistuminen.

1. Lausunnon antava kunta/toimielin

Lapsi- ja perheasiainneuvosto

2. Lausunnon kirjaaja

Lapsi- ja perheasiainneuvoston puolesta kehittdmisasiantuntija Jertta Harinen

3. Millaisia vaikutuksia jarjestamissuunnitelmalla on asukkaisiin, asiakkaisiin ja/tai potilaisiin? Onko
jokin tietty vdestoryhma, johon suunnitelman vaikutukset erityisesti kohdistuvat? Arvioinnissa voitte
miettid erityisesti palvelujen yhdenvertaisuutta, saatavuutta, saavutettavuutta; hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventamista, seka ihmisten kokemusta hyvinvoinnista, terveydesta ja
turvallisuudesta.

Perhe- ja sosiaalipalveluiden nakokulmasta palveluverkon uudistus ei nayttaisi
tuottavan merkittavia muutoksia nykytilaan. Valtimon ja Juuan osalta palveluita
tarjotaan talla hetkelld lIdhestulkoon tulevan suunnitelman mukaisesti. Nurmeksen
kohdalla palveluiden saatavuuden osalta on kirjaus arkipaivisin, sen sijaan Valtimon
ja Juuan osalta vastaavaa kirjausta ei ole ja sen olisi voinut kuvata tarkemmin.

Lapsi- ja perheasiainneuvosto pitda lasten, nuorten ja perheiden nakdkulmasta
positiivisena asiana perusterveydenhuollon vastaanottotoiminnan aukioloaikojen
mahdollista laajennusta iltavastaanottoon resurssien sen mahdollistaessa. Tama
palvelee etenkin virka-aikaan ty6ssakayvia tai vuorotyota tekevia perheita. Lapsi- ja
perheasiainneuvosto pitda myos tarkeana lasten, nuorten ja perheiden
nakokulmasta sdahkoisen perhekeskuksen toteuttamista digipalveluna
tulevaisuudessa. Sahkoinen perhekeskus voi parhaimmillaan vdahentaa suoria
asiakaskaynteja.

Lapsi- ja perheasiainneuvosto haluaa lausunnossaan kiinnittda huomiota lasten ja
nuorten perustason mielenterveys- ja paihdepalvelujen saatavuuteen. Juuassa on
saatavilla mielenterveyspalveluita sairaanhoitajan vastaanottona vain kolme kertaa
viikossa. Sen sijaan sosiaaliohjaajan, psykologin ja psykiatrin palvelut tuotetaan
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Nurmeksessa. My0s Juuassa tulisi tarjota naita palveluita vahintaan etapalveluina.
Nurmeksen, Juuan ja Valtimon alueellisessa sosiaali- ja terveyspalvelujen
jarjestamissuunnitelmassa 2024-2027 ei ole lasten ja nuorten perustason
mielenterveys- ja paihdepalveluja mainittu lainkaan. Miten ndma lasten ja nuorten
perustason mielenterveys- ja paihdepalveluiden saatavuus turvataan?

Neuvolapalvelut ja kouluterveydenhuolto toimivat suunnitelmassa nykyisen
palvelutarpeen mukaisesti. Lapsi- ja perheasiainneuvosto pitda tarkeana
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen tahtaavien palvelujen tarjoamista alueen
vaestolle. Liikkuvina lahipalveluina tuotettavana palveluna on mainittu paihteita
kayttavien terveysneuvonta. Esimerkiksi elintapaohjaus ja terveysneuvonta tulisi olla
kaikille, myds lapsille, nuorille ja perheille suunnattua ennalta ehkaisevaa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen palvelua. Ennalta ehkaisevaa nakokulmaa
voisi alueellisessa jarjestamissuunnitelmassa vield vahvistaa. Lapsi- ja
perheasiainneuvosto haluaa tuoda esille erityisen haavoittuvassa asemassa olevat ja
vahemmistoihin kuuluvat lapset, nuoret ja perheet (maahanmuuttajat, sijaishuollon
piirissa olevat, seksuaalivahemmistot jne.), heiddn korostuneet hyvinvointivajeet
(osallisuus, mielenterveys yms.) seka erityisen huomioimisen palveluja
jarjestettdessa.

4. Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on asukkaisiin, asiakkaisiin ja/tai potilaisiin?

Merkittavan myonteinen
Myodnteinen

Ei vaikutusta x
Kielteinen

Merkittavan kielteinen
5. Millaisia ymparistovaikutuksia jarjestamissuunnitelmalla on? Arvioinnissa voitte miettia esimerkiksi
lilkkenteesta ja rakennuksista aiheutuvia ymparistovaikutuksia ja kestavaa kehitysta.

Ympadristovaikutusten osalta erityisesti ilmastovaikutukset liittyvat lisddntyneeseen
lilkkumiseen kuntien valilla. Kehitettavat ja toimivat digipalvelut, kuten sahkoinen
perhekeskus toivottavasti vahentdvat liikkkumisen tarvetta ja vaikuttavat siten
myonteisesti ymparistovaikutuksiin tulevaisuudessa.

Lapsi- ja perheasiainneuvosto pitda tarkeana ymparistovaikutusten
perusteellisempaa arviointia, ja toivoo ymparistovaikutusten pienentamista
palveluja jarjestettdessa tulevaisuudessa (ilmasto- ja ymparistoohjelma tms.).

6. Millaiset ymparistévaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on?

Merkittavan myonteinen

Myodnteinen
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Ei vaikutusta x
Kielteinen

Merkittavan kielteinen

7. Miten arvioitte jarjestamissuunnitelman vaikuttavan hyvinvointialueen kustannuksiin ja resurssien
riittavyyteen? Siirtyyko suunnitelman toteutuksen myota kustannuksia muille tahoille, esim. kunnille
tai asiakkaille? Mitka ovat taloudelliset vaikutukset lyhyella ja pitkalla aikavalilla?

Palveluverkon suunnitelman mukainen rakennusten nelimadarien pienentyminen
tuottaa hyvinvointialueelle merkittavaa laskennallista sadstda. Tilojen kdyton osalta
kustannukset siirtyvat kunnille tai muille tilojen omistajille.

Kustannusvaikutuksia voi siirtya raskaampiin palveluihin, mikali perustason
palveluihin pdasy on haasteellista esimerkiksi resurssisyistd. Muun muassa lasten ja
nuorten osalta varhainen tuki olisi seka taloudellisesti etta inhimillisesti
edullisempaa tuottaa, kuin vastaavasti raskaammat palvelut. Kustannusvaikutukset
voivat siirtyd hyvinvointialueelta muille toimijoille, mikali asiakkaat hakevat
tarvitsemiaan peruspalveluja muilta toimijoilta esimerkiksi seurakuntien
perhepalveluista tai jarjestoilta.

8. Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on hyvinvointialueen talouteen?

Merkittavan myonteinen
Myonteinen

Ei vaikutusta/vaikea arvioida x
Kielteinen

Merkittavan kielteinen

9. Miten jarjestamissuunnitelma vaikuttaa hyvinvointialueen henkil6ston riittavyyteen? Arvioinnissa
voitte miettia esimerkiksi vaikutuksia hyvinvointialueen henkiloston saatavuuteen seka pito- ja

vetovoimaan.

Lausuntomateriaalien pohjalta tdhdn on hieman vaikea ottaa kantaa. Liikkuvat
palvelut vaativat henkiloston liikkumista, mika voi luoda haasteen henkilostén
pysyvyyteen ja saatavuuteen. Isommat tyoyhteisot ovat myonteinen asia, kun saa
tukea kollegoilta, sen sijaan tyonkuvan muuttuminen voi olla osalle henkilostosta

negatiivinen asia.

Terveet ja toimivat tilat lisddvat henkildston pito- ja vetovoimaa. Uusia soteasemia
suunniteltaessa tulisi ottaa huomioon sosiaali- ja terveydenhuollon henkildston
mahtuminen samoihin rakennuksiin sekd henkildston osallistaminen
muutostilanteessa. Lapsi- ja perhepalvelut tulisi jarjestdaa saman katon alla.
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10. Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on hyvinvointialueen henkil6ston riittavyyteen?

Merkittavan myonteinen
Myonteinen

Ei vaikutusta/vaikea arvioida x
Kielteinen

Merkittavan kielteinen

11. Muita huomioita jarjestamissuunnitelmaan liittyen

Alueellisessa sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamissuunnitelmassa ei oteta kantaa
palvelujen jarjestamiseen yhteistydssa jarjestojen, kuntien tai muiden
kumppaneiden kanssa. Lapsi- ja perheasiainneuvosto kannattaa
kumppanuussopimuksen ja Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelman
2023-2025 mukaista verkostotydskentelyn esille tuomista palveluja jarjestettdessa.

Lapsi- ja perheasiainneuvosto
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue — Siun sote
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