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Vammaisneuvoston vastaus lausuntopyyntoon Alueellinen sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestamissuunnitelma vuosille 2024-2027: Juuka ja Nurmes

Aluevaltuuston hyvaksymassa hyvinvointialueen palvelustrategiassa on maaritelty
sosiaali- ja terveyspalvelujen palveluverkko tuleville vuosille. Léhtékohtia palvelujen
uudistamiselle ovat pohjoiskarjalaiset ja heidan sosiaali- ja terveyspalvelujen tarpeet
ja niiden muutos, henkildston riittavyys ja hyvinvointi, hyvinvointialueen talous seka
hyvinvointialueen strategia ja sen mukainen uudistuminen.

1. Lausunnon antava kunta/toimielin

Vammaisneuvosto

2. Lausunnon kirjaaja

Vammaisneuvoston puolesta kehittdmisasiantuntija Jertta Harinen

3.Millaisia vaikutuksia jarjestamissuunnitelmalla on asukkaisiin, asiakkaisiin ja/tai potilaisiin? Onko
jokin tietty vdestoryhma, johon suunnitelman vaikutukset erityisesti kohdistuvat? Arvioinnissa voitte
miettid erityisesti palvelujen yhdenvertaisuutta, saatavuutta, saavutettavuutta; hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventamista, seka ihmisten kokemusta hyvinvoinnista, terveydesta ja
turvallisuudesta.

Juuan ja Valtimon tilanne huononee, koska palvelut siirtyvat kauemmaksi ja
asukkaat joutuvat liikkumaan pitkia matkoja. Kaikkialla ei ole julkista liikennetta,
mika vaikeuttaa palveluihin paasya.

Erityisryhmien paasy sote-palveluihin heikkenee, koska digi- ja etapalvelut eivat
yksistaan riitd eika niiden kayttomahdollisuudet ole riittdvat (kuuluvuuden
kattavuus, osaaminen). Hoitoon hakeutuminen ja sinne paaseminen vaikeutuvat,
kun ei jaksa kulkea pitkid matkoja ja kulkeminenkin maksaa enemman.

Vammaisten asumispalvelujen seka tyo- ja pdivatoiminnan rajaaminen alueellisten
jarjestamissuunnitelmien ulkopuolelle ei ole hyva asia. Nama palvelut tulee jarjestaa
asiakkaan kotiseudulla.

Nurmeksen kuntoutussairaalaan on suunniteltu 25—-30 paikkaista vuodeosastoa,
mutta paikkamaara ei tule riittdmaan. Maaraa tulisi nostaa 30—-35 paikkaan.

Asiakasmaksuissa ei oteta huomioon matkakustannusten maaraa, vaan hinnoittelu
on kaikille sama.
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Erityisryhmat jadvat kaikesta huolimatta vahaisemmalle huomiolle. Vaeston
ikddntyminen on tosiasia koko Suomessa, joten palveluidenkin on tarpeen mukaan
muututtava vaihtuvissa olosuhteissa ihmisid unohtamatta.

4.Millaiset vaikutukset jarjestimissuunnitelmalla on asukkaisiin, asiakkaisiin ja/tai potilaisiin?

Merkittavan myonteinen

Myonteinen

Ei vaikutusta

Kielteinen x

Merkittavan kielteinen
5.Millaisia ymparistovaikutuksia jarjestamissuunnitelmalla on? Arvioinnissa voitte miettia esimerkiksi
liikenteesta ja rakennuksista aiheutuvia ymparistovaikutuksia ja kestavaa kehitysta.

Negatiiviset ymparistovaikutukset kasvavat, koska liikenteen maara kasvaa. Matkat

pitenevat ja oman auton tarve kasvaa, kun julkista lilkennetta ei ole.

Tyhjilleen jaavat rakennukset ovat aina ymparistohaitta, ja niille tulisi laatia
kiinteistdjen jatkokayttésuunnitelma. Kiinteistdissa tulisi pitaa kuitenkin esim.
peruslampo paalld, josta tulee turhaa energian kulutusta ja lisdkuluja. Jos taas
rakennukset jadvat kylmilleen, ymparistdvaikutukset voivat olla merkittavan suuret.
Yllapitokustannukset voivat aiheuttaa suuria vaikutuksia ymparistdon esim. maan
alaiset 6ljytankit yms. Purkamisessa taas voi irrota rakennelmista haitallisia aineita
ymparistéon. Purkaminenkin tuo lisda kuluja. Valvonta on tarkeaa haittojen
ehkaisemiseksi.

6.Millaiset ymparistovaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on?

Merkittavan myonteinen
Myonteinen

Ei vaikutusta

Kielteinen x
Merkittavan kielteinen

7.Miten arvioitte jarjestamissuunnitelman vaikuttavan hyvinvointialueen kustannuksiin ja resurssien
riittdvyyteen? Siirtyyko suunnitelman toteutuksen myoéta kustannuksia muille tahoille, esim. kunnille
tai asiakkaille? Mitka ovat taloudelliset vaikutukset lyhyella ja pitkalla aikavalilla?

Aluksi investoinnit lisdavat kustannuksia. Kaluston kunnossapito aiheuttaa kuluja,
mutta samalla hyva kunnossapito/huolto vahentévat kuluja. Kustannukset kasvavat
palvelurakenteen muuttuessa. Kustannuksia siirtyy seka kunnille ja asiakkaille, mutta
my0os Kelalle.
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Resurssien riittdvyys on haasteellista, koska vaeston ikdantyessa erityisryhmien
palvelujen tarvitsijoiden maara nousee.
8.Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on hyvinvointialueen talouteen?

Merkittavan myonteinen
Myodnteinen

Ei vaikutusta

Kielteinen x
Merkittavan kielteinen

9.Miten jarjestamissuunnitelma vaikuttaa hyvinvointialueen henkildston riittdvyyteen? Arvioinnissa
voitte miettid esimerkiksi vaikutuksia hyvinvointialueen henkiloston saatavuuteen seka pito- ja
vetovoimaan.

Henkilostosta on puutetta jatkossakin, ellei koulutusmaaria ja Siun soten henkiloston
jatkokoulutusmahdollisuuksia lisata erityisesti erityisryhmien tarpeisiin. Tarvitaan
myds asennemuutosta. Pito-/ja vetovoimaan voidaan vaikuttaa positiivisen
ilmapiirin luomisella tyoyhteisdissa. Tyontekomallien ja fyysisen tyoympariston
uusiutuminen voi luoda kiinnostusta hakeutua eri tehtaviin ja koulutuksiin.
Ammattitaitoisen henkiléstén saaminen on haasteellista.

Tyonteko vaatii tulevaisuudessa enemman liikkumista henkilostolts, ja kaikki eivat
ole valmiita liikkumaan ja muuttamaan esimerkiksi perhesyihin vedoten.

Usein puhutaan seka ollaan huolissaan vain sosiaalipuolen ja terveyspuolen
henkilostosta. Pitdisi ottaa kriittiseen tarkasteluun hallinnon henkil6stén maara seka
saamalla ottaa suurennuslasin alle hallinnon kulut. On tullut viestid, etta Siun Soten
jaljilta on uuden hyvinvointialueen hallintoon jaanyt palvelukseen vanhojen
sopimusten vuoksi henkilostda. Hallintoa tulisi keventaa ja voisiko siita mahdollisesti
vapautuvat varat siirtaa sote-henkiloston palkkaukseen.

10.Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on hyvinvointialueen henkil6ston riittavyyteen?

Merkittavan myonteinen
Myodnteinen
Ei vaikutusta
Kielteinen x

Merkittavan kielteinen
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11.Muita huomioita jarjestamissuunnitelmaan liittyen

Tilasaastojen lisaksi terveyspalvelut samanaikaisesti maaraaikaistuvat. Eiko niita voisi
jarjestaa kiinteina supistuneissa tiloissa, koska merkittavimmat saastot nayttavat
muodostuvan tilojen osalta?

Mielenterveyskuntoutujien asema on talla hetkella erittdin huono ja palvelun
saatavuus olematonta. Tilanne vaikuttaa tulevaisuuteenkin. Tahan pitaa kiinnittaa
huomiota jatkossa.

Omaishoitajien merkitys kasvaa jatkossa entisestdan, joten heidan jaksamiseensa
pitda satsata enemman tulevaisuudessa. Hoidettavat ja hoitajat ikdantyvat. Toimivia
kehitysvammaisten kiinteita paivd/tyopisteita ei pida laittaa “pyo6rien” paille.

Digipalveluiden kdyttédnotto ei toimi kaikkien ikdihmisten kohdalla, eika
erityisryhmissa. Yleisesti tietosuoja on meilla hyva, mutta miten sitten, jos useampi
ihminen hoidetaan jossakin yhteisessa tilassa? Miten tietosuoja ndissa tapauksissa,
jos henkild tarvitsee avustajan (vaitiolovelvollisuus koskee avustajaa). Kaikilla ei ole
myoskaan digitaalisia laitteita tai taitoa kayttda niita. Tulisi huolehtia myos
terveydenhuollon henkilékunnan riittavasta digikoulutuksesta.

Riittagko henkilokunnan taito puhelinneuvontaan/-diagnosointiin. Vaivat voivat
pitkittyessaan pahentua, jos ei pdase riittavan nopeasti ladkariin ja ndin tulee
inhimillista karsimysta ja turhia kuluja kaikille.

Ennakkoluulot ovat my6s haittaava tekija uudistuksissa. Tiedottamisen
onnistumisella on merkittava osuus uudistuksessa. Yhdenvertaisuus ei voi taysin
toteutua koskaan, koska ihmisilla on erilaiset lahtokohdat. Silti siihen tulisi pyrkia
mahdollisuuksien mukaan.

Raha ei saisi olla ainoa kriteeri, jolla supistuksia tehdaan.

Hyvalla suunnittelulla ja palautteen kuulemisella voidaan pdasta edes tyydyttavaan
lopputulokseen. Positiivista on, etta suunnitelmia julkaistaan jo nyt. Kuitenkaan
ihmisid koskevia suuria muutoksia ei pida tehda suurella kiireelld, vaan todella
harkiten. Potilaiden ja asiakkaiden kokemuksia tulisi kuunnella, koska he ovat
kuitenkin loppujen lopuksi niitd suurimpia asiantuntijoita omalta osaltaan asioiden
toimivuudesta.

Oman olon tuettua arviointia tulee kehittaa, ettd asiakas pdasee hoitoon riittdvan
ajoissa eika epdselvyytta ole siitd mista sen tarvittavan hoidon saa (esimerkiksi
paivystysnumeroon soitettaessa).

Selkokielista tiedottamista tulee lisata kaikessa hyvinvointialueen uutisoinnissa ja
tiedottamisessa, ettei epailyksen haivaa jaa missadan muodossa mitd, missa, milloin.
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Paatoksenteossa tulisi tehda vammaisvaikutusten arviointi erityisesti

ennakkovaikutusten arvioinnissa.

Vammaisneuvosto
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue — Siun sote
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