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Vammaisneuvoston vastaus lausuntopyyntoon alueellisesta sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestamissuunnitelmasta vuosille 2024-2027: Outokumpu ja

Polvijarvi

Aluevaltuuston hyvaksymassa hyvinvointialueen palvelustrategiassa on maaritelty
sosiaali- ja terveyspalvelujen palveluverkko tuleville vuosille. Léhtokohtia palvelujen
uudistamiselle ovat pohjoiskarjalaiset ja heidan sosiaali- ja terveyspalvelujen tarpeet
ja niiden muutos, henkildston riittavyys ja hyvinvointi, hyvinvointialueen talous seka
hyvinvointialueen strategia ja sen mukainen uudistuminen.

1. Lausunnon antava kunta/toimielin

2. Lausunnon kirjaaja

Vammaisneuvosto

Vammaisneuvoston puolesta kehittdmisasiantuntija Jertta Harinen.

3. Millaisia vaikutuksia jarjestamissuunnitelmalla on asukkaisiin, asiakkaisiin ja/tai potilaisiin? Onko
jokin tietty vaestoryhma, johon suunnitelman vaikutukset erityisesti kohdistuvat? Arvioinnissa voitte
miettia erityisesti palvelujen yhdenvertaisuutta, saatavuutta, saavutettavuutta; hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventamista, seka ihmisten kokemusta hyvinvoinnista, terveydesta ja

turvallisuudesta.

Outokumpuun tulee uusi laajan palvelun soteasema, mutta Polvijarven tilanne
huononee, koska palvelut siirtyvat kauemmaksi ja asukkaat joutuvat liikkkumaan
pitkid matkoja. Polvijarven ja Outokummun valilla ei ole julkista liikennetta lainkaan,
mika vaikeuttaa palveluihin paasya.

Erityisryhmien paasy sote-palveluihin heikkenee, koska digi- ja etapalvelut eivat
yksistdan riita eika niiden kdyttomahdollisuudet ole riittavat ja yhdenvertaiset
(kuuluvuuden kattavuus, osaaminen). Hoitoon hakeutuminen ja sinne padaseminen
vaikeutuvat, kun ei jaksa kulkea pitkia matkoja ja kulkeminenkin maksaa
enemman. Vammaisten asumispalvelujen seka tyo- ja pdivatoiminnan rajaaminen
alueellisten jarjestamissuunnitelmien ulkopuolelle ei ole hyva asia. Nama palvelut
tulee jarjestda asiakkaan kotiseudulla.

Liikkuvat palvelut tulisi jarjestaa riittavan kattavasti, helposti saavutettavaksi ja
esteettOmasti, silla pitkat matkat eivat saisi olla esteena palveluiden kaytolle.
Esteettdmyyteen ja erityisryhmien erityistarpeisiin ei suunnitelmassa oteta kantaa,

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue | p.013 3300 (vaihde) | www.siunsote.fi



Lausunto 2 (5)

SOTE 18.4.2024

seuraavissa suunnitelmissa toivotaan tdsmennysta naihin asioihin. Osalla asiakkaista
matkakustannukset ovat suuremmat, mika ei ole yhdenvertaista.

Erityisryhmat jadvat kaikesta huolimatta vahdisemmalle huomiolle. Vaeston
ikddntyminen on tosiasia koko Suomessa, joten palveluidenkin on tarpeen mukaan
muututtava vaihtuvissa olosuhteissa ihmisida unohtamatta.

4. Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on asukkaisiin, asiakkaisiin ja/tai potilaisiin?

Merkittdavan myonteinen
Myonteinen

Ei vaikutusta

Kielteinen x
Merkittavan kielteinen

5. Millaisia ymparistovaikutuksia jarjestamissuunnitelmalla on? Arvioinnissa voitte miettia esimerkiksi
liikenteesta ja rakennuksista aiheutuvia ymparistévaikutuksia ja kestdvaa kehitysta.
Negatiiviset ymparistovaikutukset kasvavat, koska liikenteen maara lisaantyy.

Matkat pitenevat ja oman auton tarve kasvaa, kun julkista liikkennetta ei ole.

Tyhjilleen jadvat rakennukset ovat aina ymparistohaitta, ja niille tulisi laatia
kiinteistdjen jatkokayttosuunnitelma. Kiinteistoissa tulisi pitaa kuitenkin esimerkiksi
peruslampo paalld, josta tulee turhaa energian kulutusta ja lisdkuluja. Jos taas
rakennukset jaavat kylmilleen voivat ymparistévaikutukset olla merkittavan suuret.

Yllapitokustannukset voivat aiheuttaa suuria vaikutuksia ymparistoon esimerkiksi
maan alaiset 6ljytankit. Purkamisessa rakennelmista taas voi irrota haitallisia aineita
ymparistéon. Purkaminenkin tuo lisda kuluja. Valvonta on tarkeaa haittojen
ehkaisemiseksi.

6. Millaiset ymparistovaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on?

Merkittavan myonteinen
Myonteinen
Ei vaikutusta
Kielteinen x

Merkittavan kielteinen
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7. Miten arvioitte jarjestamissuunnitelman vaikuttavan hyvinvointialueen kustannuksiin ja resurssien
riittavyyteen? Siirtyyko suunnitelman toteutuksen myota kustannuksia muille tahoille, esimerkiksi
kunnille tai asiakkaille? Mitka ovat taloudelliset vaikutukset lyhyella ja pitkalla aikavalilla?

Aluksi liikkuvan kaluston investoinnit lisaavat kustannuksia. Kaluston kunnossapito
aiheuttaa kuluja, mutta samalla hyva kunnossapito/huolto vihentavét niita.

Kustannuksia siirtyy seka kunnille ja asiakkaille, mutta myo6s Kelalle.

Outokummun uusi laajan palvelun soteasema parantaa sen alueen resurssien
riittavyytta pitkalla aikavalilla. Resurssien riittavyys on haasteellista, koska vdaeston
ikaantyessa erityisryhmien palvelujen tarvitsijoiden maara nousee. Polvijarven osalta
tyhjilleen jaaville tiloille tulisi laatia kiinteistdjen jatkokdyttésuunnitelma, jossa
huomioitaisiin myds erityisryhmat.

8. Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on hyvinvointialueen talouteen?

Merkittavan myonteinen
Myonteinen

Ei vaikutusta x
Kielteinen

Merkittavan kielteinen

9. Miten jarjestamissuunnitelma vaikuttaa hyvinvointialueen henkil6ston riittdvyyteen? Arvioinnissa
voitte miettia esimerkiksi vaikutuksia hyvinvointialueen henkiloston saatavuuteen seka pito- ja
vetovoimaan.

Henkildstosta on puutetta jatkossakin, ellei koulutusmaaria ja hyvinvointialueen
henkiloston jatkokoulutusmahdollisuuksia lisata erityisesti erityisryhmien tarpeisiin.
Tarvitaan myds asennemuutosta. Pito-/ja vetovoimaan voidaan vaikuttaa
positiivisen ilmapiirin luomisella tydyhteisdissa. Tyontekomallien ja fyysisen
tydympariston uusiutuminen voivat luoda kiinnostusta hakeutua eri tehtaviin ja
koulutuksiin. Ammattitaitoisen henkildstén saaminen on haasteellista.

Tyonteko vaatii tulevaisuudessa enemman liikkumista henkilostolta. Kaikki eivat ole
valmiita liikkkumaan ja muuttamaan esimerkiksi perhesyihin vedoten.

Usein puhutaan seka ollaan huolissaan vain sosiaalipuolen ja terveyspuolen
henkilostosta. Pitdisi ottaa kriittiseen tarkasteluun hallinnon henkiloston maara seka
samalla ottaa suurennuslasin alle hallinnon kulut. Pitdako paikkaansa, etta Siun
Soten jaljilta on uuden hyvinvointialueen hallintoon jaanyt palvelukseen vanhojen
sopimusten vuoksi henkilost6a? Hallintoa tulisi keventaa ja voisiko siitd mahdollisesti
vapautuvat varat siirtda sote-henkiloston palkkaukseen.
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10. Millaiset vaikutukset jarjestamissuunnitelmalla on hyvinvointialueen henkil6ston riittavyyteen?

Merkittavan myonteinen
Myonteinen

Ei vaikutusta x
Kielteinen

Merkittavan kielteinen

11. Muita huomioita jarjestamissuunnitelmaan liittyen

Tilasaastojen lisaksi terveyspalvelut samanaikaisesti maardaikaistuvat.
Mielenterveyskuntoutujien asema on talla hetkella erittdin huono ja palvelun
saatavuus olematonta. Tilanne vaikuttaa tulevaisuuteenkin. Tahan pitaa kiinnittaa
huomiota jatkossa.

Omaishoitajien merkitys kasvaa jatkossa entisestdan, joten heidan jaksamiseensa
pitda panostaa enemman tulevaisuudessa. Hoidettavat ja hoitajat ikdantyvat.
Toimivia kehitysvammaisten kiinteita paiva-/tyopisteita ei pida laittaa liikkuviin
palveluihin.

Digipalveluiden kdyttéonotto ei toimi kaikkien erityisryhmien osalta. Yleisesti
tietosuoja on meilld hyva, mutta miten sitten, jos useampi ihminen hoidetaan
jossakin yhteisessa tilassa? Miten tietosuoja toteutuu tapauksissa, joissa henkil®
tarvitsee avustajaa (vaitiolovelvollisuus koskee avustajaa)? Kaikilla ei ole myoskaan
digitaalisia laitteita tai taitoa kayttaa niita. Tulisi huolehtia myos terveydenhuollon
henkilokunnan riittavasta digikoulutuksesta.

Riittaako henkilokunnan taito puhelinneuvontaan/-diagnosointiin? Vaivat voivat
pitkittyessdaan pahentua, jos ei paase riittavan nopeasti ladkariin ja ndin tulee
inhimillista karsimysta ja turhia kuluja kaikille.

Ennakkoluulot ovat my6s haittaava tekija uudistuksissa. Tiedottamisen
onnistumisella on merkittava osuus uudistuksessa. Yhdenvertaisuus ei voi taysin
toteutua koskaan, koska ihmisilla on erilaiset lahtokohdat. Silti siihen tulisi pyrkia
mahdollisuuksien mukaan.

Raha ei saisi olla ainoa kriteeri, jolla supistuksia tehddan. Hyvalla suunnittelulla ja
palautteen kuulemisella voidaan paasta edes tyydyttavaan lopputulokseen.
Positiivista on, ettd suunnitelmia julkaistaan jo nyt. Kuitenkaan ihmisia koskevia
suuria muutoksia ei pida tehda suurella kiireelld, vaan todella harkiten. Potilaiden ja
asiakkaiden kokemuksia tulisi kuunnella, koska he ovat kuitenkin loppujen lopuksi
niitd suurimpia asiantuntijoita omalta osaltaan asioiden toimivuudesta.
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Oman olon tuettua arviointia tulee kehittaa, jotta asiakas padsee hoitoon riittavan
ajoissa eika epaselvyytta ole siitd mista tarvittavan hoidon saa esimerkiksi
paivystysnumeroon soitettaessa.

Selkokielista tiedottamista ja muuta saavutettavuutta tulee lisata kaikessa
hyvinvointialueen uutisoinnissa ja tiedottamisessa, ettei jaa epdilyksen haivaa
missddan muodossa mitd, missa, milloin.

Digi- ja etdpalvelujen suunnitteluun pitdisi ottaa mukaan erityisryhmien edustajia ja
palvelujen kayttdjia.

Paatoksenteossa tulisi tehdd vammaisvaikutusten arviointi erityisesti
ennakkovaikutusten arvioinnissa.

Vammaisneuvosto
Pohjois-Karjalan hyvinvointialue — Siun sote
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