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Osallistujat 
 
Läsnä Huusko Anu Puheenjohtaja  
 Pakarinen Tuula Varapuheenjohtaja  
 Ahtola Heikki Jäsen  
 Ihanus Emilia Jäsen etäyhteys 
 Nuutinen Tapani Jäsen etäyhteys, poistui 

kokouksesta kello 
14.45 § 54 käsittelyn 
jälkeen 

 Pesonen Anni Jäsen, Pohjois-Karjalan 
Mielenterveydentuki 
ry 

etäyhteys 

 Pyykkönen Anne Jäsen, Pohjois-Karjalan 
Sosiaaliturvayhdistys 
ry 

etäyhteys 

 Rosti Seija Jäsen, Tohmajärvi  
 Kirjavainen Lassi Jäsen, Juuka  
 Mara Outi Varajäsen Jussi Wihosen 

henkilökohtainen 
varajäsen, etäyhteys, 
poistui kokouksesta 
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kello 14.45 § 54 
käsittelyn jälkeen 

 Nenonen Reetta Varajäsen Jukka Hirvosen 
henkilökohtainen 
varajäsen, etäyhteys 

 
Poissa Hirvonen Jukka Jäsen ilmoittanut esteestä 
 Wihonen Jussi Jäsen ilmoittanut esteestä 
 Lehikoinen Heini Jäsen, Joensuu ilmoittanut esteestä 
 Ahtiala Petrus Edustaja, 

Nuorisovaltuusto 
ilmoittanut esteestä 

 Karhapää Henna Edustaja, Lapsi- ja 
perheasiainneuvosto 

ilmoittanut esteestä 

 
Muut Pirhonen Osmo Edustaja, Aluehallitus etäyhteys 
 Pouhula Lasse Edustaja, 

Vanhusneuvosto 
 

 Varis Minna Edustaja, 
Vammaisneuvosto 

etäyhteys 

 Sallinen Pauliina Varaedustaja, lapsi- ja 
perheasiainneuvosto 

Henna Karhapään 
henkilökohtainen 
varajäsen, etäyhteys 

 Snicker Juho Varaedustaja, 
nuorisovaltuusto 

Petrus Ahtialan 
henkilökohtainen 
varajäsen, etäyhteys 

 Kallio Maiju Asiantuntija, 
projektisuunnittelija 

etäyhteys, poistui 
kokouksesta kello 
13.14 § 53 käsittelyn 
jälkeen 

 Patama Minna  Asiantuntija, 
projektisuunnittelija 

etäyhteys, poistui 
kokouksesta kello 
12.24 § 50 käsittelyn 
jälkeen 

 Pirinen Sanna Asiantuntija, 
Lähisuhdeväkivallan 
ehkäisytyö 

poistui kokouksesta 
kello 14.22 § 52 
käsittelyn jälkeen 

 Raimoaho Reeta Asiantuntija, 
palveluasiantuntija 

poistui kokouksesta 
kello 14.07 § 51 
käsittelyn jälkeen 

 Harinen Jertta  Kumppanuuspäällikön 
sijainen 

 

 Huuskonen Tiina Sihteeri  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä muistio on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten oikeellisuuden 

voi todentaa kirjaamosta. 
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 Anu Huusko Tiina Huuskonen 
 puheenjohtaja sihteeri  
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Muistio on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 

osoitteeseen  11.06.2024. 
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Osallisuusvaliokunta § 48 27.05.2024 
 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 48 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 12.03. 
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Osallisuusvaliokunta § 49 27.05.2024 
 
 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
 
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 49 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 

 
Myönnetään läsnäolo- ja puheoikeus projektisuunnittelija Minna 
Patamalle, asiantuntija Sanna Piriselle, projektisuunnittelija Maiju Kalliolle 
ja palveluasiantuntija Reeta Raimoaholle.  

 
 
Käsittely Todettiin kokouksen läsnäolijat ja hyväksyttiin asialista ilman muutoksia.  

 
Myönnettiin läsnäolo- ja puheoikeus projektisuunnittelija Minna 
Patamalle, lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Piriselle, 
projektisuunnittelija Maiju Kalliolle ja elintapaohjauksen asiantuntija Reeta 
Raimoaholle.  
 
Puheenjohtaja totesi, että Itä-Suomen hallinto-oikeus on 3.5.2024 
tekemällään päätöksellä kumonnut aluevaltuuston 22.6.2023 § 44 
tekemän päätöksen palvelustrategiasta ja siihen sisältyvästä 
palveluverkkosuunnitelmasta. Näin ollen palveluverkkostrategian 
valmistelu aloitetaan uudelleen ja alueellisten sosiaali- ja 
terveyspalveluiden järjestämissuunitelmien lausuntopyyntökierrokset 
vuosille 2024-2027 on keskeytetty toistaiseksi.  
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Osallisuusvaliokunta § 50 27.05.2024 
 
 

 

Kohti vaikuttavaa asukasosallisuutta -hanke 
3120/00.02.02/2024 
  
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 50 
 
 
Lisätiedot Projektisuunnittelija Minna Patama 
 sähköposti: minna.patama@siunsote.fi 
 p. 013 330 4697 
 
 
Käsittely Osallisuusvaliokunnan kanssa on sovittu, että Kohti vaikuttavaa 

asukasosallisuutta-hankkeen ajankohtaisia asioita käydään läpi 
kokouksissa.  
 
Projektisuunnittelija Minna Patama esitteli nepsy-aiheisen Polis-kyselyn 
tuloksia. Hän kävi myös läpi jo tehtyjä toimia sekä kertoi tulevien 
kuukausien suunnitelmista.  
 
Osallisuusvaliokunnan jäsenet olivat sitä mieltä, että hankkeen aikana 
kerätty tieto tulee hyödyntää päätöksenteossa. Minna kertoi, että aineisto 
on annettu edelleen neuvolatoiminnan-, koulu- ja opiskelijapalveluiden 
palvelupäällikkö Sanni Penttilälle.  
 
Keskustelussa puhuttiin myös kunnissa järjestettävistä nepsy-
vertaistukiryhmistä, joita järjestää Pohjois-Karjalan Nepsyt Aksoni ry. 
Heidän internetsivuiltaan löytyy lisää tietoa toiminnasta.  

 
 Aksoni ry - Vertaistoiminta 
 
 
Selostus Projektisuunnittelija Minna Patama esittelee Kohti vaikuttavaa 

asukasosallisuutta -hankkeen ajankohtaisia toimia. 
 
 
Liitteet 

1 Kohti vaikuttavaa asukasosallisuutta -hanke 

https://www.aksoniry.com/vertaistoiminta.html
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Osallisuusvaliokunta § 51 27.05.2024 
 
 

 

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma 
3120/00.02.02/2024 
  
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 51 
 
 
Lisätiedot Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho 
 sähköposti: reeta.raimoaho@siunsote.fi 
 p. 013 330  8597 
 
 
Käsittely Käsiteltiin § 53 jälkeen.  

 
Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esitteli elintapaohjauksen 
toimintasuunnitelman luonnosta ja pyysi siihen kommentteja 
osallisuusvaliokunnalta.  
 
Osallisuusvaliokunta halusi, että suunterveydenhuolto lisätään 
elintapaohjauksen toimintasuunnitelmaan.  
 
Käydyssä keskustelussa puhuttiin tiedon löytämisen vaikeudesta. 
Asiakkaan tulisi itse tietää, mistä ja mitä hän on hakemassa ennen kuin hän 
voi edes ottaa yhteyttä esimerkiksi terveydenhuoltoon.  
 
Osallisuusvaliokunnan jäsenet ehdottivat, että kunnissa järjestettäviin 
tapaamisiin voisi ottaa mukaan järjestöjen edustajia, jolloin tiedonkulku 
lisääntyisi.  

 
 
Selostus Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esittelee 

elintapaohjauksen toimintasuunnitelman luonnosta, joka on menossa 
hyte-lautakunnan käsiteltäväksi.  

 
 Terveillä elintavoilla voidaan lisätä yksilön fyysistä ja psyykkistä 

hyvinvointia, tukea työ- ja toimintakykyä sekä vähentää yleisimpien 
pitkäaikaissairauksien todennäköisyyttä. Elintapaohjauksen ja -neuvonnan 
tavoitteena on tukea yksilöä tai ryhmää tekemään terveyttä ja hyvinvointia 
edistäviä pysyviä muutoksia elintavoissa.  

 
 Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma sisältää tavoitteet 

elintapaohjauksen kokonaisuuden kehittämiseksi Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueella sekä toimenpiteet tavoiteisiin pääseksi. Keskustelu 
kehittämistoimenpiteistä on vielä kesken eri palvelualueiden kanssa ja ne 
tarkentuvat vielä alkukesästä. 
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Osallisuusvaliokunta § 51 27.05.2024 
 
 

 

 
Liitteet 

2 Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma 
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Osallisuusvaliokunta § 52 27.05.2024 
 
 

 

Lähisuhdeväkivallan ehkäisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman valmistelu 
3120/00.02.02/2024 
  
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 52 
 
 
Lisätiedot Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Pirinen 
 sähköposti: sanna.pirinen@siunsote.fi 
 p. 013 330 4696 
 
 
Käsittely Lähisuhdeväkivallan ehkäisytyön asiantuntija Sanna Pirinen esitteli 

lähisuhdeväkivallan ehkäisyn tilannekuvaa ja toimintasuunnitelman 
valmistelua.  
 
Osallisuusvaliokunnan jäsenet pitivät tärkeänä henkilöstön kouluttamista, 
jotta he osaavat tunnistaa lähisuhdeväkivallan sekä ottaa puheeksi ja 
keskustella asiasta oikealla tavalla asiakkaiden kanssa. Osallisuusvaliokunta 
ehdottaa, että viestinnän kanssa voisi tehdä yhteistyössä kampanjan 
aiheesta samaan tapaan kuin Ensi- ja turvakotien liiton kampanja 
”Seurustelun ei kuulu satuttaa”.  
 
Ehkäisytyössä tulee muistaa huomioida sekä uhri että tekijä. Mikäli 
tekijäkin saa apua, on tilanne mahdollista saada katkaistua tehokkaammin 
kuin vain uhria auttamalla.  

 
 Seurustelun ei kuulu satuttaa! - Ensi- ja turvakotien liiton julkaisu 
 
 
Selostus Lähisuhdeväkivalta on piiloon jäävä ilmiö, mutta aiheuttaa inhimillistä 

kärsimystä, vakavia terveydellisiä ongelmia ja heikentää yksilöiden elämän 
laatua ja arjen turvallisuutta kaikissa väestöryhmissä. Lähisuhdeväkivalta 
voi koskettaa ketä tahansa iästä, sukupuolesta, sosiaalisesta asemasta tai 
taustasta riippumatta. Lähisuhdeväkivallan ehkäisy on osa 
hyvinvointialueen ja kuntien vastuulla olevaa hyvinvoinnin, terveyden ja 
turvallisuuden edistämistä. Hyvinvointialue koordinoi lähisuhdeväkivallan 
ehkäisyn kokonaisuutta Pohjois-Karjalan alueella ja vastaa rakenteiden 
kehittämisestä. 

 
 Lähisuhdeväkivallan seuraukset ja väkivallan vastaisen työn tavoitteet 

kiinnittyvät läpileikkaavasti kaikille hyvinvointialueen toimialueille ja 
ulottuvat yhdyspintatyöhön.  Lähisuhdeväkivallan ehkäisy vaatii 
pitkäjänteistä suunnittelutyötä laajassa yhteistyössä. Lähisuhdeväkivallan 
ehkäisyn alueellinen toimintasuunnitelma 2025–2028 on nyt valmisteilla ja 
tulee vaikuttamistoimielimien kommentoitavaksi vuoden 2024 aikana. 

https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/seurusteluvv_2019_verkkojulkaisu_final
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Osallisuusvaliokunta § 52 27.05.2024 
 
 

 

 
 
Liitteet 

3 Lähisuhdeväkivallan ehkäisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman 
valmistelu 
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Osallisuusvaliokunta § 53 27.05.2024 
 
 

 

Rakenteellisen sosiaalityön kehittäminen ja edistäminen Siun sotessa 
3120/00.02.02/2024 
  
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 53 
 
 
Lisätiedot Projektisuunnittelija Maiju Kallio 
 sähköposti: maiju.kallio@siunsote.fi 
 p. 013 330 8932 
 
 
Käsittely Käsiteltiin § 50 jälkeen. 

 
Projektisuunnittelija Maiju Kallio esitteli rakenteellisen sosiaalityön 
kehittämistä ja edistämistä Siun sotessa. 
 
Osallisuusvaliokunnan jäsenet toivoivat, että järjestöyhteistyö lisättäisiin 
toimintasuunnitelmaan. Järjestöjä varten tulisi tehdä oma 
ilmiöraportoinnin lomake. 
Keskustelussa oltiin huolissaan ajan ja resurssien riittävyydestä sekä 
kuntien, sosiaalityön ja terveydenhuollon välisestä integraatiosta. Vaarana 
on, että järjestöt joutuvat paikkaamaan muita toimijoita.  

 
 
Selostus Rakenteellinen sosiaalityö on lakisääteinen osa sosiaalihuoltoa ja osa 

laajempaa hyvinvoinnin ja terveyden edistämis- ja osallisuuden 
vahvistamistyötä. Rakenteellisen sosiaalityön kehittäminen on osa 
kansallista Suomen kestävän kasvun ohjelmaa ja Siun sotessa jo 
Tulevaisuuden sotekeskus -hankkeessa alkanut kehittämistyö jatkuu 
Hyvinvointia ja Kestäviä sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja Pohjois-
Karjalassa-hankkeessa aina vuoden 2025 loppuun saakka. Kehittämistyön 
osana ollaan parhaillaan laatimassa hyvinvointialueemme ensimmäistä 
rakenteellisen sosiaalityön toteuttamissuunnitelmaa hyvinvointialueen 
omien toimintatapojen mallintamiseksi ja juurruttamiseksi. 

 
 
Liitteet 

4 Rakenteellinen sosiaalityö Siun sotessa 
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Osallisuusvaliokunta § 54 27.05.2024 
 
 

 

Osallisuusohjelman toteutumisen arviointi 
3120/00.02.02/2024 
  
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 54 
 
 
Lisätiedot Kehittämisasiantuntija Jertta Harinen 
 sähköposti: jertta.harinen@siunsote.fi 
 p. 013 330 4762 
 
 
Käsittely Osallisuusvaliokunta kävi läpi osallisuusohjelman arvioinnista saadut 

vastaukset, jotka saatiin kaikilta muilta toimialueilta lukuun ottamatta 
ympäristöterveydenhuoltoa sekä terveys- ja sairaanhoitopalveluita. 
Pelastuslaitos lähetti vastauksensa vasta kokouspäivänä, joten ne eivät 
olleet mukana osallisuusvaliokunnalle 24.5.2024 lähetetyssä 
yhteenvedossa. Vastaukset on kuitenkin käyty läpi kokouksessa ja ne on 
liitetty mukaan lopulliseen yhteenvetoon.  
Konsernipalveluiden toimialue ei nähnyt aiheelliseksi kommentoida 
osallisuusohjelman toteutumista, mutta antoi vapaamuotoista palautetta. 
Lisäksi osallisuustyöryhmä vastasi pyyntöön.   
 
Osallisuusvaliokunta valtuutti kehittämisasiantuntija Jertta Harisen ja 
johdon assistentti Tiina Huuskosen kokoamaan arvioinnin käydyn 
keskustelun pohjalta sekä lähettämään sen aluehallituksen ja 
aluevaltuuston käsiteltäväksi.  

 
 
Selostus Aluevaltuusto on kokouksessaan 12.12.2023 § 87 hyväksynyt Pohjois-

Karjalan hyvinvointialueen osallisuusohjelman vuosille 2023—2025. 
Osallisuusohjelman mukaisesti osallisuusvaliokunta vastaa ohjelman 
seurannasta ja arvioi sen toteutumista kerran vuodessa. Asiasta 
raportoidaan aluevaltuustolle strategian arvioinnin yhteydessä. 

 
 Osallisuusvaliokunta on kokouksessaan 22.04.2024 § 43 päättänyt lähettää 

toimialueille pyynnön vastata osallisuusohjelmassa määritettyihin 
toimenpiteisiin, minkä lisäksi he voivat vastata asiakasosallisuuden 
toteutumisisesta vapaamuotoisesti. Lisäksi asiasta pyydetään arviointi 
osallisuustyöryhmältä. 

 
 Osallisuusvaliokunta käy läpi saadut vastaukset ja arvioi niiden pohjalta 

osallisuusohjelman toteutumista. Arviointi lähetetään edelleen 
käsiteltäväksi aluehallitukselle.  
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Osallisuusvaliokunta § 54 27.05.2024 
 
 

 

Liitteet 
5 Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen osallisuusohjelma 2023-2025 
6 Vastaukset osallisuusohjelman toimenpiteiden toteutumiseen 
7 Lopullinen versio vastauksista osallisuusohjelman toimenpiteiden 

toteutumiseen 
8 Osallisuusvaliokunnan arviointi osallisuusohjelman toteutumisesta ja 

konkreettisista toimenpiteistä 28.5.2024 
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Osallisuusvaliokunta § 55 27.05.2024 
 
 

 

Muut asiat 
 
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 55 
 
 
Käsittelyehdotus Käsitellään muut mahdollisesti esiin tulevat asiat.  
 
 
Käsittely Keskusteltiin OLKA-toiminnan alkamisesta hyvinvointialueella. 

Osallisuusvaliokunnan kokouksessa 18.3.2024 oli vierailijana OLKA-
vapaaehtoistoiminnan kehittäjä Hanna Kääriäinen.  
 
Todettiin, että muita käsiteltäviä asioita ei ollut. 
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Osallisuusvaliokunta § 56 27.05.2024 
 
 

 

Seuraavan kokouksen ajankohta 
 
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 56 
 
 
Käsittelyehdotus Todetaan, että seuraava kokous on 19.8.2023 klo 12-14. Paikka ilmoitetaan 

myöhemmin. 
 
 
Käsittely Todettiin, että seuraava kokous on 19.8.2024 klo 12-14. Paikka ilmoitetaan 

myöhemmin. 
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Osallisuusvaliokunta § 57 27.05.2024 
 
 

 

Kokouksen päättäminen 
 
Osallisuusvaliokunta 27.05.2024 § 57 
 
 
Käsittelyehdotus Puheenjohtaja päättää kokouksen.  
 
 
Käsittely Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 14.47. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 48, § 49, § 50, § 51, § 52, § 53, § 54, 
§ 55, § 56, § 57 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 


