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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §51

Kokouksen avaus

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 51

Kasittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 16.32.

6/2024

30.05.2024
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §52 30.05.2024

Kokouksen jarjestdytyminen

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 52

Kasittelyehdotus Todetaan kokouksen lasndolijat ja hyvaksytdan asialista.

Myonnetadn lasndolo- ja puheoikeus ldhisuhdevakivallan ehkaisytyon
asiantuntija Sanna Piriselle, johtava sosiaalityontekija Anni Makelalle ja
palveluasiantuntija Reeta Raimoaholle.

Kasittely Todettiin kokouksen lasndolijat ja hyvaksyttiin asialista ilman muutoksia.
Myonnettiin lasndolo- ja puheoikeus lahisuhdevakivallan ehkaisytyon

asiantuntija Sanna Piriselle, johtava sosiaalitydontekija Anni Makelalle ja
elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaholle.
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Varaedustajan valinta Barentsin alueelliseen nuorisovaltuustoon (BRYC)

3466/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 53

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Hyvinvointi- ja koulutusasiantuntija Mari Nupponen
sahkoposti: mari.nupponen@pohjois-karjala.fi
p. 050512 3432

Hyvinvointi- ja koulutusasiantuntija Mari Nupponen kertoi BRYC:in
toiminnasta ja kokouskadytanndista.

Keskustelun jalkeen nuorisovaltuusto valitsi yksimielisesti varajaseneksi

Juho Snickerin.

Valitaan Pohjois-Karjalan varaedustaja (1) Barentsin alueelliseen
nuorisovaltuustoon (BRYC) edellisen varajasenen erottua Maakunnallisen
nuorisovaltuuston jasenyydestd. Tarvittaessa asiasta kdyddan danestys.

Lisatietoja toiminnasta barentsyouth.org.
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Edustajien valinta Generation Barents 2024 -konferenssi

3466/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 54

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Hyvinvointi- ja koulutusasiantuntija Mari Nupponen
sahkoposti: mari.nupponen@pohjois-karjala.fi
p. 050512 3432

Mari kertoi konferenssiin liittyvista matkustusaikatauluista ja muista
kaytannon jarjestelyista. Kriteerit olivat muuttuneet niin, etta
konferenssiin voitiin valita my6s alaikdisia. Vahintaan yhden edustajan tuli
kuitenkin olla taysi-ikdinen. Matkaan liittyvat kustannukset hoitaa
jarjestava taho.

Keskustelun jalkeen paatettiin, ettd konferenssiin osallistuvat Emmi
Reijonen ja Emma Albert. Varalla ovat Ida Hirvonen ja Maria Hyttinen.
Mikali mahdollista, eikd nuorisovaltuustolle tule siita lisdkustannuksia,
kaikki nelja voivat osallistua konferenssiin. Mari lupasi selvittaa asiaa.

Valitaan kaksi taysi-ikdista edustajaa Generation Barents 2024 -
konferenssiin. Konferenssi pidetdan Norjan Boddssa 19-22.9.2024.
Matkoihin tulee varata lisdksi ylimaaraiset paivat. Tarvittaessa asiasta
kdydaan danestys.

Konferenssissa kasitelldan seuraavia aiheita: Opiskelu ja tyoelama,
IImastomuutos, Barents nuoriso-ohjelma seka sen sisalto.

Lahtijoille maksetaan matkat, majoitukset sekd konferenssiruokailut.
Iltaisin on konsertteja ja muuta ohjelmaa illallisten lisaksi.
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Ldhisuhdevdkivallan ehkaisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman valmistelu

3466/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 55

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Liitteet

Asiantuntija Sanna Pirinen
sahkoposti: sanna.pirinen@siunsote.fi
p. 013 330 4696

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija Sanna Pirinen esitteli
lahisuhdevakivallan ehkaisyn tilannekuvaa ja toimintasuunnitelman
valmistelun tilannetta.

Sanna kertoi, ettd toimintasuunnitelma valmistuu syksyn aikana.

Nuorisovaltuusto kavi keskustelua aiheesta. He toivoivat, etta
toimintasuunnitelmaan lisdtadn tunnetaidot. Lisdysta pidettiin tarkeans,
koska menneisyydessa tapahtuneet asiat vaikuttavat aina henkilon
nykytilanteeseen.

Lahisuhdevakivalta on piiloon jdava ilmio, mutta aiheuttaa inhimillista
karsimystd, vakavia terveydellisia ongelmia ja heikentaa yksildiden elaman
laatua ja arjen turvallisuutta kaikissa vaestoryhmissa. Lahisuhdevikivalta
voi koskettaa keta tahansa idstd, sukupuolesta, sosiaalisesta asemasta tai
taustasta riippumatta. Lahisuhdevakivallan ehkaisy on osa
hyvinvointialueen ja kuntien vastuulla olevaa hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamista. Hyvinvointialue koordinoi lahisuhdevakivallan
ehkaisyn kokonaisuutta Pohjois-Karjalan alueella ja vastaa rakenteiden
kehittamisesta.

Lahisuhdevakivallan seuraukset ja vakivallan vastaisen tyon tavoitteet
kiinnittyvat lapileikkaavasti kaikille hyvinvointialueen toimialueille ja
ulottuvat yhdyspintatyohon. Lahisuhdevakivallan ehkaisy vaatii
pitkajanteista suunnittelutyota laajassa yhteistydssa. Lahisuhdevakivallan
ehkaisyn alueellinen toimintasuunnitelma 2025-2028 on nyt valmisteilla ja
tulee vaikuttamistoimielimien kommentoitavaksi vuoden 2024 aikana.
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1 Lahisuhdevdkivallan ehkaisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman
valmistelu
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Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma

3466/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 56

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Palveluasiantuntija Reeta Raimoaho
sahkoposti: reeta.raimoaho@siunsote.fi
p. 013 330 8597

Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esitteli elintapaohjauksen
toimintasuunnitelman luonnosta.

Nuorisovaltuusto ehdotti, ettd toimintasuunnitelmaan lisatdan
tunnetaidot. Niita voisi ottaa esimerkiksi neuvoloissa puheeksi.

Kokouksessa keskusteltiin siitd, miten vdaranlaisessa asenneilmapiirissa on
vaikea yllapitaa terveellisia elaméantapoja. Liperin edustaja Emmi Reijonen
kertoi, ettd heidan nuorisovaltuustonsa on keskustellut terveydenhoitajien
kanssa painoon liittyvasta keskustelukulttuurista. Mietittiin, voisivatko
muutkin nuvat ottaa asiaa puheeksi kunnissaan, koska nuorten
keskuudessa syomishairiot ovat yleisia. Emmi kertoi, etta keskusteluista
tullaan tekemaan yhteenveto, ja han lupasi lahettda sen Reetalle. Nuorten
kokemukset voisivat auttaa kouluttamaan ja ohjaamaan ammattilaisia
oikeanlaisiin keskustelutapoihin.

Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esittelee
elintapaohjauksen toimintasuunnitelman luonnosta, joka on menossa
hyte-lautakunnan kasiteltavaksi.

Terveilld elintavoilla voidaan lisata yksilon fyysista ja psyykkista
hyvinvointia, tukea tyo- ja toimintakykya seka vahentaa yleisimpien
pitkaaikaissairauksien todennakoisyytta. Elintapaohjauksen ja -neuvonnan
tavoitteena on tukea yksil6a tai ryhmaa tekemaan terveytta ja hyvinvointia
edistavia pysyvia muutoksia elintavoissa.

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma sisaltaa tavoitteet
elintapaohjauksen kokonaisuuden kehittamiseksi Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella seka toimenpiteet tavoiteisiin paaseksi. Keskustelu
kehittamistoimenpiteistd on vield kesken eri palvelualueiden kanssa ja ne
tarkentuvat vield alkukesasta.
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Liitteet
2 Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 57 30.05.2024

Rakenteellisen sosiaalityon kehittaminen ja edistaminen Siun sotessa

3466/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 57

Lisatiedot

Kasittely

Johtava sosiaalityontekija Anni Makela
sahkoposti: anni.makela@siunsote.fi
p.013 3305763

Johtava sosiaalityontekija Anni Makela puhui nuorisovaltuustolle
rakenteellisesta sosiaalityosta.

Esityksen jalkeen han kertoi ajankohtaisia kuulumisia perhe- ja
sosiaalipalvelujen toimialueelta. Hyvinvointialueelle on perustettu
LANUPE-tyoryhma (Lasten ja nuorten kehityksellisiin ja psyykkisiin
hairidihin liittyvien sote-palvelujen kehittamistyéryhma), jonka yhtena
tavoitteena on saada aikaan matalamman kynnyksen
mielenterveyspalveluita.

Annin johdolla keskusteltiin myds sosiaalipalveluihin ja -tyontekijoihin
liittyvista asenteista. Liperin nuorisovaltuusto on tekemadssa yhteistyota
lasten ja nuorten kanssa tyota tekevien ammattilaisten kanssa.
Tarkoituksena on kertoa nuorille eri ammattilaisten tekemasta tyosta.
Nuorisovaltuuston jasenet kertoivat, ettd mikali jollekin tyontekijalle tulee
huono maine nuorten keskuudessa, se voi estdd muiden nuorten
hakeutumisen sosiaalipalveluihin. Lisaksi sosiaalityontekij6illd on alun
alkaenkin huono maine, ja heitd jopa pelataan. He korostivat sita, etta
usein kynnys hakeutua sosiaalipalveluihin on suuri, jolloin vastassa olevan
tyontekijan suhtautumisen tulisi olla asiallista. Tyontekijan tulisi myos
noudattaa vaitiolovelvollisuuteen liittyvia saantoja.

Mari Nupponen kertoi, ettd nuoret ovat tuoneet naita samoja asioita esiin
Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori-kyselyssa. Siita kay ilmi, ettd nuoret
eivat osaa hakeutua palveluihin, koska eivat tieda niista, eivatka palvelujen
nimet ole kuvaavia. Pohdittiin, ettd nuoret voisivat olla apuna
internetsivujen paivittamisessa, jotta ne olisi kirjoitettu heidan kielellaan.

Lisdksi nuoret antoivat saatteena, etta erityisesti nuorten kohdalla tunne-
ja vuorovaikutustaidot seka luottamus ovat tarkeita asioita

sosiaalipalveluissa.

Hyvinvoiva pohjoiskarjalainen nuori-hankkeen internetsivut ja selvitys



https://hyvinvoiva-pohjoiskarjalainen-nuori.humak.fi/
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Selostus

Liitteet

Rakenteellinen sosiaalityd on lakisddteinen osa sosiaalihuoltoa ja osa
laajempaa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmis- ja osallisuuden
vahvistamistyotd. Rakenteellisen sosiaalityon kehittdminen on osa
kansallista Suomen kestavan kasvun ohjelmaa ja Siun sotessa jo
Tulevaisuuden sotekeskus -hankkeessa alkanut kehittamistyo jatkuu
Hyvinvointia ja Kestavia sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja Pohjois-
Karjalassa-hankkeessa aina vuoden 2025 loppuun saakka. Kehittdmistyon
osana ollaan parhaillaan laatimassa hyvinvointialueemme ensimmaista
rakenteellisen sosiaalityon toteuttamissuunnitelmaa hyvinvointialueen
omien toimintatapojen mallintamiseksi ja juurruttamiseksi.

3 Rakenteellinen sosiaalityo Siun sotessa
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Suomen hyvinvointialueiden nuorisovaltuustojen kannanotto

3466/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 58

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Kehittamisasiantuntija Jertta Harinen
sahkoposti: jertta.harinen@siunsote.fi
p.013 3304762

Kokouksessa keskusteltiin Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen
nuorisovaltuuston asioiden valmistelijalta tulleesta kannanottopyynnosta.

Kokouksen lasndolijat olivat erimielisia kannanottoon osallistumisesta,
joten asiasta paatettiin danestda. Lausuntoon osallistumisen puolesta
danesti 11, vastaan 1 ja 2 ei ottanut kantaa.

Nuorisovaltuusto paatti, ettad tydpajaan osallistuvat Juho Snicker, Konsta
Kukkonen ja Jertta Harinen. Kokous valtuutti heidat tekemaan lopullisen
paatdksen kannanottoon osallistumisesta tyopajan aikana.

Hyvinvointialueiden nuorisovaltuustot ovat alkaneet valmistella yhteista
kannanottoa hyvinvointialueiden lasten ja nuorten sosiaali- ja
terveyspalveluiden rahoituksen turvaamiseksi. Kannanotto tullaan
toimittamaan nuoriso-, urheilu- ja liikuntaministeri Sandra Bergvistille,
joka vie sen edelleen tiedoksi hallitukselle/eduskuntaan.

Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston asioiden
valmistelija Jaakko Kinnunen on valittanyt kannanottopyynnon Pohjois-
Karjalan hyvinvointialueen nuorisovaltuustolle. Pyynn6ssa sanotaan, etta
kannanotolla halutaan saada valtion hallinto huomiomaan lasten ja
nuorten sosiaali- ja terveyspalveluiden merkitys koko Suomen
tulevaisuuden kannalta seka pohtimaan mahdollisia keinoja niiden
riittavan rahoituksen takaamiseksi. Samalla halutaan myds osoittaa
hyvinvointialueiden nuorisovaltuustojen aktiivinen tydote lasten ja
nuorten elinolojen parantamisen eteen.

Vastauksia on pyydetty tiistaihin 11.6.2024 klo 12:00 mennessa. Vastauksia
kasitelldadn yhteisessa etdtydpajassa, jossa kannanotto tydstetdadn
kokonaisuudessaan valmiiksi. Kaikki hyvinvointialueiden
nuorisovaltuustojen jasenet ovat tervetulleita osallistumaan 11.6.2024 klo
18:00 aloitettavaan tyopajaan. Valmis kannanotto Iahetetdan ministeri
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §58 30.05.2024

Berquistille, seka sosiaali- ja terveysministeri Kaisa Juusolle. Toiveena on,
ettd kannanotto ehtii ennen syksylla pidettavaan kehysriihea.

Kokouksessa keskustellaan aiheesta ja paatetdan, osallistutaanko
kannanottoon. Mikali nuorisovaltuusto vastaa kannanottoon, paatetdan
myos, ketka osallistuvat etdtyopajaan.

Liitteet
4 Tietoa ja taustaa kannanotolle
5 Suomen hyvinvointialueiden nuorisovaltuustojen kannanotto
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §59 30.05.2024

Ohjaajien kuulumiset

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 59
Kasittely Asiaa ei kasitelty, koska ohjaajia ei ollut paikalla.

Selostus Ohjaajat kertovat ajankohtaisista asioista.

16
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 60 30.05.2024

Kuulumiskierros

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 60

Kasittely

Selostus

Kaytiin lapi kuulumiskierros.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta 23.5.2024
Osallisuusvaliokunta 22.4.2024

Osallisuusvaliokunta 27.5.2024

Tulevaisuulautakunta 17.4.2024

Tulevaisuuslautakunta 15.5.2024

Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 18.4.2024
Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 15.5.2024

Kaydaan lapi kuulumiskierros.

- Tiina Tuononen: Tulevaisuuslautakunta 17.04.2024

- Eemeli Onatsu: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 18.04.2024
- Juho Snicker: Osallisuusvaliokunta 22.04.2024

- Maria Hyttinen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta
07.05.2024

- muut

17


https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100452
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100438
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100448
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100429
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100461
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100441
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100456
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §61 30.05.2024

Muut asiat

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 61

Kasittelyehdotus Sovitaan 19.6.2024 klo 16.30 jarjestettdvan kesapiknikkiin liittyvista
kdytannon asioista.
Kaydaan lapi muut mahdollisesti esiin tulevat asiat.

Kasittely Todettiin, etta Ita-Suomen nuorisofoorumista on lahtenyt kysely kuntien
ohjaajille. Heilta voi kysella lisatietoja esimerkiksi osallistumisesta.
Keskusteltiin kesdakuussa jarjestettavasta piknikista. Tapahtumasta ei
makseta kokouspalkkiota, mutta osallistujat saavat kilometrikorvauksen.

Kokouksessa paatettiin vaihtaa piknikin ajankohdaksi 26.6.2024 klo 16.30.
Jertta lupasi hoitaa tapaamisen tarjoilut.
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Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto §62 30.05.2024

Seuraavan kokouksen ajankohta

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 62
Kasittelyehdotus Todetaan, ettd seuraava kokous on 20.8.2024 klo 16.30, Maakuntaliitossa.

Kasittely Todettiin, ettd seuraava kokous on 20.8.2024 kello 16.30 alkaen
Maakuntaliitossa.
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SOTE

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto § 63 30.05.2024

Kokouksen paattaminen

Hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 30.05.2024 § 63
Kasittelyehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 18.31.

20
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 51, § 52, § 53, § 54, § 55, § 56, § 57,
§58,§59,§60,§61,§62,§63

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantdéonpanoa.



