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puheenjohtaja sihteeri

Poytakirjan nahtavillapito

Muistio on asetettu yleisesti nahtavaksi yleiseen tietoverkkoon
osoitteeseen 12.06.2024.
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §51

Kokouksen avaus

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 51

Kasittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 12.03.

6/2024

28.05.2024
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §52 28.05.2024

Kokouksen jarjestdytyminen

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 52

Kasittelyehdotus Todetaan kokouksen lasndolijat ja hyvaksytdan asialista.

MyoOnnetaan lasndolo- ja puheoikeus aluevaltuuston puheenjohtaja Merja
Makisalo-Ropposelle, johtava sosiaalityontekija Anni Makelalle,
Iahisuhdevadkivallan ehkdisytyon asiantuntija Sanna Piriselle ja
palveluasiantuntija Reeta Raimoaholle.

Kasittely Todettiin kokouksen lasnaolijat ja hyvaksyttiin asialista ilman muutoksia.

Myonnettiin lasndolo- ja puheoikeus aluevaltuuston puheenjohtaja Merja
Makisalo-Ropposelle, johtava sosiaalityontekija Anni Makelalle,
lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija Sanna Piriselle ja
elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaholle.



M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 6/2024 6
Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §53 28.05.2024

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma

3571/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 53

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Palveluasiantuntija Reeta Raimoaho
sahkoposti: reeta.raimoaho@siunsote.fi
p. 013 330 8597

Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esitteli elintapaohjauksen
toimintasuunnitelman luonnosta.

Esittelyn jalkeen kaydyssa keskustelussa korostettiin sita, etta jos
perheessa on haasteita esimerkiksi talouden tai jaksamisen kanssa, voi
elintapaohjaus tuntua kaukaiselta asialta. Tuollaisissa tilanteissa
toimivampia keinoja voisivat olla yhdessa tekeminen tai vertaistuki seka
muut yhteisolliset muodot. Lisdksi sosiaalipuolella on olemassa
kotipalvelua ja perhety6ta.

Lapsi- ja perheasiainneuvoston jasenet ehdottivat, ettd elintapaohjausta
olisi saatavilla ihan neuvolaikaisista Iahtien. Kuntien kanssa tulisi tehda
yhteisty6ta ateriapalveluissa, koska kunnat valmistavat lasten ja nuorten
ateriat ja ovat ndin osaltaan vaikuttamassa terveellisten elintapojen
muodostumiseen.

Elintapaohjauksen asiantuntija Reeta Raimoaho esittelee
elintapaohjauksen toimintasuunnitelman luonnosta, joka on menossa
hyte-lautakunnan kasiteltavaksi.

Terveilld elintavoilla voidaan lisata yksilon fyysista ja psyykkista
hyvinvointia, tukea tyo- ja toimintakykya seka vahentaa yleisimpien
pitkaaikaissairauksien todennakoisyytta. Elintapaohjauksen ja -neuvonnan
tavoitteena on tukea yksil6a tai ryhmaa tekemaan terveytta ja hyvinvointia
edistavia pysyvia muutoksia elintavoissa.

Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma sisaltaa tavoitteet
elintapaohjauksen kokonaisuuden kehittamiseksi Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella seka toimenpiteet tavoiteisiin paaseksi. Keskustelu
kehittamistoimenpiteistd on vield kesken eri palvelualueiden kanssa ja ne
tarkentuvat vield alkukesasta.
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §53 28.05.2024

Liitteet
1 Elintapaohjauksen toimintasuunnitelma
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 54 28.05.2024

Ldhisuhdevdkivallan ehkaisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman valmistelu

3571/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 54

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija Sanna Pirinen
sahkoposti: sanna.pirinen@siunsote.fi
p. 013 330 4696

Lahisuhdevakivallan ehkaisytyon asiantuntija Sanna Pirinen esitteli
lahisuhdevakivallan ehkaisyn tilannekuvaa ja toimintasuunnitelman
valmistelua.

Lapsi- ja perheasiainneuvoston jasenet toivoivat, etta lapsen oikeuksien
sopimuksen sisalto ja erityislasten hauraampi asema nakyisivat
toimintasuunnitelman sisallossa. Lisdksi kdydyssa keskustelussa toivottiin
jarjestoille keinoja ja ohjeita asian kasittelyyn.

My®0s sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset tarvitsevat koulutusta, jotta he
osaavat suhtautua aiheeseen ja siitd puhumiseen oikealla tavalla.
Viakivallan tekijalta vaatii paljon rohkeutta pyytda apua tilanteeseen.

Lopuksi sovittiin, ettd neuvosto voi tulla mukaan, mikali aiheesta tehdaan
kampanja.

Vanhemmuuden ABC-ryhmat - Mannerheimin Lastensuojeluliitto
Nepparit - vanhemmuuden tuen vertaisryhma - Mannerheimin
Lastensuojeluliitto

Lahisuhdevakivalta on piiloon jaava ilmio, mutta aiheuttaa inhimillista
karsimysta, vakavia terveydellisia ongelmia ja heikentaa yksiléiden elaman
laatua ja arjen turvallisuutta kaikissa vaestoryhmissa. Lahisuhdevakivalta
voi koskettaa keta tahansa idstd, sukupuolesta, sosiaalisesta asemasta tai
taustasta riippumatta. Lahisuhdevékivallan ehkaisy on osa
hyvinvointialueen ja kuntien vastuulla olevaa hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamistd. Hyvinvointialue koordinoi ldhisuhdevakivallan
ehkaisyn kokonaisuutta Pohjois-Karjalan alueella ja vastaa rakenteiden
kehittamisesta.

Lahisuhdevakivallan seuraukset ja vdkivallan vastaisen tyon tavoitteet
kiinnittyvat lapileikkaavasti kaikille hyvinvointialueen toimialueille ja
ulottuvat yhdyspintatyohon. Lahisuhdevakivallan ehkaisy vaatii


https://www.mll.fi/vanhemmille/toiminta-lapsiperheille/vanhemmuuden-abc-ryhmat/
https://satakunnanpiiri.mll.fi/perheille/nepparit-vanhemmuuden-tuen-vertaisr/
https://satakunnanpiiri.mll.fi/perheille/nepparit-vanhemmuuden-tuen-vertaisr/
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 54 28.05.2024

pitkajanteista suunnittelutyotd laajassa yhteistydssa. Lahisuhdevakivallan
ehkaisyn alueellinen toimintasuunnitelma 2025-2028 on nyt valmisteilla ja
tulee vaikuttamistoimielimien kommentoitavaksi vuoden 2024 aikana.

Liitteet
2 Lahisuhdevakivallan ehkaisyn tilannekuva ja toimintasuunnitelman
valmistelu



M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 6/2024 10

SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §55 28.05.2024

Rakenteellisen sosiaalityon kehittaminen ja edistaminen Siun sotessa
3571/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 55

Lisatiedot Johtava sosiaalityontekija Anni Makela
sahkoposti: anni.makela@siunsote.fi
p.013 3305763

Kasittely Kasiteltiin § 56 jalkeen.

Johtava sosiaalityontekija Anni Makela esitteli rakenteellisen sosiaalityon
kehittdmista ja edistamista Siun sotessa.

Esittelyn jalkeen keskusteltiin, ettd sosiaalista raportointia on mahdollista
tehdd jostain tietysta teemasta, esimerkiksi taloudellisten vaikeuksien
nakymisesta lapsiperheiden arjessa.

Lapsi- ja perheneuvosto korosti yhteisollisyyden ja eri sidosryhmien vélisen
yhteistyon tarkeytta.

Selostus Rakenteellinen sosiaalityd on lakisddteinen osa sosiaalihuoltoa ja osa
laajempaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamis- ja osallisuuden
vahvistamistyotd. Rakenteellisen sosiaalityon kehittdaminen on osa
kansallista Suomen kestdvan kasvun ohjelmaa ja Siun sotessa jo
Tulevaisuuden sotekeskus -hankkeessa alkanut kehittamistyo jatkuu
Hyvinvointia ja Kestavia sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja Pohjois-
Karjalassa-hankkeessa aina vuoden 2025 loppuun saakka. Kehittamistyon
osana ollaan parhaillaan laatimassa hyvinvointialueemme ensimmaista
rakenteellisen sosiaalityon toteuttamissuunnitelmaa hyvinvointialueen
omien toimintatapojen mallintamiseksi ja juurruttamiseksi.

Liitteet
3 Rakenteellinen sosiaality6 Siun sotessa
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 56 28.05.2024

Yhdessa tehden vaikuttavimmat palvelut - Ohjaako lapsenoikeuksien sopimus toimintaa

riittdvasti?

3571/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 56

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Makisalo-Ropponen
sahkoposti: merja.makisalo-ropponen@Iluottamus.siunsote.fi

Kasiteltiin § 54 jalkeen.

Aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Makisalo-Ropponen puhui lapsi- ja
perheasiainneuvostolle lasten ja nuorten palveluissa olevasta
hairiokysynnassa. Aluevaltuuston puheenjohtaja kertoi, etta tama ei ole
pelkastaan tietyn palvelualueen ongelma, vaan koskee koko
organisaatiota. Hairiokysynnan vallitessa palvelutarpeeseen ei pystyta
vastamaan. Tuolloin asiakkaat saavat joko vdardnlaista tai puutteellista
palvelua tai eivat ollenkaan palvelua. Kyse on siis oikeastaan
hairidtarjonnasta. Syyna tilanteeseen ovat organisaatioldhtoiset palvelut,
joissa ei oteta huomioon palvelujen tarvetta.

Osittain tata ongelmaa ratkaisemaan on perustettu lasten ja nuorten
kehityksellisiin ja psyykkisiin hairidihin liittyvien sote-palvelujen
kehittdmistyoryhma. Sovittiin, ettd tydoryhman toiminnasta otetaan
esittelyja tuleviin neuvoston kokouksiin.

Lapsi- ja perheasiainneuvosto ehdottaa, ettd yhtena hairiokysynnan
ratkaisuna voisi olla perheiden kuuleminen, koska he ovat oman
tilanteeseensa asiantuntijoita. Vain perheita kuuntelemalla sotealan
ammattilaiset pystyvat tarjoamaan oikeanlaisia palveluita.

Aluevaltuuston puheenjohtaja Merja Makisalo-Ropponen puhuu lapsi- ja
perheasiainneuvostolle.
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 57 28.05.2024

Kuulumiskierros

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 57

Kasittely

Selostus

Kaytiin lapi kuulumiskierros.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta 4.4.2024
Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta 7.5.2024
Osallisuusvaliokunta 8.4.2024

Osallisuusvaliokunta 22.4.2024

Osallisuusvaliokunta 27.5.2024

Tulevaisuuslautakunta 17.4.2024

Tulevaisuuslautakunta 15.5.2024

Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 18.4.2024
Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 15.5.2024

Kaydaan lapi kuulumiskierros.

- Paivi Turkia: Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta 04.04. ja
07.05.2024

- Henna Karhapaa: Osallisuusvaliokunta 08.04. ja 22.04.2024

- Sini Rantaeskola: Tulevaisuuslautakunta 17.04. ja 15.05.2024

- Juha Ryynanen: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 18.04. ja
15.05.2024

- muut


https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100423
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100452
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100433
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100438
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100448
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100429
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100461
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100441
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100456
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §58 28.05.2024

Muut asiat

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 58
Kasittelyehdotus Kasitelladn muut mahdollisesti esiin tulevat asiat.

Kasittely Kokouksessa kerrattiin Joen yon (16.8.2024) suunnitelmien tilanne.

Puheenjohtaja kertoi, ettd hanen kauttaan saadaan tarvittaessa katos.
Sovittiin, etta jokainen miettii sponsoreita palkinnoille ja ilmoittaa
padseekd osallistumaan tapahtumaan. Tapahtumassa on tarkoitus olla
kello 20.00 saakka. Edellisesta tydoryhman tapaamisesta laitetaan kooste
neuvoston jasenille.

Todettiin, ettd muita kasiteltavia asioita ei ollut.
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SOTE

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto §59 28.05.2024

Seuraavan kokouksen ajankohta

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 59
Kasittelyehdotus Todetaan, ettd seuraava kokous on 20.8.2024 klo 12-14.

Kasittely Todettiin, ettd seuraava kokous on 20.8.2024 kello 12-14. Paikka
ilmoitetaan myohemmin.
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Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto § 60 28.05.2024

Kokouksen paattaminen

Hyvinvointialueen lapsi- ja perheasiainneuvosto 28.05.2024 § 60
Kasittelyehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 14.38.

15
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 51, § 52, § 53, § 54, § 55, § 56, § 57,
§ 58, § 59, § 60

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantdéonpanoa.



