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Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Leivonen Kirsi: 
 
 Aluehallitus päättää 

 
1. Ottaa käyttöön koululaisten näöntutkimuksen palvelusetelin 
optometristin näöntutkimukseen 1.9.2024 lukien. 
 
2. Hyväksyä koululaisten näöntutkimuksen palvelukohtaisen 
palvelusetelisääntökirjan 1.9.2024 alkaen liitteen mukaisesti. 
 
3. Vahvistaa koululaisten näöntutkimuksen palvelusetelin arvon 
palvelusetelisääntökirjan mukaisesti 1.9.2024 alkaen. 
 
4. Valtuuttaa jatkossa terveys- ja sairaanhoitopalvelujen toimialuejohtajan 
tekemään koululaisten näöntutkimuksen palvelusetelisääntökirjaan 
vähäisiä teknisiä muutoksia ja korjauksia sekä lakeihin ja asetuksiin 
perustuvia päivityksiä.  

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Terveydenhuoltolaki (1326/2010) 15–16 § ja Valtioneuvostonasetus 

määrittelevät, että kouluterveydenhuollon palveluihin sisältyy oppilaan 
terveydentilan toteamista varten tarpeelliset silmälääkärin 
erikoistutkimukset. Tämä pitää sisällään erilaisten silmäoireiden, 
taittovikojen sekä ammatinvalinnan kannalta tarpeellisen värinäön 
selvittelyn. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella on laadittu ohjeistus 
kouluterveydenhuoltoa varten asiaan liittyen. Vuosittain noin 200–500 
kouluikäistä lasta- ja nuorta voi tarvita näöntutkimuksia Siun soten 
kouluterveydenhuollon kautta. Silmälääkärille lähettämisen tarvetta 
arvioidessaan kouluterveydenhuolto voi taittovikaepäilyissä tehdä 
yhteistyötä rajatun lääkkeenmääräämisoikeuden omaavan laillistetun 
optometristin kanssa silloin, kun oppilas on vähintään toisella luokalla ja 
täyttänyt kahdeksan (8) vuotta. 

 
 Terveys- ja sairaanhoitopalvelujen toimialuejohtaja esittää palvelusetelin 

käyttöönottoa rajatun lääkkeenmääräämisoikeuden omaavan laillistetun 
optometristin näöntutkimukseen kouluterveydenhuollon lähettämänä. 
Vähintään toisella luokalla olevien 8 vuotta täyttäneiden oppilaiden 



kohdalla kouluterveydenhuolto voi käyttää apunaan laillistettua optikkoa, 
kun arvioidaan taittovikaepäilyissä silmälääkärille lähettämisen tarvetta. 
Optometristi voi tarvittaessa määrätä silmälasit taittovian korjaamiseksi. 

 
 Palveluseteli on vaihtoehto Siun soten omalle toiminnalle. Palvelusetelin 

tavoitteena on nopeuttaa silmien taittovian toteamista ja hoitoa sekä 
tuottaa palveluja mahdollisuuksien mukaan lähipalveluna. Palvelusetelin 
arvo on 36 euroa. 

 
 Päätöksen palvelusetelin myöntämisen arvioi Siun soten 

kouluterveydenhuollossa työsuhteessa oleva terveydenhoitaja tai lääkäri. 
Palvelusetelin myöntää kouluterveydenhuollon terveydenhoitaja. 
Palveluseteli voidaan myöntää oppilaalle, joka on Pohjois-Karjalan alueella 
perusopetuksen piirissä. Palvelu sisältää optometristin tutkimuksen 
silmäsairauden tai sen epäilyn selvittämiseksi sekä tarpeellisen taittovian 
hoidon määräämisen. 

 
 Koululaisten näöntutkimuksen palveluseteliä on valmisteltu tiiviissä ja 

jatkuvassa yhteistyössä Pohjois-Karjalan alueella toimivien yksityisten 
palveluntuottajien kanssa, jotta saavutettaisiin paras mahdollinen 
lopputulos. Siun sote avaa palvelusetelituottajahaun 
palvelusetelijärjestelmään syyskuun aikana, hyväksytyt 
palvelusetelituottajat ovat edellytyksenä varsinaisen palvelusetelin 
myöntämiselle asiakkaille. 

 
 Pohjois-Karjalan hyvinvointialue on varmistanut uuden palvelusetelin 

käyttöönoton valmistelussaan lain sosiaali- ja terveydenhuollon 
järjestämisestä (612/2021) 8 §:ssä säädetyistä vastuista ja 
palvelutoiminnan jatkuvuudesta, sekä lain 12 §:n edellytykset ja rajoitukset 
sote-palvelujen järjestämisessä palvelusetelillä. Hyvinvointialue on myös 
ottanut huomioon uuden palvelusetelin käyttöönotossa järjestämislain 15 
§:n asettamat velvoitteet. 

 
 Liitteenä koululaisten näöntutkimuksen palvelusetelisääntökirja 1.9.2024 

alkaen. 
 
 


