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Hyva kirjaamon vaki

Pyydamme valittamaan alla olevan viestin ja liitteen liitteineen hyvinvointialueen vanhusneuvoston
puheenjohtajistolle seka sihteerille.

Ystavallisin terveisin
Ikainstituutin vaki

Yhdessa ulos — Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.

Ikainstituutti haastaa hyvinvointialueiden ja kuntien vanhusneuvostot ulkoilemaan ikdihmisten
kanssa Vie vanhus ulos -kampanjan aikana 16.-29.9.2024. Sopikaa yhteinen ulkoiluhetki palvelutalon
tai hoivakodin asukkaiden kanssa. Samalla paasette tutustumaan palvelutalojen arkeen ja kuulemaan
ikdihmisten seka tyontekijoiden ajatuksia. Lisatietoa viestin liitteessa. Toivomme asian kasittelya
seuraavassa vanhusneuvoston kokouksessa.

Moni ikdihminen kaipaa ulkoilun tueksi apua ja seuraa. Kampanjoidaan yhdessa idkkaiden ulkoilun
puolestal

Ulkoiluterveisin,
Ikainstituutin vaki



