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Kaksi mielipideryhmaa:

2. ryhma: Minua on syyllistetty lapseni /
nuoreni nepsyhaasteista. En ole
vanhempana saanut riittavasti tietoa hoidon,
tuen ja kuntoutuksen muodoista. Erilaisia
nepsy-kuntoutusmuotoja on ollut vaikea
saada.

aani on tuotu osaksi paatoksentekoa?

Iimiotyopaja: Nepsy-perheiden
tuki (25.4.2024)

Asiantuntija-alustukset. Suunnattu kuntien,
hyvinvointialueen, jarjestojen ja seurakuntien
ammattilaisille seka alueen asukkaille.
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Julkilausuma nepsy-
perheiden saamaan
tukeen liittyen

Julkilausuma

Matalankynnyksen tuen ja
yhteistyén mahdollistaminen,
nepsy-perheet mukaan
suunnitteluun, nepsy-tietamyksen
ja koulutuksen lisaaminen.
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https://www.siunsote.fi/documents/393252/26318205/Siunsote_RAPORTTI_Julkilausuma_nepsy.pdf/b1243b69-18a5-0de7-feb5-61b924d4d6df

Nepsy-perheiden tuki - IImiotyopaja

Mika on vaikein
kysymys

vhteiskunnallisesta
nakokulmasta, mika
pitaisi ratkaista?

”Miten saamme lisdittyd tietoa ja
ymmdrrystd ja luotua yhteisen asenteen,
jossa nepsy-perhe tulee kohdatuksi
arvostavasti ja autetuksi omassa
toimintaympdairistossécn?”
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Suositukset perusteluineen paatoksentekoa varten — Nepsy perheiden tuki

Matalankynnyksen tuen

mahdollistaminen ja yhteistyo eri

toimijoiden valilla.
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Puretaan yhteistyota estavat
rakenteet. Yhteistyota tekemalla
valtetaan mahdolliset
paallekkaisyydet ja taataan oikea
apu ja tuki oikeaan aikaan.
Helpotetaan matalankynnyksen
avun hakemista ja sen
vastaanottamista.

Varmistetaan helposti |6ydettavat
ja kaytettavat digitaaliset palvelut
(esim. sahkoinen perhekeskus ja
hyte-palvelutarjotin), jotka
helpottavat myos eri toimijoiden
valista yhteistyota
palveluohjauksen nakokulmasta.

Nepsy-perheet mukaan tuen ja
palvelujen suunnitteluun.

Mahdollistetaan nepsy-perheiden
ja kokemusasiantuntijoiden
osallistaminen ennaltaehkaisevien
palveluiden ja tuen suunnitteluun.
Rakenteiden tulee suosia
perhelahtoista toimintatapaa, joka
lisaa perheen osallisuutta perheen
asioiden hoidossa ja asiassaan.

Lisditddn perhekeskeistd verkostomaista

tyoskentelyd, jossa huomioidaan perheen
eldmdantilanne.

Lisataan koulutusta ja nepsy-

tietamysta kaikille

* Tarjotaan ja mahdollistetaan
ammattilaisille
taydennyskoulutusta
neuromoninaisuudesta

* Arvoilla ja anteilla tuetaan
vhdenvertaisuutta ja saadaan
luotua toimiva arki -> erilaiset
perheet kohdataan arvostavasti

* Sisallytetaan koulujen
opetussuunnitelmiin opintoja
tunne- ja vuorovaikutustaidoista
seka neuromoninaisuudesta
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Mitas sitten?

Hankkeessa on:

— Jaettu julkilausuma .

. . . . Miten sina voit omassa
hyvinvointialueen ja kuntien tyossasi ja/tai
paattajille asemassasi edistda

asiaa’?

— Tuotu polis-materiaali toimialueiden
tietoon

—> Luovutettu polis-kyselyn seka
iiImiotydpajan materiaali nepsy-
tyoryhmalle

—> Mediatiedote

Hankkeen toimintamallin avulla saamme laajemmin
asukkaat osalliseksi sekd osaksi kehittamistd ja
WV pddtoksentekoa. Siihen, ettd hankkeessa esille tuotuihin
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