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Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointikertomus

https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointikertomus

Alueellinen hyvinvointikertomus on asiakirja, joka 

kuvaa hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä 

hyvinvointialueella.

Alueellinen hyvinvointikertomus ja –suunnitelma:

kuvaa alueellisia ja väestöryhmittäisiä eroja 

hyvinvoinnissa ja terveydessä

kuvaa hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen rakenteita 

alueella

asettaa ja kohdentaa tavoitteita, resursseja ja alueellista 

toimintaa

toimii hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen kokoavana strategisena asiakirjana

Lähde: THL: 2023 https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-
johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointikertomus

https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointikertomus
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Tehdyn hyte-työn arviointi 
ja tulevat toimet

Toimijakohtaiset 
suunnitelmakokonaisuudet

Maakunnalliset 
painopisteet ja tavoitteet

Maakunnallinen hyte-
ohjelma

Pohjois-Karjalan kuntien 
hyvinvointikertomustyö

Hyvinvointikertomus 
2021-2024

Hyvinvointisuunnitelma 
2025-2028

Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen 

hyvinvointikertomus
-työ

Hyvinvointikertomus 
2021-2024

Hyvinvointisuunnitelma 
2025-2028

Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 
Pohjois-Karjalassa- Strategiset painopisteet 
vuosille 2025–2028



Prosessin eteneminen ja aikataulu

Kokonaisuus Yhteistyö alkanut 5/2024
Vaikuttamistoimielinten 
osallistaminen 8/2024

Esittely Hyte-
lautakunnassa

9/2024

10/2024

11/2024

Hyväksyttävänä 12/2024

Aluevaltuuston ja –
hallituksen hyväksyttävänä 

kevät 2025

Kertomus

Väestön hyvinvoinnin tilaa 
kuvaavan 

indikaattoritiedon 
kokoaminen, läpikäynti ja 

kuvauksen laadinta 6-
8/2024

Edellisen 
hyvinvointisuunnitelman 
(2022) arviointi 6-8/2024

Kertomusosion 
tarkentaminen ja 

täydentävien tietojen 
lisääminen 9-12/2024 

Suunnitelma
Hyte-ohjausryhmän 

ohjaamana tapahtunut 
työpajatyöskentely 

toimenpidekirjausten 
kirjaamisen aloittamiseksi 

Toimialueet tehneet 
ensimmäiset 

toimenpidekirjaukset 
HYTE-ohjelman mukaisten 

painopisteiden ja 
tavoitteiden mukaisesti

Koottujen 
toimenpidekirjausten 
läpikäynti, jäsentely ja 

kokonaisuuksien luominen 
7-9/2024

Toimialojen täydennykset 
ja täsmennykset kirjauksiin

Hyte-ohjausryhmä 
suunnitelmatyötä 

ohjaamassa

Suunnitelman viimeistely



Alueellinen hyvinvointikertomus rakentuu 
kahdesta osiosta:

• Kertomusosa kuvaa hyvinvoinnin nykytilaa ja olemassa olevia 
toimia ja rakenteita hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi 
vuosilta 2021-2024
→ Väestön hyvinvoinnin tila alueella

• Suunnitelmaosa kuvaa hyvinvointialueen tavoitteita, suunniteltuja 
toimia ja yhteistyötä kuntien ja muiden toimijoiden kanssa vuosille 
2025-2028
→ Alueelliset tavoitteet ja toimenpiteet



Hyvinvointikertomuksen rakenne:
• Osa I Kertomusosio:

• Väestön hyvinvoinnin kehitys valtuustokaudella 2021-2024
• Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

• Ikäkaarittain
• Talous, hyte-kerroin ja elinvoima

• Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

• Nuoret ja nuoret aikuiset

• Työikäiset

• Ikäihmiset

• Kaikki ikäryhmät

• Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

• Hyvinvointialueen kuntien hyvinvointityö

• Keskeiset opit valtuustokaudelta



Hyvinvointikertomuksen sisältö
• Osa I Kertomusosio:

• Väestön hyvinvoinnin kehitys valtuustokaudella 2021-2024
• Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

✓ THL:n vähimmäistietosisällön mukaiset indikaattorit 

✓Muu tarkoituksenmukainen tieto

• Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

✓ Edellinen hyvinvointisuunnitelma ja nimetyt toimenpide-esimerkit

✓Millä toimenpiteillä on vastattu edellisen suunnitelman painopisteisiin 

✓Nykytila indikaattoreiden ja hyvinvointialueen tietojen valossa 

✓ Yhteenveto ja johtopäätökset 

• Hyvinvointialueen kuntien hyvinvointityö

• Keskeiset opit valtuustokaudelta



Hyvinvointikertomuksen rakenne:

•Osa II: Suunnitelmaosio
• Hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudelle 2025-2028

• Strategian painopisteet ja linjaukset
• Hyvinvoinnin edistämisen erillisohjelmat ja –suunnitelmat
• Hyvinvointisuunnitelma

• Lisäksi: Osa III: 

• Käsittely toimielimissä 

• Suunnitelman laatijat

• Suunnitelman hyväksyminen toimielimissä



Maakunnalliset painopisteet ja tavoitteet 
hyvinvointisuunnitelmien pohjana

Kuva: Pohjois-Karjalan hyte-ohjelma. 
Painopisteet ja niiden tavoitteet. 



Hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelma 2025-2028

Toimialueiden 

toimenpidekirjaukse

t

Erillisohjelmat- ja 

suunnitelmat

Maakunnalliset 

painopisteet ja 

tavoitteet



Painopiste Tavoite Toimialue 1. Toimialue 2. Toimialue 3. Toimialue 4. Toimialue 5. 

Hyvinvoivat ja 
toimintakykyiset 
asukkaat

Elintapojen 
parantaminen arjen 
valinnoilla

Ylläpitää mielen 
hyvinvointiaan ja 
vahvistaa 
elämäntaitojaan ​

Toiminta- ja työkyvyn 
vahvistaminen

Hyvän terveyden 
kokeminen

Osallisuus ja 
yhteisöllisyys

Kuuluminen itselleen 
merkitykselliseen 
yhteisöön

Kiinnittyminen 
yhteiskuntaan

Yksinäisyyden 
väheneminen

Turvallinen arki ja 
ympäristö

Turvallinen elämä ja 
ympäristö

Hyvä elämänlaatu

Riittävä taloudellinen 
turva



Suunnitelman arviointi 
kokonaisuudessaan 

seuraavassa 
hyvinvointikertomuksessa 

Vuosittainen arviointi

Laaja suunnitelma Toimenpiteet

Seurantaindikaattorit 
ja mittarit

Onnistumiset ja 
kehittämisen kohteet

Toimenpiteiden ja 
resurssien 

tarkentaminen

Johtopäätökset 
seuraavan 

suunnitelman 
pohjaksi



Kommentit

Kiitos!Mitä nostaisitte erityisesti 
kertomusosion Keskeiset opit 
valtuustokaudelta-kappaleeseen 
hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen lautakunnan 
näkökulmasta?



Riikka Pekkarinen

Terveyden edistämisen suunnittelija

riikka.pekkarinen@pkkansanterveys.fi

050 412 5770
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