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Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

Alueellinen hyvinvointikertomus on asiakirja, joka
kuvaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamista
hyvinvointialueella.

Alueellinen hyvinvointikertomus ja —suunnitelma:

toimii hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen kokoavana strategisena asiakirjana

asettaa ja kohdentaa tavoitteita, resursseja ja alueellista
toimintaa

kuvaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteita
alueella

kuvaa alueellisia ja vaestdryhmittaisia eroja
hyvinvoinnissa ja terveydessa

Lahde: THL: 2023 https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-
johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen -|

-hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointikertomus
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Yhteisty6 alkanut 5/2024

Védeston hyvinvoinnin tilaa
kuvaavan
indikaattoritiedon
kokoaminen, ldpikaynti ja
kuvauksen laadinta 6-
8/2024

Hyte-ohjausryhméan
ohjaamana tapahtunut
tyopajatyoskentely
toimenpidekirjausten
kirjaamisen aloittamiseksi

Vaikuttamistoimielinten
osallistaminen 8/2024

Edellisen
hyvinvointisuunnitelman
(2022) arviointi 6-8/2024

Toimialueet tehneet
ensimmaiset
toimenpidekirjaukset
HYTE-ohjelman mukaisten
painopisteiden ja
tavoitteiden mukaisesti

Esittely Hyte-
lautakunnassa
9/2024

10/2024
11/2024
Hyvaksyttivana 12/2024

Kertomusosion
tarkentaminen ja
taydentavien tietojen
lisdaminen 9-12/2024

Koottujen
toimenpidekirjausten
lapikaynti, jasentely ja

kokonaisuuksien luominen

7-9/2024

rosessin eteneminen ja aikataulu

Aluevaltuuston ja —
hallituksen hyvaksyttavana
kevat 2025

Toimialojen tdydennykset

ja tdsmennykset kirjauksiin

e I e Suunnitelman viimeistely

suunnitelmatyota
ohjaamassa




Alueellinen hyvinvointikertomus rakentuu
kahdesta oslosta:

 Kertomusosa kuvaa hyvinvoinnin nykytilaa ja olemassa olevia
toimia ja rakenteita hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi
vuosilta 2021-2024

- Vaeston hyvinvoinnin tila alueella IIII FEEE

» Suunnitelmaosa kuvaa hyvinvointialueen tavoitteita, suunniteltuja
toimia ja yhteisty6ta kuntien ja muiden toimijoiden kanssa vuosille

2025-2028 =
- Alueelliset tavoitteet ja toimenpiteet =7 @
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Hyvinvointikertomuksen rakenne:

* Osa | Kertomusosio:

* Vaeston hyvinvoinnin kehitys valtuustokaudella 2021-2024

* Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi
o |kakaarittain

+ Talous, hyte-kerroin ja elinvoima

» Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet
* Nuoret ja nuoret aikuiset

« Tyoikaiset

« lkaihmiset

+  Kaikki ikaryhmat

 Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi
* Hyvinvointialueen kuntien hyvinvointity6
» Keskeiset opit valtuustokaudelta




Hyvinvointikertomuksen sisalto

* Osa | Kertomusosio:

* Vaeston hyvinvoinnin kehitys valtuustokaudella 2021-2024

* Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi
v THL:n vahimmaistietosisallon mukaiset indikaattorit
v Muu tarkoituksenmukainen tieto
 Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi
v Edellinen hyvinvointisuunnitelma ja nimetyt toimenpide-esimerkit
v Milla toimenpiteilld on vastattu edellisen suunnitelman painopisteisiin
v" Nykytila indikaattoreiden ja hyvinvointialueen tietojen valossa
v Yhteenveto ja johtopaatokset
* Hyvinvointialueen kuntien hyvinvointity6

 Keskeiset opit valtuustokaudelta
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Hyvinvointikertomuksen rakenne:

 Osa ll: Suunnitelmaosio

 Hyvinvointisuunnitelma valtuustokaudelle 2025-2028
* Strategian painopisteet ja linjaukset
* Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja —suunnitelmat
* Hyvinvointisuunnitelma

* Lisaksi: Osa lll:
 Kasittely toimielimissa
 Suunnitelman laatijat
* Suunnitelman hyvaksyminen toimielimissa
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Maakunnalliset painopisteet ja tavoitteet
hyvinvointisuunnitelmien pohjana

Pohjois-Karjalan hyte-ohjelma

/”_\
Hyvinvoivat ja

toimintakykyiset
asukkaat

3

Turvallinen arki

Jja ympdristo

Osallisuus ja

* parantaa elintapojaan arjen icolli
st yhteisollisyys

+ ylldpitdd mielen hyvinvointiaan ja
vahvistaa elimantaitojaan

+ vahvistaa teiminta- ja tyokykydan

* kokea hyvaa terveyttd

-

* turvalliseen eldmaan ja

ymparistaon

* hyvaan elamanlaatuun
* turvattuun toimeentuloon

* kuulumisen itselleen
merkitykselliseen yhteisoon

« kiinnittymisen yhteiskuntaan

+ yksindisyyden vahenemisen

Kuva: Pohjois-Karjalan hyte-ohjelma.
Painopisteet ja niiden tavoitteet.




Toimialueiden
toimenpidekirjaukse
t




Hyvinvoivat ja
toimintakykyiset
asukkaat

Elintapojen
parantaminen arjen
valinnoilla

Yllapitda mielen
hyvinvointiaan ja
vahvistaa
elamantaitojaan

Toiminta- ja tyokyvyn
vahvistaminen

Hyvan terveyden
kokeminen

Osallisuus ja
yhteisollisyys

Kuuluminen itselleen
merkitykselliseen
yhteis66n

Kiinnittyminen
yhteiskuntaan

Yksindisyyden
vaheneminen

Turvallinen arki ja
ymparisto

Turvallinen elama ja
ymparisto

Hyva eldamanlaatu

Riittava taloudellinen
turva




Laaja suunnitelma

Vuosittainen arviointi

Suunnitelman arviointi
kokonaisuudessaan
seuraavassa
hyvinvointikertomuksessa

Toimenpiteet

Toimenpiteiden ja
resurssien
tarkentaminen

Seurantaindikaattorit
ja mittarit

Johtopaatokset
Onnistumiset ja seuraavan
kehittamisen kohteet suunnitelman
pohjaksi

@)



Kommentit

Mita nostaisitte erityisesti
kertomusosion Keskeiset opit
valtuustokaudelta-kappaleeseen
hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen lautakunnan
nakodkulmasta?

K

11TOS




Riikka Pekkarinen

Terveyden edistamisen suunnittelija

riikkka.pekkarinen@pkkansanterveys.fi
050 412 5770
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