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Periaatteet

Jokaisessa kunnassa on vain yksi, joko
* sote-keskus (suurimmat kunnat, joissa suuri ja laaja-alainen palvelutarve) TAI
* sote-asema (pienemmat kunnat, joissa palvelujen tarve on kriteerein vahdisempaa)

Sote-keskusten tehtavana on jarjestaa vaeston palvelutarvetta vastaavat lahipalvelut alueensa sote-asemalle ja sote-
palvelupisteisiin kaytettavissa olevilla voimavaroilla.

Sote-palvelupiste tdydentdaa suurempien kuntien reuna-alueiden palvelutarvetta
* Palveluita tuotetaan sinne sote-keskuksesta tai sote-asemalta
1. Poikkeus on Joensuu
* Siilaisen sairaalan yhteydessa tuotetaan myds muita palveluita
* Joensuun sote-keskuksesta tuotetaan alueellisia palveluita, kuten digitaalisen sote-keskuksen palvelut
2. Poikkeus on Kontiolahti
* Joensuun ldheisen sijainnin vuoksi osa palveluista (mm. kuvantaminen) tuotetaan Joensuun sote-keskukses ta.

Palveluita tuotetaan asiakkaiden tarpeen perusteella ja ajan mukanaan tuomien sopeuttamistarpeiden mukaisella tavalla.
Aiempien sote-kiinteistdjen tayteen kayttoon ei jokaisessa kunnassa sitouduta, vaan palvelut tuotetaan tarvetta vastaavilla tavaoilla,
tarvittaessa jopa nyt vuokratun tilan sijaan.

Kotihoito, kotisairaanhoito, vammaispalvelut ja suuri osa sosiaalipalveluista tuotetaan kuten ennenkin, mutta sijainteja ja/tai tiloja
yhdistetaan.

Pelastuslaitos- ja ensihoito jarjestetaan erillisen palvelutasosuunnitelman mukaisesti, tama suunnitelma ei sitd muuta.
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Sote-keskus

Sote-keskusten vahimmaispalvelut
= Suuremmassa kunnassa yksi sote-keskus.

= L3akari- ja hoitajavastaanotot arkisin virka-aikaan
ml. kiirevastaanotot ja vuodeosastot

= Naytteenottopalvelut ja vierianalytiikka

=  Monialaisten mielenterveys- ja paihdepalveluiden
laajat palvelut

= Tyoikaisten sosiaalipalveluja ja vammaispalveluja
arkipaivisin virka-aikaan

= |kadntyneiden palveluita, ml. alueelliset palvelut

= Kaikissa sote-keskuksissa tai niiden laheisyydessa on
em. lisdksi

e perustason kuvantamispalvelut (pois lukien
Kontiolahti)

e suun terveydenhuollon palvelut

e toimintakykya ja kuntoutumista tukevia
palveluja

e Jditiys- ja lastenneuvola seka lasten, nuorten
ja perheiden sosiaalipalveluja (sote-
keskuksissa tai erillisissa toimipisteissa)

e asiakasohjausta ja neuvontaa seka hoidon
tarpeen arviointia.

=  Moniammatillinen tyoyhteiso tarjoaa laajat
konsultaatiomahdollisuudet.

=  Palveluja voidaan tarjota myos virka-ajan
ulkopuolella ja viikonloppuisin.

= Joensuussa tarjotaan lisaksi alueellisia palveluita,
kuten digitaalisen sote-keskuksen palveluita.

Sote-asema

Sote-asemien vahimmaispalvelut

Kaikissa niissa kunnissa, joissa ei ole sote-
keskusta, on sote-asema.

Ladkari- ja hoitajavastaanotot arkisin virka-
aikaan, tarpeen mukaan 1-5 paivana viikossa

=  Tavoitteena vahintdan yksi
laakarivastaanottopaiva/viikko/1500
asukasta

Ndytteenottopalvelut ja vierianalytiikka
suppeasti

Tyoikaisten sosiaalipalveluja ja
vammaispalveluja

Aiitiys- ja lastenneuvola (ei valttdmattd samassa
kiinteistossa, mutta saman kunnan alueella)

Ikadntyneiden palveluita

Osalla sote-asemia jarjestetaan resurssien
puitteissa

e suun terveydenhuollon palveluita,
erityisesti lapsille ja nuorille

e lasten, nuorten ja perheiden
sosiaalipalveluja

e toimintakykya tukevia palveluja.

Kaikissa toimipisteissa on asiakasohjausta ja
neuvontaa seka hoidon tarpeen arviointia.

Moniammatillinen tydyhteiso tarjoaa laajat
konsultaatiomahdollisuudet

Sote-palvelupiste

Sote-palvelupisteiden vahimmaispalvelut

Alueilla, joilla on pitkat valimatkat, sote-palvelupiste
taydentaa palveluita tarkoituksenmukaisessa
sijainnissa ja kiinteistossa.

Kaikkia palveluita ei tuoteta saanndllisesti vaan esim.
yksildiden tarpeen mukaan

Sote-palvelupisteiden ollessa tarpeenmukaisesti auki
siella tarjotaan kiireetonta hoitajavastaanottoa ja
muita lahipalveluja resurssien puitteissa, tarvittaessa
etakonsultaatioiden tuella.

Ikddantyneiden palveluita
Sote-palvelupiste tarjoaa neuvontaa ja ohjausta.

Sote-palvelupisteen tyontekijalla on laajat
etakonsultaation tekemisen mahdollisuudet.
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Monipuoliset palvelut koko maakuntaan

‘ Sosiaali- ja terveyskeskus (sote-keskus): Suurimmissa
alueellisissa taajamissa oleva yksikkd. Tuottaa palveluja laaja-
alaisesti, ml. vuodeosastot. Joensuussa vuodeosastot pysyvat
Siilaisen sairaalassa (* kuvassa), poikkeavasti myds
Kontiolahden sote-asemalla. Lahes koko maakunnan vaestélle
turvataan sote-keskuksen palvelukokonaisuus korkeintaan 40
minuutin etdisyydellda 5 padivana viikossa. Palveluja voidaan
tarjota myos virka-ajan ulkopuolella ja viikonloppuisin.

‘ Sosiaali- ja terveysasema (sote-asema): Sote-asemat
toimivat sote-keskuksia suppeammalla valikoimalla.
Avoinna 1-5 paivana viikossa.

OSosiaaIi- ja terveyspalvelujen palvelupiste (sote-
palvelupiste): Palvelut tuodaan tarpeen mukaisesti (esim. 1-3
kertaa viikossa) paikan paalle tarkoituksenmukaisimmalla
tavalla.

Keskeiset muutokset nykytilaan:

* Jokaisessa kunnassa on kunnan koon mukaan vain yksi sote-
keskus tai sote-asema. Sen lisaksi suurimmissa kunnissa voi
olla sote-palvelupisteita palvelun saatavuutta
tdydentamassa.

* Joensuun palvelut kootaan yhteen alueelliseen sote-
keskukseen.

* Alueella on lisdksi seitseman muuta sote-keskusta: Nurmes,
Lieksa, llomantsi, Outokumpu, Liperi, Kitee ja Kontiolahti.

* Sote-asemia on sote-keskuksia suppeammin palveluin niissa
kunnissa, joissa ei ole sote-keskuksia.

* Pitajista Enon, Hammaslahden, Kesalahden, Kiihtelysvaaran,
Lehmon, Tuupovaaran ja Valtimon palvelut toteutetaan sote-
palvelupisteissa ja laheiseen sote-asemaan tai sote-
keskukseen tukeutuen

* Alustavat investointitarpeet: Nurmes, Joensuu (sote-keskus)
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Kerimaki

Kartta: Maanmittauslaitoksen luvalla, kansalaisen karttapaikka

‘ Sote-keskus
‘ Sote-asema

Q Sote-palvelupiste
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