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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §92

Kokouksen avaus

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 92
Kasittelyehdotus Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 9.30.

9/2024

22.10.2024
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §93 22.10.2024

Kokouksen jarjestdytyminen

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 93

Kasittelyehdotus Todetaan kokouksen lasndolijat ja hyvaksytdan asialista.
Mydnnetaan ldsndolo- ja puheoikeus ensihoitopaallikko Kari Torroselle ja
palvelukoordinaattori Tuula Pitkaselle.

Kasittely Todettiin kokouksen lasndolijat ja hyvaksyttiin asialista ilman muutoksia.

Myonnettiin lasndolo- ja puheoikeus ensihoitopaallikkd Kari Torroselle,
palvelukoordinaattori Tuula Pitkaselle ja palvelujohtaja Hannele Komulle.



M Pohjois-Karjalan hyvinvointialue MUISTIO 9/2024 5
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §94 22.10.2024

Pohjois-Karjala ensihoidon toimintaymparist6 ja haasteet

6715/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 94

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Liitteet

Ensihoitopaallikko Kari Torronen
sahkoposti: kari.torronen@pksote.tuve.fi
p.013 3309158

Ensihoitopaallikko Kari Torronen kertoi vanhusneuvostolle Pohjois-Karjalan
ensihoidon toimintaymparistosta ja siihen liittyvista haasteista.

Torronen kertoi, etta ladkarit tekevat hoidontarpeen arvion aina
potilaskohtaisesti ensihoitajien tietojen ja tekemien testien perusteella.
Jokaista potilasta ei voi kuljettaa paivystykseen ambulanssilla, koska
kalusto ei riitd. Taman takia kiireettomissa tilanteissa ladkari voi ohjeistaa
potilaan kulkemaan esimerkiksi KELA-taksilla.

Kokouksessa keskusteltiin myos siirtovalmiudesta ja ldhimman
ambulanssin halyttamisesta tehtavalle kunta- ja maakuntarajojen ylikin.

Vanhusneuvoston jasenet esittivat, ettd kukin ottaisi oman kuntansa
vanhusneuvostossa esille yon yli hoidon sailyttamisen. Aluevaltuusto tulee
kasittelemaan ensi vuoden talousarviota kokouksessaan 13.11.2024, joten
asiaa pitdisi vieda eteenpain jo ennen sita.

Ensihoitopaallikkd Kari Térrénen kertoo vanhusneuvostolle Pohjois-
Karjalan ensihoidon toimintaymparistosta ja haasteista.

1 Ensihoitopaallikkoé Kari Torrésen esitysdiat 22.10.2024
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §95 22.10.2024

Geriatrisen keskuksen ikaneuvolan palvelut 1.1.2025
6715/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 95

Lisatiedot Palvelukoordinaattori Tuula Pitkdnen
sahkoposti: tuula.pitkanen@siunsote.fi
p. 013 330 8055

Kasittely Kokouksessa keskusteltiin ja esitettiin kysymyksia palvelukoordinaattori
Tuula Pitkaselle edellisen kokouksen esityksen perusteella.

Geriatrisessa keskuksessa on kaynnissa rekrytointi, mika lisaa
terveydenhoitajien maaran 5,5:een. Tavoitteena on jalkauttaa palveluita
tehokkaammin, kun jokaiselle alueelle saadaan oma hoitaja. Keskuksen
palveluissa keskitytdan ennaltaehkdisemaan sairauksia niiden hoitamisen
sijaan. Suunnitelmissa on pilotoida terveystarkastukset 68-vuotta
tayttaneille, joiden eldkditymisesta on tietty aika.

Vanhusneuvoston jasenet keskustelivat siitd, ettei terveydenhoitajien
maara tule riittamaan maaraaikaistarkastusten hoitamiseen, silla tavalla
kuin neuvosto on lausunnoissaan esittanyt. Haasteeksi nahtiin myos
tyontekijoiden rekrytointi. Tietyille alueille on vaikea saada tyontekijoita,
vaikka paikkoja olisikin auki.

Tasta huolimatta vanhusneuvosto pitda geriatrisen keskuksen toimintaa
tarkedna ja tukee sita. Jasenet tulevat kiinnittdmaan huomiota alueisiin,
joilla toiminta alkaa. Vanhusneuvosto toivoo toiminnan kehittamiseen lisaa
panostusta, koska se on tarkeaa ikdihmisten sairauksien ennaltaehkaisyssa.

Lopuksi keskusteltiin siita, etta ikdneuvolapalvelujen tiedottaminen
suunnitellaan viestinnan kanssa. Sovittiin, etta vanhusneuvoston jasenet
vievat tietoa eteenpdin omiin kuntiinsa.

Selostus Geriatrisen keskuksen palvelukoordinaattori Tuula Pitkanen esitteli
10.9.2024 kokouksessa vanhusneuvostolle ikdneuvolatoimintaa. Tuolloin
sovittiin, etta asian kasittelya jatketaan lokakuun kokouksessa.

Ikdneuvolan palvelut on suunnattu yli 65-vuotiaille itsendisesti kotona
asuville ihmisille. Ikdneuvolan tavoitteena on edistda ikdantyvien
hyvinvointia, terveytta ja terveellisia elintapoja seka toimintakykya.
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §95 22.10.2024

Liitteet
2 Geriatrisen keskuksen ikdneuvolan palvelut 1.1.2025
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §96 22.10.2024

Voimaa vanhuuteen -ohjelmahankehaku

6715/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 96

Lisatiedot

Kasittely

Selostus

Palvelupaillikkd Minna Penttinen
sahkoposti: minna.m.penttinen@siunsote.fi
p. 013 330 6105

Palvelujohtaja Hannele Komu esitteli Voimaa vanhuuteen -
ohjelmahankehakua. Han kertoi, etta jokaisen kunnan vanhusneuvostosta
tullaan nimeamaan kaksi jasenta ja Pohjois-Karjalan jarjestoasiain
neuvottelukunta JANEsta yksi jasen.

Vanhusneuvosto kavi keskustelua asiasta. He paattivat yksimielisesta valita
Ari Tielisen vanhusneuvoston edustajaksi.

Ikdinstituutti hakee hyvinvointialuetta seka alueen kuntia ja jarjestoja
mukaan alueelliseen Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan. Tavoitteena on
kehittaa yhteisia toimintatapoja ja lisata lilkkkumismahdollisuuksia
ikdihmisille seka tiivistaa kuntien, jarjestéjen seka hyvinvointialueen
yhdyspintaty6ta. Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella on paatetty hakea
tata hanketta yhdessa alueen kuntien kanssa. Alueen kunnista suurin osa
on lahdbdssa mukaan hankkeeseen, samoin mukaan on lahd6ssa Pohjois-
Karjalan liikunta ry - Pokali sekd kansanterveyden keskus. Voimaa
vanhuuteen ohjelma tukee maakunnan ja hyvinvointialueen terveyden ja
hyvinvoinnin edistdmisen painopisteitd seka ikadntyneiden toimintakyvyn
edistdmisen suunnitelmaa.

Voimaa vanhuuteen hankkeen kautta on mahdollista saada kolmen
vuoden ajalle kehittdmisen tukea. Voimaa vanhuuteen -ohjelma edistaa
kotona itsendisesti parjaavien, toimintakyvyltaan heikentyneiden
ikdaihmisten liikkumiskykya ja osallisuutta terveysliikunnan avulla.
Tavoitteena on l16ytda kohderyhmaén idkkaat, lisata heille tarkoitettua
voima- ja tasapainosisaltoista ryhmaliikuntaa, liikuntaneuvontaa, ulkoilua
ja vertaisohjattua toimintaa julkisen sektorin ja jarjestojen yhteistyona.

Ohjelmavalinnassa painotetaan eri toimijoiden sitoutumista ja
yhteistyovalmiutta, ikdihmisten liikunnan strategista painopistetta ja
alueen ikdrakennetta. Hyvinvointialueella ja sen kunnilla on alustavat
yhteiset tavoitteet ikdihmisten liikkumisen edistdmiseen seka nimetyt
tahot yhteistyoverkostossa.
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §96 22.10.2024

Ohjelmassa mukana olevat toimijat eri sektoreilta sitoutuvat
yhteiskehittamiseen, kuten: verkostotapaamiset, kouluttajakoulutukset,
toiminnan kehittdminen paikallisesti ja raportointi toiminnasta
ikdinstituuttiin erikseen sovitulla tavalla.

Hankehaussa tullaan keskittymaan liikuntaneuvontaan ja
elintapaohjaukseen sekd kaatumisen ehkaisyyn.

Hyvinvointialuejohtaja on tehnyt paatdksen ohjelmaan hakeutumisesta.

Vanhusneuvostolle annetaan tiedoksi ohjelmahankehaku ja heita
pyydetadan nimedamaan ohjelmaan jasen vanhusneuvostosta.
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §97 22.10.2024

Suunnitelma ikdantyneiden toimintakyvyn edistdmiseksi vuosina 2023-2026
6715/00.02.02/2024

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 97

Lisatiedot Palvelupaallikkd Minna Penttinen
sahkoposti: minna.m.penttinen@siunsote.fi
p. 013 330 6105

Kasittely Palvelupaallikkdé Minna Penttinen esitteli suunnitelman osavuosikatsausta
3/2024 osalta ja paivitystarpeita vuodelle 2025.

Kokouksessa keskusteltiin pdivatoiminnan tarjoamisesta kaikille, jotka
haluavat osallistua.

Selostus Palvelupaallikké Minna Penttinen esittelee vanhusneuvostolle
suunnitelman seuranta osavuosikatsaus 3/2024 osalta ja paivitystarpeet
vuodelle 2025.

Liitteet
3 Suunnitelma ikddantyneen vaestdn toimintakyvyn edistamiseksi 2023-
2026 - Korona- ja kausi-influenssarokotukset
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §98 22.10.2024
Ikdantyneiden korona- ja kausi-influenssarokotukset
6715/00.02.02/2024
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 98
Lisatiedot Palvelupaillikkd Minna Penttinen
sahkoposti: minna.m.penttinen@siunsote.fi

p. 013 330 6105

Kasittely Palvelupaillikkdé Minna Penttinen esitteli tilannekatsauksen ikdantyneiden
korona- ja kausi-influenssarokotuksista.

Esityksen diat ovat § 97 liitteena.

Selostus Palvelupaallikkd Minna Penttinen esittelee vanhusneuvostolle
tilannekatsauksen ikdantyneiden korona- ja kausi-influenssarokotuksiin.
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto §99 22.10.2024

Ikdihmisten palveluiden toimialueen kuulumiset

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 99
Kasittely Toimialueen kuulumisia ei kasitelty erikseen.

Selostus Palvelupaallikkd Minna Penttinen kertoo vanhusneuvostolle toimialueensa
kuulumisia.
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 100 22.10.2024

Kuulumiskierros

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 100

Kasittely

Selostus

Kaytiin lapi kuulumiskierros.

- Lasse Pouhula: Osallisuusvaliokunta 23.9.2024

- Jussi Sdamanen: Tulevaisuuslautakunta 17.9.2024

- Teuvo Karjalainen: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 19.9. ja
17.10.2024

Osallisuusvaliokunta 23.9.2024

Tulevaisuuslautakunta 17.9.2024

Osallisuusvaliokunta 23.9.2024

Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 19.9.2024
Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 17.10.2024

Kaydaan lapi kuulumiskierros.

- Marja-Leena Rasdnen: Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta
19.9.2024

- Lasse Pouhula: Osallisuusvaliokunta 23.9.2024

- Toivo Pykaldinen: Tulevaisuuslautakunta 17.9.2024

- Teuvo Karjalainen: Turvallisuuden ja varautumisen lautakunta 19.9.2024
- muut


https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100513
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100517
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100513
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100516
https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/VateJulk/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024100533
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Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 101 22.10.2024

Muut asiat

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 101

Kasittelyehdotus

Kasittely

Liitteet

Merkitdaan tiedoksi mielipidekirjoitus "Hei ikdihminen, mita siun alkoholin
kaytolle kuuluu?".

Kasitelladn muut mahdollisesti esille tulevat asiat.

Merkittiin tiedoksi mielipidekirjoitus "Hei ikdihminen, mita siun alkoholin
kaytolle kuuluu?".

Eira Vanttinen-Liinakari kertoi Kontiolahden eldkeldisneuvoston
kuulumisia. Neuvosto on lokakuun kokouksessaan esimerkiksi jakanut
Vanhustyon palkinnon.

Maarita Mannelin kertoi, ettd alustavasti on sovittu
vaikuttamistoimielinten puheenjohtajien vierailevan aluevaltuuston
aamukoulussa 11.12.2024.

Todettiin, ettd muita kasiteltdvia asioita ei ollut.

Kontiolahden Eldkeldisneuvosto 1.10.2024

4 Hei ikdihminen, mita siun alkoholin kdytélle kuuluu?


https://dynastyjulkaisu.pohjoiskarjala.net/kontiolahti/cgi/DREQUEST.PHP?page=meeting&id=2024622
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 102 22.10.2024

Seuraavan kokouksen ajankohta

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 102

Kasittelyehdotus Todetaan, ettd seuraava kokous on 19.11.2024 klo 9.30-12.30
kokoushuone Pielisessa.

Kasittely Todettiin, ettd seuraava kokous on 19.11.2024 klo 9.30-12.30
kokoushuone Pielisessa.

15
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SOTE

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto § 103 22.10.2024

Kokouksen paattaminen

Hyvinvointialueen vanhusneuvosto 22.10.2024 § 103
Kasittelyehdotus Puheenjohtaja paattaa kokouksen.

Kasittely Puheenjohtaja paatti kokouksen kello 12.34.

16
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SOTE

Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 92, § 93, § 94, § 95, § 96, § 97, § 98,
§ 99, § 100, § 101, § 102, § 103

MUUTOKSENHAKUKIELTO

Paatoksestd ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehda
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai tdytantdéonpanoa.



