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Palvelupaallikkd Minna Penttinen esitteli vanhusneuvostolle ikdantyneiden
toimintakyvyn suunnitelmaan vuosille 2023-2026 tehdyt paivitykset.

Vanhusneuvoston jasenet nostivat esille etsivan vanhustyon tarkeyden,
jotta ikdihmisten yksindisyytta saadaan ehkaistya. Keskusteltiin myos
asumismallien porrastamisesta. Ihmiset elavat entista pidempdaan, joten
tarvitaan my6s enemman hoitoa. Tallaisiin tilanteisiin yhteisollinen
asuminen ei sovi, koska asukkaat ovat jo huonokuntoisia. Jasenet
keskustelivat my0ds digituesta ja sen rahoituksesta.

Keskustelussa esitettiin kysymys perhehoitoyksikdiden maarasta. Minna
lupasi etsia vastauksen asiaan. Muistiolle kirjataan tiedoksi, etta
perhekoteja on 26, perhehoitajia on noin 35 ja kiertdvia perhehoitajia
lisaksi 20.

Lopuksi puheenjohtaja esitti, ettd suunnitelma voitaisiin hyvaksya
sellaisenaan. Ehdotusta kannatettiin yksimielisesti.

Vanhuspalvelulain (980/2012) 5 §:n mukaan hyvinvointialueen on
laadittava suunnitelma toimenpiteista ikddantyneen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen tukemiseksi seka
iakkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon
jarjestamiseksi seka kehittamiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon
jarjestamisestd annetun lain (612/2021) 7 §:ssa tarkoitettua suunnitelmaa.
Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja kuntoutumista
edistavia toimenpiteita.

Siun sotessa suunnitelma on laadittu vuonna 2023 Ikdaantyneiden
toimintakyvyn edistamisen suunnitelma vuosille 2023-2026, joka
hyvaksytty aluevaltuustossa 12.12.2023.

Suunnitelmassa arvioidaan maakunnan ikdantyvan vaestén hyvinvoinnin
nykytilaa seka asetetaan tavoitteet hyvinvoinnin tukemiseksi ja palvelujen
kehittamiseksi seuraaville neljalle vuodelle. Ohjelmaan on kirjattu
konkreettisia toimia, joilla asetetut tavoitteet saavutetaan. Ohjelma
sisdltaa toimenpiteita yhteistyon kehittamiseksi kuntien, jarjestdjen ja
muiden maakunnan toimijoiden kesken. Ohjelmassa on tavoitteet,
toimenpiteet, mittarit ja arviointi kirjattu suunnitelmaan taulukoksi.



Suunnitelmaa on nyt paivitetty. Pdivityksen yhteydessa asiakirjaan on
lisatty versiohistoria, parannettu asiakirjan saavutettavuutta, korjattu
palvelulinjojen nimet vastaamaan vuoden 2024 alusta voimaan tullutta
organisaatiomuutosta, yhteensovitettu suunnitelman toimenpiteet
kotihoidon ja asumispalvelujen toimintasuunnitelmien kanssa, paivitetty
seurannan mittaritietoja vastaamaan paremmin muuta raportointia,
tarkennettu toimenpiteiden aikatauluja ja paivitetty sisaltoa liitteessa
olevan esityksen mukaisesti. Lisaksi suunnitelmassa on huomioitu vuonna
2024 hyvaksytyn Pohjois-Karjalan maakuntaliiton Hyvinvoinnin ja
terveyden edistdminen Pohjois-Karjalassa- asiakirjan painopisteet ja Siun
soten valmisteilla oleva hyvinvointisuunnitelma.

Paivitys kasitellddan vammaisneuvostossa, vanhusneuvostossa ja
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunnassa seka
aluehallituksessa, minka jalkeen se viedaan hyvaksyttavaksi
aluehallitukseen.

Jatkossa toimintaohjelmaa tarkastellaan ja muutetaan mikali
hyvinvointialueen toiminnoissa, palveluissa tai lainsddadanndssa tapahtuu

muutoksia.

Vanhusneuvostolta pyydetdan lausuntoa paivityksesta.



