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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 21.11.2024 § 88 
 
 
Lisätiedot Palvelujohtaja Hannele Komu 

puh. 013 3306692 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
  
 Terveyden ja hyvinvoinnin edistämisen lautakunta päättää esittää 

aluehallitukselle ja edelleen aluevaltuustolle hyväksyttäväksi liitteenä 
olevan päivitetyn Ikääntyneiden toimintakyvyn edistämisen suunnitelman 
vuosille 2023-2026. 

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Vanhuspalvelulain (980/2012) 5 §:n mukaan hyvinvointialueen on 

laadittava suunnitelma toimenpiteistä ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä 
iäkkäiden henkilöiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon 
järjestämiseksi sekä kehittämiseksi osana sosiaali- ja terveydenhuollon 
järjestämisestä annetun lain (612/2021) 7 §:ssä tarkoitettua suunnitelmaa. 

 
 Hyvinvointialueella on laadittu vuonna 2023 Ikääntyneiden toimintakyvyn 

edistämisen suunnitelma vuosille 2023–2026 ja se on hyväksytty 
aluevaltuustossa 12.12.2023. Suunnitelman väliarviointi on tehty 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnassa 24.10.2024 (§ 75). 

 
 Suunnitelmaa on nyt päivitetty. Päivityksen yhteydessä asiakirjaan on 

lisätty versiohistoria, parannettu asiakirjan saavutettavuutta, korjattu 
palvelulinjojen nimet vastaamaan vuoden 2024 alusta voimaan tullutta 
organisaatiomuutosta, yhteensovitettu suunnitelman toimenpiteet 
kotihoidon ja asumispalvelujen toimintasuunnitelmien kanssa, päivitetty 
seurannan mittaritietoja vastaamaan paremmin muuta raportointia, 
tarkennettu toimenpiteiden aikatauluja ja päivitetty sisältöä. Lisäksi 
suunnitelmassa on huomioitu vuonna 2024 hyväksytyn Pohjois-Karjalan 
maakuntaliiton Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen Pohjois-Karjalassa- 
asiakirjan painopisteet ja hyvinvointialueella valmisteilla oleva 
hyvinvointisuunnitelma. 

 
 Päivitys on käsitelty vammaisneuvostossa 14.11.2024 ja 

vanhusneuvostossa 19.11.2024. Jatkossa toimintaohjelmaa tarkastellaan ja 
muutetaan mikäli hyvinvointialueen toiminnoissa, palveluissa tai 
lainsäädännössä tapahtuu muutoksia. 

 
 



 
Aluehallitus 27.11.2024 § 255 
 
 
Lisätiedot Toimialuejohtaja, ikääntyneiden palvelut Eija Rieppo 
 eija.rieppo@siunsote.fi 
 Puh. 013 330 4510 
 
 
Päätösehdotus Hyvinvointialuejohtaja Leivonen Kirsi: 
 
 Aluehallitus esittää aluevaltuustolle hyväksyttäväksi liitteenä olevan 

päivitetyn Ikääntyneiden toimintakyvyn edistämisen suunnitelman vuosille 
2023-2026. 
 
Edelleen aluehallitus esittää valtuustolle, että ikääntyneiden palvelujen 
toimialuejohtajalla on oikeus tehdä suunnitelmaan lakisääteisyydestä 
johtuvia tai teknisiä muutoksia, mukaan lukien seurantamittarien 
tarkennukset. 

 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Selostus Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 88/21.11.2024. 
 
 Todetaan tarkennuksena, että suunnitelmassa arvioidaan maakunnan 

ikääntyvän väestön hyvinvoinnin nykytilaa sekä asetetaan tavoitteet 
hyvinvoinnin tukemiseksi ja palvelujen kehittämiseksi suunnitelman jäljellä 
oleville vuosille. Ohjelmaan on kirjattu konkreettisia toimia, joilla asetetut 
tavoitteet saavutetaan. Ohjelma sisältää toimenpiteitä yhteistyön 
kehittämiseksi kuntien, järjestöjen ja muiden maakunnan toimijoiden 
kesken. Ohjelmassa on tavoitteet, toimenpiteet, mittarit ja arviointi 
kirjattu suunnitelmaan taulukoksi. 

 
 Em. täydennykset ovat sisältyneet jo hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunnan käsittelemään versioon. 
 
 


