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Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Naukkarinen Ilkka: 
  
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee väliarvioinnin 

tiedoksi ja antaa tarvittaessa evästyksiä jatkoon. 
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja 

opiskeluterveydenhuollosta sekä lasten ja nuorten ehkäisevästä suun 
terveydenhuollosta (338/2011) velvoittaa tekemään hyvinvointialueelle 
yhtenäisen neuvolasuunnitelman neuvolatoiminnalle, 
opiskeluhuoltosuunnitelman koulu- ja opiskeluterveydenhuollolle sekä 
lasten ja nuorten ehkäisevälle suun terveydenhuollolle. 

 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta on käsitellyt 

toimintasuunnitelmaa kokouksessaan 11.5.2023 § 31 ja aluehallitus 
hyväksyi sen kokouksessaan 30.6.2023 § 148. Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen hallintosäännön (12.6.2024 § 34) 11 §:n mukaan 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta "vastaa 
neuvolatoiminnan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon sekä lasten ja 
nuorten ehkäisevän suunterveydenhuollon toimintaohjelman 
valmistelusta hallitukselle ja seuraa sen toteutumista". 
 
Toimintasuunnitelmassa kerrotaan neuvolatoiminnan ja lasten ehkäisevän 
suun terveydenhuollon kokonaisuudesta, resursseista ja asiakkuuksista. 
Neuvolapalveluissa ja lasten suun ehkäisevässä terveydenhuollossa 
selvitetään myös mahdollisia erityisen tuen tarpeita. Erityisen tuen 
tarpeessa olevalle lapselle on laadittava hyvinvointi- ja 
terveyssuunnitelma. Paljon palveluja tarvitsevien asiakkaiden osalta on 
kehitettymuun muassa  yhteisasiakasohjausta sekä organisaation sisällä 
lähetekäytänteitä. Digitaalisia palveluita kehitetään koko ajan, 
viimeisimpänä suun terveydenhuollon chat-palvelun avautuminen. 
 

 Toimintasuunnitelman toteutumista arvioidaan ja seurataan erilaisten 
seurantaindikaattoreiden ja mittareiden avulla. Seurantaindikaattoreita 
ovat muun muassa hyvinvoivat perheet, paljon palveluja tarvitsevien 
lapsiperheiden palvelujen kehittäminen sekä lasten yksinäisyyden, 
kiusaamisen ja muiden psykososiaalisten ongelmien selvittämiseksi 



kehitettävät toimintamallit. Mittareita ovat muun muassa toimijoiden 
laaja-alainen moniammatillinen yhteistyö tiedolla johtaen, lasten suun 
terveydenhuollon vahvistuminen ja maksuton ehkäisy (alle 25 v.) ja 
nuorten seksuaaliterveyden edistäminen.  Liitteenä olevassa 
arviointimateriaalissa kerrotaan toimintasuunnitelman toteutumisen 
tilanne tällä hetkellä. 

 


