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Kontiolahden kunnan lausunto sosiaali- ja
terveyspalvelujen jarjestamissuunnitelmasta

Kontiolahdella yli 75-vuotiaiden maara kasvaa vuoteen 2030 mennessa voimakkaimmin
koko hyvinvointialueella (+63,45%). Heidéan kasvavaan palvelutarpeeseensa on
Kiinnitettava erityista huomiota sekda kotiin annettavissa palveluissa etta
palveluasumisessa ja tehostetussa palveluasumisessa.

Ikdantyneille tarjottavat palvelut ovat lédhipalvelua, jossa asiakkaan palvelutarpeen tarkka
selvitys on ratkaiseva siind, millaista palvelua kukin asiakas tarvitsee. Myds ikaantyneen
vaestdn digitaitoja on arvioitava tarkasti palvelutarpeen arvioinnissa, niin etteivat he jaa
taitojen puutteen vuoksi palvelujen ulkopuolelle. Digisoten hyddyt konkretisoituvat vasta
sitten, kun myds asiakas osaa niita kayttda. Onnistuessaan digitaaliset palvelut
taydentavat hyvin kokonaisuutta.

Kontiolahdella on uusi Siun soten asiantuntijoiden selvitysten pohjalta rakennettu
Kontiolahden terveysasema, jossa toimintojen ja tilojen tehokkuus on hyva. Kaytdssa
olevat tilat vastaavat sote-palvelujen jarjestdmisen ja uusien toimintatapojen tarpeita.
Tilat ovat toimintaan sopivat, kayttdjilleen turvalliset ja esteettomat. Myds Lehmon
terveysaseman tilat soveltuvat melko hyvin esitettyyn sote-palvelupisteen vaatimuksiin.
Lehmon palvelupisteella tulee jarjestaa hoitajavastaanottoa 3-5 paivana viikossa.

Kun Kontiolahden vaestéennuste ennustaa kunnan asukasluvun edelleen hieman
kasvavan, ei perusteita merkittaviin sosiaali- ja terveyspalveluiden kaytdssa olevien tilojen
vahennykseen ole.
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