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Toimintasuunnitelma 2025  

 
Hyväksytty: Nuorisovaltuusto 4.12.2024 § 125 
 

 

Nuorisovaltuuston tehtävä  
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännössä § 19 säädetään, että nuorisovaltuuston tehtävänä on 
vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla 
on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystä lasten ja nuorten ja heidän tarvitsemiensa palveluiden 
kannalta. Se myös edistää nuorten osallistumis-, vaikuttamis- ja toimintamahdollisuuksia maakunnassa sekä 
edistää yhteistyötä nuorten, kunnallisten nuorisovaltuustojen ja hyvinvointialueen välillä. Nuorisovaltuusto 
seuraa, arvioi, antaa lausuntoja ja tekee aloitteita sekä kuulee asiantuntijoita ja/tai hankkii muun tarpeelliseksi 
katsomansa selvityksen käsiteltävänä olevaan asiaan. Neuvosto tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen 
kehittämiseen hyvinvointialueella. 

 

Tavoitteet vuodelle 2025 
Pyrimme lisäämään tietoisuutta mielenterveyspalveluista ja edistämään mielenterveyspalveluiden saatavuutta. 
Osallistumme mahdollisuuksien mukaan muiden tahojen järjestämiin päihteettömyyttä edistäviin kampanjoihin. 

 

Toiminta vuonna 2025 
Uudet kuntien nuorisovaltuustot aloittavat toimintansa vuoden 2025 alussa. Tuolloin nimetään myös uudet 
jäsenet maakunnalliseen nuorisovaltuustoon.  

Maakunnallinen nuorisovaltuusto järjestäytyy ja jäsenet perehdytetään toimintaan.  

Manuva valitsee keskuudestaan edustajat hyvinvointialueen aluevaltuustoon, lautakuntiin ja 
osallisuusvaliokuntaan. 

Itä-Suomen nuorisofoorumi maaliskuun viimeisenä viikonloppuna. 

 

Muuta toimintaa:  

- Vierailu jonkun toisen nuorisovaltuuston luokse, esimerkiksi Kuopioon  
- Manuvan oma kesäpicnic -tapahtuma 
- Kampanja jollain teemalla 
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Nuorisovaltuustolla on kokouksia 8 kertaa vuodessa.  

Kokouspäivät:  

28.1., 25.2., 25.3. ja 6.5. sekä alustavasti 26.8., 30.9., 11.11. ja 9.12.2025. 

 

Esimerkkejä käsiteltävistä kokousaiheista:  

• Polkka uudestaan vieraaksi keskustelemaan kouluruokailusta 
• Esittely ensihoidosta (Kari Törrönen) 

 

Vakiopykälänä kokouksen asialistalla on ohjaajien kuulumiset.  


