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Opiskeluhuolto on matalan kynnyksen palvelua lapsille, oppilaille ja opiskelijoille, jotka opiskelevat
esiopetuksessa, kouluissa ja oppilaitoksissa. Opiskeluhuolto ei koske aamu- ja iltapdivatoimintaa
eikd lukion aine- ja aikuisopiskelijoita. Opiskeluhuollosta saadetdéan erillisella lailla oppilas- ja
opiskelijahuollosta (1287/2013). Hyvinvointialueiden kaynnistyesséd 1.1.2023 lakiin on tehty
muutoksia (377/2022).

Koulujen ja opiskelijoiden arjessa toteutuva opiskeluhuolto muodostuu kokonaisuudesta, jossa
jarjestamisvastuu kuuluu sek& koulutuksen jarjestajalle, tassé tapauksessa llomantsin kunnalle, ett&
hyvinvointialueelle. Kunta on vastuussa opiskeluhuollon kokonaisuuden suunnitelmallisesta
toteuttamisesta. Opiskeluhuolto tulee jarjestdd yhteistytssd opetustoimen sekd hyvinvointialueen
opiskeluhuoltopalvelujen kanssa siten, ettd opiskeluhuollosta muodostuu toimiva ja yhtendinen
kokonaisuus.

Opiskeluhuollon ensisijaisena tarkoituksena on edistdd opiskelijoiden terveyttd, hyvinvointia,
oppimista ja osallisuutta sekda ennaltaehkaistd ongelmien syntymistd. Tavoitteena on tunnistaa
opiskelijoiden tuen tarpeet mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja jarjestad tukea oikea-aikaisesti
sitd tarvitseville. Tarkoituksena on edistdd myds opiskeluyhteisén ja -ympériston hyvinvointia,
terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyyttd, yhteisollista toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen
valista yhteistyota.

Koulutuksenjérjestajan  opiskeluhuoltosuunnitelmassa esitellddn opiskeluhuollon palveluiden
jarjestaminen, tyon- ja vastuunjako sek& palvelujen toteuttamisessa tarvittava yhteistyd. Edellinen
suunnitelma hyvaksyttiin vuonna 2023. Suunnitelman laatimisessa on ollut mukana perusopetuksen
ja lukion seka opiskeluhuollon henkilékuntaa.

Suunnitelmassa kdytetddn nimitystd opiskelija my6s esiopetuksessa olevasta lapsesta ja
perusopetuksen oppilaasta. Myos esiopetusyksikosta ja koulusta kéytetdan yhteista kasitetta koulu.

Ilomantsissa opiskeluhuollon ohjausryhmané toimii moniammatillinen perhe- ja lapsity6ryhmé, josta
kéytetddn nimed Mopsi. Sama ryhma toimii myods Keskisen alueen perhekeskustoiminnan
perhekeskustiiming ja ehkdisevan pdaihdetyén ohjausryhménd lasten ja nuorten osalta. Mopsi-
ryhmé&an kuuluu kunnan, seurakuntien ja tyollisyysalueen toimijoiden lisdksi myds hyvinvointialueen
henkil6st6a, mm. opiskeluhuollosta, lastensuojelusta ja lapsiperhepalveluista.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmisen tueksi on hyvéksytty Illomantsin kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma, jonka tavoitteet on asetettu saatavilla olevien tiedonkeruiden perusteella.
Paikallinen ja alueellinen yhteisty0 tukevat lasten, nuorten ja perheiden hyvaksi tehtévaa tyota.



1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Pogostan yhtendisessa peruskoulussa opiskelee luokat 1-9. Esikoulu jarjestetdan koulun yhteydessa.
Koulussa on myds erityisluokkia, joissa opiskelevat oppilaskohtaista tukea tarvitsevat opiskelijat.
Liséksi opiskelijoiden koulunkéyntia tukevat kasvatusohjaaja ja koulunkdynninohjaajat. Koulussa
tyoskentelee 34 opettajaa ja rehtori.

llomantsin lukio on noin 15 opiskelijan lukio, jossa annetaan paivéopetusta nuorille. Lukiossa on
mahdollisuus antaa lukio-opetusta myos aikuisille. Koulussa tydskentelee 14 opettajaa ja rehtori.

Koulukuraattorin ja terveydenhoitajan palveluita on voitu hyddyntda yhteisolliseen ja ennalta
ehkdisevaan tyohon, koska mitoitus on ollut riittdvan suuri. Yksi tarked muutostydskentelyn kohde
hyvinvointialueella on suunnata oppilas- ja opiskelijahuoltolain palveluita yhteisdlliseen ty6hon.
Hyvinvointialueen opiskeluhuoltotyota kehitetddn korjaavasta tydskentelystd yhteiséllisen tyon
suuntaan ja tama toteutuu jo nyt hyvin llomantsissa. Opiskeluhuollon palvelut on koettu Ilomantsissa
tarpeellisiksi, koska opiskelijoilla on tuen tarvetta ja muita palveluita pienessé kunnassa on vahan.
Myos vélimatkat muihin maakunnan palveluihin ovat pitkat.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa tulee olla yksi kokopdivdinen ja ymparivuotinen
terveydenhoitaja 460 opiskelijaa kohti. llomantsissa vuonna 2026 opiskelijoita on n. 290, joten
henkilémitoitus on riittava (1 HTV), vaikka terveydenhoitajalla on muitakin tehtavié terveysasemalla
ja Tuupovaaran kouluterveydenhuollossa.

Opiskeluhuollon kuraattorin henkilostomitoitus on lakiséateinen. Yhtd kuraattoria kohden saa olla
enintaan 670 opiskelijaa. Ilomantsissa on vuonna 2026 yksi kokoaikainen koulukuraattori (1 HTV)
280 opiskelijaa kohden. Liséksi eteldisen alueen vastaavan kuraattorin palvelut ovat saatavilla
tarvittaessa. Opiskelijalle on jarjestettavd mahdollisuus keskustella psykologin tai kuraattorin kanssa
viimeistdan seitsemantend oppilaitoksen tyOpaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt tai
kiireellisissé tapauksissa samana tai seuraavana tyopaivana. Tama toteutuu Illomantsissa myds hyvin,
koska koulukuraattorin tydtilat sijaitsevat kouluilla ja palvelu on saatavilla péivittain.

Lukuvuonna 2026-2027 llomantsissa tyGskentelee Siun soten psykologi noin kerran viikossa, ja han
tapaa opiskelijoita kouluilla. Psykologi tekee my6s oppimistutkimuksia. Lakisaateisesti yhta
psykologia varten saa olla enintédan 780 opiskelijaa. Kokonaistarpeeseen nédhden llomantsissa on liian
vahéan psykologiresurssia, koska hyvinvointialueella psykologipalvelujen tuottamisessa on vajausta.



2 Kouluyhteisdn toimenpiteet yhteis6llisen opiskeluhuollon
edistamiseksi

2.1 Opiskelijoiden ja kouluyhteisdn hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
seuraamisen kaytannot ja keskeiset tulokset

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevané yhteisollisena
opiskeluhuoltona. Ennaltaehk&isevan opiskeluhuollon pohjana kaytetaan erilaisia valtakunnallisia
ja koulukohtaisia kyselyita mm.

e Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi 4. ja 5. luokilla, 8. ja 9.luokilla ja lukion 1.
ja 2. vuoden opiskelijoilla. Kysely tuottaa monipuolista ja luotettavaa, maakunnallista ja
paikallista seurantatietoa eri ikéisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista, terveydestd,
koulunkéynnista ja opiskelusta, osallisuudesta seké avun saamisesta ja palveluista.

e KiVa-kysely toteutetaan vuosittain. Kysely tuottaa koululle arvokasta tietoa kaverisuhteisiin
ja hyvinvointiin liittyen.

o lImapiirikysely jarjestetadn vuosittain 4. ja 7. luokille koulukuraattorin toimesta.

e MOVE-mittausten tavoitteena on auttaa oppilasta ja hédnen perhettddn ymmartdmaan
fyysisen toimintakyvyn yhteydet oppilaan terveyteen, péivittaiseen hyvinvointiin,
jaksamiseen ja opiskeluun. MOVE-mittaus viidennelld ja kahdeksannella luokalla kattaa
laajasti eri fyysisen toimintakyvyn osa-alueita.

e Lukiolaisten jaksamiskysely kolmen vuoden valein.

e Tea-viisari kuvaa kunnan toimintaa kuntalaisten terveyden edistdmisessé. Se tukee myos
koulujen terveydenedistdmistoiminnan suunnittelua ja johtamista.

Kyselyiden tuloksista tiedotetaan oppilaita, huoltajia ja henkilokuntaa seké p&atoksentekijoita.

2.2 Koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhmat

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhmaé seuraa, arvioi ja kehittda kouluyhteisoa ja opiskelijaryhmien
hyvinvointia seka kouluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta. Ilomantsin lukiolla ja Pogostan
koululla on omat opiskeluhuoltoryhmét. Ryhmén toimintaa johtaa oppilaitoksen rehtori.

Opiskeluhuoltoryhmien kokoonpano ja kokoontuminen:

e Pogostan koulu: rehtori, apulaisjohtajat, opettajien edustus, erityisopettajien edustus,
oppilaanohjaaja, kasvatusohjaaja, kuraattori, terveydenhoitaja ja koulupsykologi, myds
oppilaiden ja huoltajien edustus ja tarvittaessa muut asiantuntijat. Kokoontuu noin 4
krt/lukuvuosi.

e llomantsin lukio: rehtori, rynménohjaajat, konsultoiva erityisopettaja, opinto-ohjaaja,
kuraattori, terveydenhoitaja ja koulupsykologi, opiskelijoiden edustajat ja tarvittaessa
huoltajat ja muut asiantuntijat. Kokoontuu noin 4 krt/lukuvuosi.

Kunnan yhteisend opiskeluhuollon ohjausryhména toimii Mopsi-ryhma. Se vastaa opiskeluhuollon
yleisestd suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja arvioinnista. Ryhméa kokoontuu noin
kahdeksan kertaa lukuvuodessa. Opiskeluhuollon asioita on asialistalla osalla kerroista.
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Poissaoloihin puuttuminen

2.3 Poissaolot

Pogostan koulussa poissaolojen seurannassa noudatetaan seudullista ohjetta.

Opettajat merkitsevat opiskelijoidensa poissaolot Wilmaan. Huoltajan tulee ilmoittaa poissaolon syy
mahdollisimman pian luokanvalvojalle tai lukiossa ryhménohjaajalle. Luokanopettajan,
luokanvalvojan ja ryhménohjaajan tulee seurata opiskelijoidensa poissaoloja sdéanndllisesti.

Luokanopettajalta, luokanvalvojalta tai ryhménohjaajalta on mahdollista anoa tarvittaessa enintédén
viiden pdivan pituinen poissaolo. Yli viiden péivan poissaoloissa tulee tehdd hakemus rehtorille.
Koulun loma-aikojen ulkopuoliset poissaolot anotaan Wilmassa. Tukiopetusta lomapoissaolojen
takia annetaan harkinnanvaraisesti.

Lukiolainen huolehtii itse siité, ettd poissaolon aikaiset tehtdvat tulee tehdyksi. Runsaat poissaolot
voivat johtaa opintojakson keskeytymiseen ja sen suorittamiseen kokonaan uudelleen.

2.4 Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kaytén ehkéaisemisen ja kayttoon
puuttuminen

Pogostan koulun jarjestyssdannot kieltavat tupakoinnin, nikotiinituotteiden ja pdihteiden kayton
kouluaikana ja koulualueella.

Lukion jarjestyssaannot kieltavat tupakoinnin, nikotiinituotteiden ja péihteiden kdyton koulussa ja
koulualueella. Kouluyhteison jésen ei saa esiintyd paihteiden tai huumeiden vaikutuksen alaisena
kouluaikana, koulun alueella tai koulun jérjestamissa tilaisuuksissa. Mainittujen aineiden tuominen
kouluun ja sen jarjestamiin tilaisuuksiin on kielletty.

Koulun pdihteidenvastaiseen toimintamalliin kuuluu terveen kasvun tukeminen, johon sisaltyy
paihteiden kéaytdn ehkdiseminen ja havaittuun kayttédn puuttuminen. Koulussa on monipuolista
toimintaa péihteiden k&ytdn ennaltaehkdisemiseksi, esimerkiksi syksyisin kouluilla vietetdan
teemapéivaa ehkéisevéan paihdetyon viikolla. Padihteiden kdyton ennaltaehkéisevé toiminta voi olla
tiedollista, esim. paihdevalistus eri oppiaineissa ja asiantuntijavierailut, tai kokemuksellista eri
yhteisty6tahojen kanssa tehtdvaa yhteistyota.

Ennalta ehkéisevéssa paihdetydssa kunta tekee yhteisty6té hyvinvointialueen kanssa. Kuntalaisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on yksi kunnan perustehtdvistd, vaikka sosiaali- ja
terveyspalveluiden jarjestdmisvastuu on hyvinvointialueella.
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2.5 Yhteisty6 ja kdyténteet kouluympériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa

Opiskeluymparistolla ja -yhteisolla on suuri merkitys opiskelijan terveydelle ja hyvinvoinnille seka
mahdollisuuksille oppia omien kykyjen mukaisesti. Terveellinen ja turvallinen opiskeluymparisto
sekd hyvinvoiva yhteisé muodostuvat hyvistd fyysisistd, psyykkisistd ja sosiaalista olosuhteista.
Myos henkildstd hyotyy terveellisestd ja turvallisesta ympéristosta ja hyvinvoivasta yhteisosta.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtdvand on oppilaitosympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnin edistdminen ja seuranta. Teht&véa toteutetaan
tarkastamalla oppilaitokset kolmen vuoden valein. Muilla viranomaisilla on velvollisuus osallistua
tarkastuksen yhteistyohon.

Oppilaitosten terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastus tehd&an yhteisty0ssé eri
viranomaisten ja muiden tahojen kanssa. Se on useiden eri viranomaisten vastuulla. Pogostan koululle
on nimitetty erilliset turvallisuusvastaavat.

Yhteisty0 edellyttdd toimivia rakenteita sekd yhteistd sopimista toimintatavoista ja vastuista. Esi- ja
perusopetuksessa sekd lukiossa hyodynnetddn opiskeluhuoltoon luotuja monialaisia rakenteita.
Opiskeluhuollon ohjausryhmésséd sovitaan tarkastusten monialaisesta toteuttamisesta sek&
keskindisesta tyon ja tehtavien jaosta eri toimijoiden kesken.

3 Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ovat
« koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
« opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut
« monialaisessa asiantuntijaryhmassa toteutettava yksilokohtainen opiskeluhuolto
« laajat terveystarkastukset ja niissa tehtéva yhteisty6
« sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai la&kityksen jarjestaminen
koulupaivén aikana

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen toisin kuin oppimisen ja
koulunkaynnin tuki ja edellyttdd opiskelijan tai tarvittaessa huoltajan suostumusta. Opiskelijan
néakemykset huomioidaan hanta koskevissa asioissa kehitystason ja ian mukaisesti.



3.1 Opiskelijan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin

Opiskelija ohjautuu opiskeluhuoltopalveluihin koulun henkilékunnan tai vanhemman ohjaamana, tai
lapsi tai nuori voi hakeutua itse palvelun piiriin. Yhteydenoton voi tehdd koulupdivén aikana paikan
paalld, puhelimitse tai sahkdisesti Wilman tai sdéhkopostin kautta. Yhteydenotto voi tulla myds toisen
viranomaisen tai ammattilaisen taholta.

Koulun tyontekijalla on velvollisuus ottaa viipymatta yhteytta opiskelijahuoltopalveluihin yhdessa
opiskelijan ja vanhemman kanssa, jos hanelld her&é huoli opiskelijan haasteissa. Huoltajalla ei ole
oikeutta kieltaa alaikaista kayttdmasta opiskeluhuollon palveluita.

3.2 Kuraattoripalvelut

Koulukuraattori toteuttaa sekd yksilokohtaista ettd ennaltaehkéisevad yhteisollista tyota
opiskeluhuollossa. Tukea voidaan antaa yksittdiselle opiskelijalle, oppilasryhmélle tai koko
kouluyhteisdlle. Kuraattori antaa tukea, ohjausta, konsultaatiota ja asiantuntija-apua, joiden avulla
pyritadn ehkaiseméan ja poistamaan opiskelijan kehitykseen liittyvi& sosiaalisia vaikeuksia ja
edistdmaan arjen sujumista, toimintakykyéa, oppimista seka jaksamista. Opiskelijalla on oikeus saada
kuraattorin antamaa tukea opiskeluun ja koulunkayntiin sek& psykososiaalista ohjausta oppimiseen ja
hyvinvointiin (menetelmind mm. IPC-menetelmdohjaus ja Lapset puheeksi -keskustelut).

Kuraattori tekee tiivistd yhteisty6td koulujen henkiloston, perheiden sekd muun lapsen hyvinvointia
tukevan palveluverkoston kanssa. Koulukuraattori on mukana alakoulun kummitoiminnassa seka
kuuluu Pogostan koulun KiVa-tiimeihin. Pienryhmétoimintaa toteutetaan tarpeen mukaan
esimerkiksi tunne- ja kaveritaitoihin liittyen. Kuraattori tekee 4. ja 7. luokkien oppilaille vuosittain
IImapiirikyselyn sekd kolmen vuoden vilein Jaksamiskyselyn kaikille lukiolaisille. Lukiossa
opiskeleville jarjestetddn ensimmaéisend opiskeluvuonna terveydenhoitajan ja koulukuraattorin
terveyshaastattelu, joka jatkuu terveydenhoitajan tarkastuksena.

3.3 Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on osa koulujen monialaista opiskeluhuoltoa. Terveydenhoitaja
tuo yhteisOlliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoty6hon terveydenedistamisen nakokulman.
Yhteisty6ta tehdaan opettajien, kuraattorien ja psykologien kanssa yksittdisen opiskelijan asiassa,
mutta my0s yhteisollisessa opiskeluhuollossa. Liséksi tarked tydmuoto on terveydenhoitajan avoin
vastaanotto, joille opiskelijat voivat tulla aikaa varaamatta keskustelemaan mieltd askarruttavista
asioista. Tyomenetelmin& terveydenhoitaja voi kayttdd mm. Lapset puheeksi -keskustelua tai IPC-
menetelmaohjausta.

Kouluterveydenhuolto on lakiséateinen terveyspalvelu perusopetuksen opiskelijoille ja heidén
perheilleen. Palvelut ovat saatavilla koulussa. Koko ikdluokan Kkattavat vuosittaiset
terveystarkastukset mahdollistavat kasvun ja kehityksen seuraamisen seka fyysisen ja psyykkisen
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen yksilollisten tarpeiden mukaisesti. Koululdédkari osallistuu
laajoihin terveystarkastuksiin, jotka pidetddn 1., 5. ja 8. luokalla. Vanhemmat pyydetddn mukaan
laajoihin tarkastuksiin. Tarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti oppilaan fyysisté ja psykososiaalista
terveydentilaa, hyvinvointia ja oppimista sekd selvitellddn lisdksi vanhempien ja koko perheen
hyvinvointia. Terveystarkastukseen sisaltyy aina yksil6llinen terveysneuvonta.



Laajoihin terveystarkastuksiin siséltyy opettajan antama arvio oppilaan selviytymisestd ja
hyvinvoinnista koulussa. Laajoista terveystarkastuksista kootaan yhteenveto luokan ja koko
kouluyhteisén hyvinvoinnista. Tietoa hyddynnetddn koulun yhteisollisen opiskeluhuollon
suunnittelussa ja arvioinnissa.

Lukion opiskeluterveydenhuolto seuraa ja tukee opiskelijan fyysistd ja psyykkista terveytta,
hyvinvointia ja  opiskelukykyd maardaikaisissa ja  yksilollisen tarpeen  mukaisissa
terveystarkastuksissa. Lukiossa  opiskeleville  jarjestetddn  ensimmadisend  opiskeluvuonna
terveydenhoitajan ja koulukuraattorin  terveyshaastattelu, joka jatkuu terveydenhoitajan
tarkastuksena. Laédkarintarkastus tehdaan tarvittaessa ensimmaéisend tai toisena opiskeluvuonna.
Tarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti opiskelijan fyysistd ja psykososiaalista terveydentilaa,
hyvinvointia ja opiskelukykya.

3.4 Psykologipalvelut

Psykologi pyrkii edistamédan opiskelijan hyvinvointia ja koulunkdynnin sujumista siten, etta
mahdolliset oppimisvaikeudet ja muut kehityksen ja hyvinvoinnin riskitekijat sek& tuen tarpeet
tunnistetaan ja niihin vastataan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Koulupsykologin tyo sisaltaa
muun muassa tukikeskusteluja lapsen tai nuoren sek& hanen vanhempiensa kanssa ja psykologisten
tutkimusten, arvioiden, selvitysten ja lausuntojen laatimista. Koulupsykologi antaa konsultaatioapua
opettajille ja vanhemmille sekd arvioi opiskelijan hoidon tai tuen tarvetta. Koulupsykologisiin
oppimistutkimuksiin on hyvinvointialueella yhtendiset kriteerit.

Psykologin tutkimuksia tehddan, kun opiskelijalla on opintoihin tai opintojen etenemiseen liittyvia
pulmia, joita tarvitsee selvittdd tarkemmin. Koulupsykologin tutkimuksiin tehd&an perusasteella
lahete, ja ennen tutkimuksen aloittamista oppilaitoksen tukitoimia tulee olla s&anndllisesti
toteutettuna tilanteessa, jossa opiskelijan tuen tarve on luonteeltaan jatkuva. Tutkimustarve
arvioidaan moniammatillisesti yhdesséd vanhempien ja lapsen tai nuoren kanssa. ADHD-epailya
lahdetdan selvittdmadn Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hoitopolkujen mukaisesti. Psykologin
tutkimus ei itsessaédn johda tai sido mihink&an toimenpiteisiin, vaan sen avulla vanhemmat ja opettaja
saavat tarkedd tietoa lapsesta tai nuoresta koulunkaynnin tueksi.



3.5 Yksittaisen opiskelijan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhmén
kokoaminen, suostumuksen hankkiminen ja tyéskentelyyn osallistuminen

Monialaisen asiantuntijaryhman palaverissa késitelldédn yksittdisen opiskelijan/asian tuen
selvittdmistd ja opiskeluhuoltopalveluiden jarjestamistd. Asiantuntijaryhmén kutsuu koolle se
opetushenkiléston tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, joka huomaa tuen tarpeen ja jolle asia
tyotehtavien perusteella kuuluu. Moniammatillinen asiantuntijaryhmé kootaan tapauskohtaisesti, ja
ryhman kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltavaan asiaan.

Asiantuntijaryhma kokoontuu aina opiskelijan ja huoltajan suostumuksella. Lupa annetaan
allekirjoittamalla kirjallinen suostumuslomake, jossa nimetddn asiantuntijaryhman jasenet. Jokaista
palaveria varten taytetdan uusi suostumuslomake, mikali kokoonpano muuttuu.

Asiantuntijaryhma nimeda keskuudestaan vastuuhenkiloén, joka kirjaa yksilokohtaisen
opiskeluhuollon jarjestdmiseksi ja toteuttamiseksi vélttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomuk-
seen. Tarkeda on sopia my0s seurannasta ja Kirjata asia opiskeluhuoltokertomukseen. Menettely on
kuvattu kohdan 2.2. kaaviossa.

Yksittaisen opiskelijan oppilaskohtaisesta moniammatillisista palavereista laaditaan muistio
Wilmaan. Ryhmén vastuuhenkil6 tai tarvittaessa muu asiantuntijaryhman jasen kirjaa muistioon
opiskelijan tiedot ja hanen tukemiseensa liittyvat toimenpiteet, joista muodostuu
opiskelijahuoltokertomus.

Muistio toimitetaan allekirjoitetun suostumuslomakkeen kanssa rehtorille. Opiskeluhuollon muistiot
ovat salassa pidettavia.



3.6 Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestdéminen kurinpitotoimen tai opiskelijan
opetukseen osallistumisen epdamisen yhteydessa

Opiskelijoiden tulee kayttaytya asiallisesti ja muita kiusaamatta ja syrjimatta sek& toimia siten, ettei
hén vaaranna muiden opiskelijoiden, oppilaitosyhteison tai opiskeluympdriston turvallisuutta tai
terveyttd koulussa ja koulumatkoilla.

Kurinpitotoimien tulee olla suhteessa tekoon. Opiskelijan ika ja kehitysvaihe otetaan huomioon.
Kurinpidollisia toimia ei saa kdyttaa opiskelijoita hapdisevalla tai loukkaavalla tavalla.

Perusopetuksen opiskelijalta voidaan perustellusta syysta evéaté oikeus osallistua opetukseen jéljella
olevan tyopdivan liséksi my0ds seuraavana tyopdivand. Lukion opiskelijalta voidaan evétd oikeus
opiskelemiseen enintddn kolmen péivan ajaksi. Epdaminen on mahdollista, jos on olemassa vaara,
ettd opiskelijan vékivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi toisen opiskelijan tai muun
henkildn turvallisuus karsii tai opetus vaikeutuu kohtuuttomasti.

Rehtori voi kuultuaan opettajaa paattaa opiskelijan koulupdivan epadmisesté loppupéivaksi. Rehtori
ilmoittaa koulupéivan epé&amisesta kotiin. Huoltajan kanssa sovitaan yhdessd toimintatapa
perusopetuksen opiskelijan turvalliseen kotiin paasyyn. Opiskelijaa ei voida padstaa lahtemaén yksin
kotiin, mik&li huoltajaa ei ole saatu kiinni eik& toimintaohjeista sovittu. Opiskelijalle jérjestetadn
valvonta  odotusajaksi. Tarvittaessa koulusta ilmoitetaan asiasta lastensuojeluun.

Perusopetuksen opiskelijalle jarjestetddan kurinpitotoimen tai epéamisen jalkeen mahdollisuus
keskustella henkilokohtaisesti koulun Kkuraattorin, terveydenhoitajan, kasvatusohjaajan tai muun
opiskeluhuoltoon liittyvédn henkilén kanssa. Luokanopettaja/-ohjaaja, erityisopettaja ja muu
opiskelijan kanssa tyoskenteleva aikuinen laatii suunnitelman, jossa maédritellddn ne k&ytannot
ja opiskeluhuoltopalvelut, jotka tukevat opiskelijan turvallista paluuta opetukseen. Opiskelijaa ja
hanen huoltajaansa kuullaan suunnitelmaa laatiessa.

Lukiolaiselle on ep&amisen aikana jarjestettdvd mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti
opiskelijahuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Liséksi opiskelijalle on jarjestettdva muu hénen
tarvitsemansa tuki epd&misen aikana ja opiskelijan palatessa opetukseen. Opiskelijalle tehd&én
suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi.

3.7 Yhteistyd kouluterveydenhuollon laajoissa terveystarkastuksissa

Luokkien 1, 5 ja 8 laajoihin terveystarkastuksiin kutsutaan aina mukaan huoltajat, koska tarkoitus on
arvioida koko perheen hyvinvointia. Laajoihin tarkastuksiin sisaltyy myos opettajan antama arvio
opiskelijan selviytymisestd ja hyvinvoinnista koulussa. Tah&n tarvitaan huoltajilta Kirjallinen
suostumus. Arvion yhdenmukaista sisdltéd ja toteuttamistapaa tukemaan on kehitetty
valtakunnallinen lomake kayttdohjeineen. Opettajan arvio -lomakkeelle Kirjattu palaute
terveystarkastuksesta annetaan opettajalle vain huoltajan ja opiskelijan kirjallisella suostumuksella.
Liikunnan opettaja osallistuu opiskelijoiden fyysisen toimintakyvyn arviointiin tekeméalld MOVE-
mittaukset 5. ja 8. luokalla.
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3.8 Opiskelijan koulup&ivan aikaisen eritysruokavalion tai l&&kityksen ilmoittamisen
kaytanteet

Kansallisen allergiaohjelman mukaisesti lievid oireita (ohimeneva suun kutina tai kirvely tai iho-
oireet) aiheuttavia ruoka-aineita ei tule en&a hoitaa vélttamisella vaan altistamalla ja véhitellen
siedattamalla. Lievistd allergiaa aiheuttavista ruoka-aineista ei endd laadita erityisruokavalio-
ilmoitusta. Mikali opiskelijalla on todettu ruoka-aine allergia, josta voi saada vakavan allergisen
reaktion, toimitetaan koulukeittioon asiasta ladkarin, ravitsemusterapeutin tai kouluterveydenhoitajan
tekemé& erityisruokavalioilmoitus. Vuosittaisessa terveystarkastuksessa tarkistetaan erityisruoka-
valion tarpeellisuus. Mikéli erityisruokavalioon tulee muutoksia, huoltaja ottaa yhtyetta
terveydenhoitajaan. Uskonnollisista ja eettisistd ruokarajoituksista huoltajat ilmoittavat erillisella
lomakkeella suoraan koulun keittioon.

Huoltajien tehtdvéa on kertoa koulussa opettajalle ja ohjaajalle opiskelijan sairauksista ja niiden
hoidosta mukaan lukien laakitys. Opiskelijan sairaus saattaa vaatia erityistoimenpiteitd, jolloin
erityisjarjestelyt sovitaan opiskelija- ja perhekohtaisesti kodin ja koulun kanssa.

4 Yhteistyo

4.1 Opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus ja henkil6kunnan perehdyttdminen

Opiskeluhuoltosuunnitelmaa on tehty moniammatillisessa ryhmdssd, jossa on edustus seka
opetustoimen henkilostosta ettd opiskeluhuoltopalveluista. Suunnitelman paivitykseen ja arviointiin
varataan aikaa opiskelijoiden, huoltajien ja henkildston kuulemiselle.

Opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista
ja toiminnasta koulun nettisivujen kautta sekd pitkin lukuvuotta tarvittaessa Wilman kautta
tiedotteilla ja viesteill4. Opiskeluhuollon toimintaa esitell&4&n huoltajille my6s vanhempainilloissa ja
opiskelijakohtaisissa palavereissa huoltajien kanssa. Opiskelijoille asioista tiedotetaan aina
lukuvuoden aloituksessa.

Opettajia ja koulun muuta henkilokuntaa tiedotetaan yhteisollisen opiskeluhuoltotyon periaatteista ja
kaytanteista lukuvuoden alussa. Osaamista varmistetaan koulutuksilla, joiden antia niihin osallistunut
henkilokunta tuo muulle henkilékunnalle pitkin lukuvuotta.

Opiskelijahuoltosuunnitelma on nahtévilla koulujen nettisivuilla. Koulujen lukuvuosisuunnitelmissa
tarkennetaan tarvittaessa koulukohtaisia kdytanteita.
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4.2 Moniammatillinen yhteisty® oppimisen tuen yhteydessa

Perusopetuksen oppimisen ja koulunkdynnin tuen muutoksen myo6téa lukuvuodesta 2025—-2026 alkaen
kaikkia opiskelijoita koskevina ryhmékohtaisina tukimuotoina tarjotaan yleistd tukiopetusta,
opetuskielen tukiopetusta ja erityisopettajan antamaa opetusta muun opetuksen yhteydessa. Mikaéli
ryhmakohtaiset tukimuodot ovat opiskelijalle riittaméattomid, tarjotaan oppilaskohtaisia tukitoimia,
joita ovat erityisopettajan opetus osittain pienryhmassd ja muun opetuksen yhteydessa,
erityisopettajan tai erityisluokanopettajan opetus pienryhméssa tai erityisluokanopettajan opetus
erityisluokassa. Opetuksen jarjestdja vastaa siité, ettd oppimisen edellytyksid tukevat opetusjérjestelyt
resursoidaan, suunnitellaan, toteutetaan ja niiden vaikuttavuutta arvioidaan saannéllisesti osana
koulun toimintaa. Jos koulun tydntekija arvioi opiskelijan tarvitsevan muuta kuin perusopetuslain
mukaista oppimisen ja koulunkdynnin tukea, tulee h&nen toimia sen mukaan, mitd sdddetdan
velvollisuudesta opiskeluhuoltopalveluihin ohjaamisesta oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa.

Oppilaskohtaisen tuen tarpeen arvioinnin tekevat opiskelijan opettajat. Jos opiskelijan tuen tarpeen
arviointi vaatii monialaista osaamista, osallistuvat tukitoimien tarpeen arviointiin tarvittaessa
opettajien lisaksi opiskeluhuoltopalvelujen ammattialaiset tai muut asiantuntijat. Oppilaskohtaisesta
tuesta tehddan hallintopaatos ja tuen toteuttamista koskeva suunnitelma, jota arvioidaan vahintééan
kerran lukuvuoden aikana. Moniammatillinen yhteisty6 ei ole edellytys hallintopaatoksen tekemiselle
tai tuen toteuttamiselle, ellei opiskelijan etu ja tuen tarve sitd edellytd. Monialaista yhteistyota on
suositeltavaa hyodyntéd, jos opiskelijan oppiaineen oppiméérad tai opetussuunnitelman tavoitteita
rajataan.

Perusopetuksen tavoitteena on luoda toimintakulttuuria, joka edistdd oppimisen edellytyksia tukevia
opetusjérjestelyja, oppimista, osallisuutta ja kouluun Kiinnittymistd tukevia ratkaisuja sek&
hyvinvointia ja kestdvaa elaméntapaa. Toimintakulttuurin kehittdmisen lahtokohtana on inklusiivinen
perusopetus, jossa kukin oppilas voi toimia, kehittya ja oppia omana ainutlaatuisena yksilénaan seka
yhteison jasenend. Periaatteiden toteuttamiseksi tarvitaan paikallisten tarpeiden ja mahdollisuuksien,
esteettomyyden ja saavutettavuuden huomioon ottamista, yhteisty6td oppilaiden huoltajien,
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten, sidosryhmien ja muiden yhteisty6kumppaneiden kanssa
sek& oppilaiden aitoa mukanaoloa yhteison kehittdmisessa. Téarked osa toimintakulttuuria ovat tunne-
ja vuorovaikutustaidot, joita ké&sitellaan 0.-9.-luokkalaisten kanssa sadnnéllisesti Hyvis-tunneilla.

Oppimisen tuki jarjestetddn opettajien ja muun henkildston yhteistyond. Tuen tarpeen esiintyessé
kootaan moniammatillinen pedagoginen ryhma, jossa arvioidaan ja suunnitellaan tukimuotoja.

Perusopetuksen opiskelijan siirtyessa ryhmékohtaisesta tuesta oppilaskohtaiseen tukeen hénen
kasvuaan ja opintojaan seuraavat luokanopettaja, aineenopettaja ja erityisopettaja tiiviissé
yhteistydssa opiskeluhuollon ammattilaisten kanssa. Tuen tarvetta arvioidaan s&annéllisesti ja
arvioinnit kirjataan. oppilaskohtaisessa tuessa laaditaan tuen suunnitelma ja mééaritetd&n mahdolliset
oppimé&aran rajaamiset.

Myds koulunkdynninohjaajien ja kasvatusohjaajan ndkemykset ovat tarkeitd, sill4 he auttavat tuen
tarpeessa olevia opiskelijoita.

Ilomantsin lukion oppimisen tuen malli on nahtavissa koulun internetsivuilla Opiskelijan tueksi -
llomantsin kunta.

T
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Oppimisen tuki perusopetuksessa

Vanhoja yleisen, tehostetun ja erityisen tuen tasoja ei enaa kayteta. Tuki kuvataan konkreettisina jarjestelyina ja tukitoimina.

OPPIMISEN EDELLYTYKSIA TUKEVAT OPETUSJARJESTELYT Oikeus tukeen on sama

Opettaja suunnittelee opetuksen ryhman tarpeisiin. Keinoja ovat eriyttaminen, selkeat ALAKOULUSSA

ja saavutettavat materiaalit, joustavat ryhmat sekd samanaikais- ja yhteisopetus. Luokanopettaja nakee arkea useissa Aineenopettajat jakavat havainnot.
aineissa. Tuki nivoutuu koulupéivaan. Tuki suunnitellaan yhdessa

oppiaineittain.

TARPEEN MUKAAN

RYHMAKOHTAISET TUKIMUODOT ( Eensisijainen

Saanndéllista erityisopettajan opetusta

Yleinen tukiopetus
Omassa ryhmassa ja osittain pienryhmassa.

Harjoittelua etukateen, kertaamista tai apua esimerkiksi poissaolon jalkeen.
Kun tuki

eiriita
. . Opetusta pienryhmassa tai erityisluokassa
Opetuskielen tukiopetus ‘ Erityisopettajan tai erityisluokanopettajan antamana.
Apua oppiaineen kielen, tekstien ja kasitteiden ymmartadmiseen.
Tarvittavat palvelut ja valineet

Erityisopettaja muun opetuksen yhteydessa Tulkkaus, avustajapalvelut ja apuvalineet.

Erityisopettaja tydskentelee luokassa tai tilapaisesti pienemmassa ryhmassa.
Koulu arvioi tarpeen, laatii suunnitelman ja tekee kirjallisen paatéksen.

HUOLTAJA MUKANA . . o PRI, ey .
Oppilaan etu edella. Oppiméaéaraa rajataan tai

Koulu seuraa, auttaako tuki. Oppilasta ja huoltajaa kuullaan, ja tukea muutetaan tarpeen mukaan. tavoitteista poiketaan vasta viimesijaisesti.

Lahde: Opetushallituksen materiaali seké perusopetuslaki 628/1998 (muutos 1090/2024)



4.3 Yhteistydé muiden opiskelijan hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

4.3.1 Nuorisotyd

llomantsissa nuorisoty6té tekevéat seuraavat tahot kunnan lisaksi

« Etsiva nuorisoty0
« llomantsin ev.lut. seurakunta
« llomantsin ortodoksinen kappeliseurakunta
e Mannerheimin Lastensuojeluliiton llomantsin paikallisyhdistys ry.

N&ma eri tahot tarjoavat monipuolisia toimintamahdollisuuksia nuorille ja aktivoivat nuoria
osallistumaan erilaisiin harrastustoimintoihin. Nuoriso-ohjaaja kay s&annollisesti pitdmassa
“nuokkarivalkkid” kouluilla. Lisaksi he tiedottavat opiskelijoita erilaisista tapahtumista, retkista,
kesétoista ja harrastusmahdollisuuksista. Yhteisty6td koulun kanssa tehdaan myds muun muassa
ennaltaehkéisevan pdaihdetydon merkeissd. llomantsissa etsivan nuorisotyon tehtdvat kuuluvat
nuoriso-ohjaajan tyénkuvaan.

llomantsin kunnassa kokoontuu sédénndllisesti moniammatillinen lapsi- ja perhetyéryhmé, MOPSI-
tyoryhmé, jossa eri perhekeskustoimijat tapaavat toisiaan.

4.3.2 Sosiaalipalvelut

Jokaisella koulun aikuisella on velvollisuus ottaa yhteyttd perheeseen, mikali heraa huolta opiskelijan
hyvinvoinnista tai turvallisuudesta. Opetustoimen henkilostoon kuuluvalla on lastensuojelulain
(417/2007) mukainen ilmoitusvelvollisuus tehdd lastensuojeluilmoitus viipymétta, jos on
tehtdvasséan saanut tietdd lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat
olosuhteet tai oma kayttdytyminen edellyttdd lastensuojelun tarpeen  selvittdmista.
IImoitusvelvollisuuden perusteena voivat olla myds sellaiset opettajan tehtdvénsa hoitamisen
yhteydesséd saamat tiedot, jotka liittyvat tapahtumiin kouluajan ulkopuolella. Suositeltavaa on, etta
vanhemmille kerrotaan lastensuojeluilmoituksen tekemisesté.

Lapsiperhepalveluihin tehd&an yhteydenotto palvelutarpeen arvioimiseksi aina yhdessd perheen
kanssa tai perheen suostumuksella. Lastensuojeluilmoitus seka yhteydenotto palvelutarpeen arvioon
tehdadn sahkoisesti Miun palveluiden kautta tai soittamalla lapsiperheiden palvelujen ja
lastensuojelun palvelutarpeen arviointiin. Koulun kautta tehtdvat yhteydenotot tehdaéan ilmoittajan
nimelld ja virkanimikkeella.

Koulutuksen jarjestdja tekee yhteistyota hyvinvointivointialueen lapsiperhepalveluiden ja
lastensuojelun kanssa. Sosiaalipalvelut tekevat koulun kanssa yhteisty6té osallistumalla tarpeen
mukaan koulun kutsumana palavereihin, tapaamalla opiskelijaa koulussa tai tukemalla opiskelijaa
muuten koulunk&ynnissa.
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4.3.3 Poliisi

Perusopetuksen ja lukion henkilostoon kuuluvalla on oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013)
23 §:n nojalla oikeus salassapitosadnndsten estamétta ilmoittaa poliisille valttdmattomia tietoja
tilanteissa, joissa on perusteltu syy arvioida henkilon olevan vaarassa joutua vakavan vékivallan
kohteeksi tai syyllistyvéan vakavaan vakivallantekoon. Opetustoimen henkildstoon kuuluvalla on
lastensuojelulain (417/2007) 25 8:n mukainen velvollisuus tehd& lastensuojeluilmoituksen lisaksi
ilmoitus poliisille, jos hdn on tehtdvasséan saanut tietoonsa seikkoja, joiden perusteella on syyté
epéilla lapseen kohdistunutta rikoslain (39/1889) 20 luvussa tarkoitettua seksuaalirikosta tai
sellaista rikoslain 21 luvussa tarkoitettua henkeen tai terveyteen kohdistuvaa rikosta, josta sdédetty
enimmaisrangaistus on véahintéan kaksi vuotta vankeutta.

Pogostan koulu ja llomantsin lukio tekee yhteisty6td Joensuussa toimivan Poliisin
Ankkuritydryhmén ja koulupoliisin kanssa. Ankkuriryhnmad konsultoidaan esimerkiksi péihteiden
valittamiseen liittyvissa asioissa. Akuutissa poliisin tarpeessa tulee ottaa yhteytta hatdnumeroon.

Pogostan koulussa ja llomantsin lukiossa on nollatoleranssi vékivaltaan. Vakivaltatilanteissa tai
muissa vakavissa yksiloéd loukkaavissa teoissa koulu tekee rikosilmoituksen tai ohjaa uhrin perhetta
tekemé&an sen.

4.4 Ohjaus

Opiskelijalle annettava oppimisen ja opiskeluhuollon tuki seka ohjaus kulkevat kasi kadessa. Ohjaus
on koulussa koko henkiloston tehtavd. Opiskelijalla on lakiin pohjautuva oikeus saada
oppilaanohjausta perusopetuksen ja opinto-ohjausta lukion aikana. Ohjaus muodostaa peruskoulussa
esiopetuksesta toiselle asteelle kestdvan jatkumon huomioiden erityisesti opintojen nivelvaiheet.
Lukiossa ohjausta annetaan viel& vuoden verran lukio-opintojen p&attymisen jalkeen.

Ohjausta annetaan eri oppiaineiden opetuksen, oppilaan/opinto-ohjauksen ja koulun muun toiminnan
yhteydessd. Ohjaus kohdistuu oppilaan kasvuun ja kehitykseen, opiskeluun ja oppimiseen seka
eldmansuunnitteluun ja uravalintoihin. Onnistunut ohjaus edellytta4 yhteisty6ta huoltajien kanssa.

Ohjauksen kéaytanteitd, toimintamalleja ja vastuita on tarkemmin esitelty Pogostan koulun sek&
Ilomantsin lukion ohjaussuunnitelmissa.

Pogostan koulun ohjaussuunnitelma
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5 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi véakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta seka Kriisisuunnitelma

5.1 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hairinnélté

Kiusaamisen, héirinnan ja vakivallan ennaltaehkaiseminen perustuu opiskelijan hyvinvoinnin ja
tyorauhan edistamiseen sekd tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittamiseen. Pogostan koulussa ja
llomantsin lukiossa on suunnitelma kiusaamisen, hairinnan ja vékivallan ennaltaehkédisemiseksi,
tapauksissa toimimiseksi seka jalkihoidosta. Pogostan koulun suunnitelma ja toimintaohjeet I0ytyvat
koulun Pedanetista. Lukion suunnitelma on osa opetussuunnitelmaa. Periaatteena on, ettd asiat
selvidvat parhaiten oikea-aikaisella, asianmukaisella puuttumisella. Suunnitelmien noudattamista ja
toteutumista valvotaan ja niité paivitetaan tarvittaessa.

Koulujen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmien tavoitteena on kiinnittda huomiota sukupuolten
tasa-arvon toteutumiseen ja ennaltaehkéistd kaikkea i&n, etnisen taustan, kielen, uskonnon,
vakaumuksen, vammaisuuden tai sukupuolisen suuntautumisen, sukupuolisen identiteetin tai sen
ilmaisun perusteella tapahtuvaa syrjintdd. Havaittuja kehittdmisen tarpeita pyritddn toteuttamaan
opettajakunnan, opiskelijoiden ja tarvittaessa muun henkilékunnan yhteistyssa.

Jarjestyssaannot edistavat sisaista jarjestystd, opiskelun esteetdntd sujumista seké oppilaitosyhteison
turvallisuutta ja viihtyisyyttd. Jarjestyssadnnot hyvéaksyy llomantsin kunnan hyvinvointilautakunta,
ja niiden tekemisessa ovat mukana myds opiskelijat.

Koulun opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistdssa tai
koulumatkalla tapahtuneesta hairinnastd, kiusaamisesta, syrjinnasté tai vékivallasta niista epéillyn ja
niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

Jokaisella koulussa toimivalla aikuisella on velvollisuus ohjata tukea tarvitse opiskelija
opiskeluhuollonpalvelujen piiriin.

Tukea tarvitsevalle opiskelijalle jarjestetddn mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti koulun
kuraattorin, psykologin, kasvatusohjaajan, terveydenhoitajan tai muun opiskeluhuoltoon liittyvan
henkilon kanssa. Tama ammattilainen méérittelee opiskelijan ja hanen huoltajansa kanssa yhdessa
jatkon kannalta tarkeéat kaytannot ja opiskelijahuoltopalvelut opiskelijan turvaamiseksi.

5.2 Kriisisuunnitelma

Pogostan koulun ja llomantsin lukion Toimintaohjeet Kkriisitilanteisiin -opas toimii henkilékunnan,
opiskelijoiden ja vanhempien apuna kriisitilanteissa.

Kriisitilanteet ovat erilaisia. Opas sisaltad yleisohjeet, joita soveltamalla mahdolliset kriisitilanteet
pyritddn hoitamaan siten, ettd oppimis- ja tydskentely-ymparisto sailyy turvallisena.

Kriisitilanteessa pddvastuu toiminnasta ja tiedottamisesta on sivistysjohtajalla tai rehtorilla
tapauksesta riippuen. Heidén poissa ollessaan tiedotusvastuu on apulaisjohtajilla. Kriisitilanteissa
jokainen henkilokuntaan kuuluva ja oppilaat ovat velvollisia tekeméén parhaansa auttaakseen muita.
Jokainen pyrkii myos henkilokohtaisesti estdmaén paniikkitilanteen syntymisté.
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6 Opiskeluhuollon toteutumisen seuranta ja arviointi

Yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmiskohteita voi nousta mm. koulujen siséltd sekéd kyselyista ja
tiedonkeruista saaduista tuloksista. Kehittdmiskohteista muodostetaan lukuvuosittaisia tavoitteita,
joiden toteutumista seurataan ja arvioidaan koulujen yhteisollisissa opiskeluhuoltoryhmissa seké
kunnan yleisessé opiskeluhuollon ohjausryhmassa.

Kunta osallistuu myds ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa ja sen toimeenpanoa koskevaan arviointiin,
mm. Kouluterveyskyselyyn. Arvioinnin keskeiset tulokset julkistetaan koulun siséll& opiskelijoille ja
henkil6kunnalle sek& heidén lisakseen huoltajille ja paatoksentekijoille.

Opiskeluhuoltosuunnitelma péivitetddn tarpeen mukaan. Tdma suunnitelma on laadittu yhdessa
koulujen opetushenkildston ja opiskeluhuollon henkildston kanssa.
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SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

JOHDANTO

Jokaisella lapsella on oikeus turvalliseen kasvu- ja kehitysymparistoon, psyykkiseen ja
fyysiseen koskemattomuuteen seké suojeluun kaikenlaiselta vékivallalta, vahingoittamiselta
tai valinpitamattomalta kohtelulta. Opetussuunnitelmien perusteet lainsdadantdineen
velvoittavat lasten kasvuymparistojen turvallisuudesta huolehtimiseen. Lastensuojelulaissa
(2007) maaritellaan lapsen oikeus turvalliseen kasvuympéristéon seka erityiseen suojeluun,
varhaiseen tukeen ja puuttumiseen. Lasten parissa tydskentelevilla on velvollisuus
lastensuojeluilmoituksen tekemiseen tarvittaessa. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (2014)
korostaa ennaltaehkaisevan tyon merkitysta oppilaitoksissa.

Mydnteinen toimintakulttuuri on kouluyhteisomme hyvinvoinnin perusta ja luo turvallisuutta
sekd ennaltaehkéisee kiusaamista, hairintéda ja vakivaltaa. Kaikki koulumme kéyténteet ja
rakenteet tukevat kasvatuksen ja opetuksen tavoitteita. Myodnteiseen toimintakulttuuriin
kuuluu lasten, nuorten ja vanhempien osallisuus, henkildstén ammatillisuus ja pedagoginen
osaaminen.

Koulussamme ei hyvaksytda kiusaamista, vakivaltaa, syrjintdd tai muuta epaasiallista
kayttaytymista. Koulun ilmapiiri rakentuu oppilaiden, opettajien ja muun henkilokunnan
vélisista toimivista suhteista. Vuorovaikutuksemme on avointa, toisia arvostavaa ja
luottamusta rakentavaa. Kuulluksi tuleminen ja oikeudenmukaisuuden kokemus ovat
perustana myonteiselle toimintakulttuurille. Hyvinvointia tuetaan yhteiso-, ryhmé- ja
yksilotasolla.  Sosiaalisten taitojen opettelu ja tunne- ja vuorovaikutustaitojen
harjoitteleminen ovat 14sné paivittain koulun arjessa. Itsetunnon tukeminen onnistumisten
kautta, ryhmaan kuulumisen tunne ja yhteenkuuluvaisuuden ja turvallisuuden tunnetta
lisddvat traditiot edesauttavat hyvinvointia.



1. KIUSAAMINEN, HAIRINTA JA VAKIVALTA KASITTEINA

1.1. Kiusaaminen

Kiusaamisesta on kyse silloin, kun sama oppilas joutuu toistuvasti ja tahallisesti yhden tai
useamman henkilon kiusaamisen kohteeksi. Kiusaamista voi tapahtua oppilaiden valilla,
mutta myds koulun aikuinen tyontekija voi olla kiusaajan tai kiusatun asemassa. Kiusaamista
on vaikea madritella sen vuoksi, ettd ihmiset voivat ymmartaa kiusaamisen eri tavoin.
Kiusaaminen on subjektiivinen kokemus. Se, miké loukkaa toista inmista, ei valttaméatta

loukkaa toista.

Mydskaan sopimaton, epakunnioittava, valinpitdméaton ja huono kayttaytyminen ei
valttamatta ole kiusaamista, vaikka se heikentaékin toisten viihtyvyytta ja vaikuttaa
kouluilmapiiriin ja tyérauhaan. Tallainen kayttaytyminen on vaarin ja johtaa koulussa
asianmukaisiin toimenpiteisiin.

Kiusaamiselle on koulussamme 0-toleranssi ja se koskee niin lapsia kuin aikuisiakin. Eri
mieltd oleminen ja riitely eivat ole kiusaamista, vaan kuuluvat ihmisten valiseen
vuorovaikutukseen. Riidat ja erimielisyydet ovat yleensa nopeasti ohimenevia. Riitojen
sovitteluun koulussamme on kaytossa Verso-sovittelu ja isommissa riitatapauksissa myés
luokanopettaja/ohjaaja tai kasvatusohjaaja ja/tai kuraattori voivat olla apuna riitatilanteiden

sovittelussa.

Kiusaaminen voi ilmetd hiljaisena-, sanallisena -, fyysisena - tai sosiaalisessa mediassa
tapahtuvana kiusaamisena. Alla taulukossa esimerkkejé téllaisten kiusaamisten

ilmenemisesta.

Kiusaamisen ilmenemismuotoja

Hiljainen Sanallinen Fyysinen Some kiusaaminen
kiusaaminen kiusaaminen kiusaaminen

-ryhmasta -nimittely ja -téniminen -huhujen
eristdminen ilkkuminen -Toisten tavaroiden | levittdminen
-selan takana -juoruilu ja ottaminen ja -mustamaalaus
puhuminen kuiskuttelu piilottelu -torkeat ja ilkeat
-ilmeily ja -nauraminen -vaatteista kommentit
tuijottaminen -uhkailu repiminen -halveksunta
-selan kaantaminen -lyéminen, -uhkailu
-vaikeneminen tai potkiminen, -arsyttaminen
huokailu nipistely -nOyryyttaminen

-epamiellyttavat,
vihjailevat ja
seksuaaliset viestit
- ahdistelu ja
héirinta




- yksityisen tiedon
jakaminen
-ryhmasta
eristaminen ja
poissulkeminen

1.2. Hairinta

Hairintd on yhdenvertaisuuslaissa kiellettya syrjintda. Hairinté voi ilmeta kiusaamisena tai
vékivaltana ian, alkuperan, kansalaisuuden, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen,
poliittisen  toiminnan, ammattiyhdistystoiminnan, perhesuhteiden, terveydentilan,
vammaisuuden, seksuaalisen suuntautumisen, sukupuolen, sukupuoli-identiteetin,
sukupuolen ilmaisun tai muun henkil6on liittyvan syyn perusteella. (OPH)

Hairintadn puuttumisessa keskeistd on selvittad, mita on tapahtunut ja keiden valilla.
Opettajan ja rehtorin/johtajan puuttumistoimet perustuvat tilanteessa ja sen selvittamisessa
esille tulleisiin tosiasioihin. Hairintatilanteista on otettava valittdmasti yhteytta osapuolten
koteihin. Varhainen yhteistyd huoltajien kanssa ovat téarkeitd toimia hairinndn
lopettamisessa. Seksuaalisen hdirinnan teot tulkitaan seksuaaliseksi vakivallaksi ja jos ne
kohdistuvat alle 16-vuotiaaseen, silloin pitdd olla viiveettd yhteydessa poliisiin ja
lastensuojeluun.

Opettajan ja rehtorin tulee perusopetuksessa ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai
koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta tai vékivallasta niihin syyllistyneen ja
niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle. Huoltajille voidaan kertoa, ketk& ovat olleet
kiusaamistilanteen osapuolia ja asiassa mahdollisesti annetut seuraamukset. Nykytiedon
mukaan oppilaat ottavat kiusaamistilanteissa erilaisia rooleja, joiden hahmottaminen
aikuisyhteisostd kasin on joskus vaikeaa. Varsinkaan tilanteessa, jossa esiin tullutta
kiusaamista vasta selvitetdan, saattaa nékokulma eri osapuolten rooleihin olla epéaselva.

Sosiaalisessa mediassa ja verkossa tapahtuvaan hairintddn, on aina puututtava, jos tilanteet
tai teot tulevat esille opiskelijan tyOpaivéan aikana. Lapsen ja nuoren vapaa-ajalla, verkossa tai
kotona kokema seksuaalinen hairintdi on ohjattava poliisin ja lastensuojelun kautta
selvitettavaksi.



1.3. Vakivalta

Vékivalta on maailman terveysjarjest6 WHO:n kayttaman maaritelman mukaan fyysisen
voiman tai vallan tahallista k&aytt6a, tai silla uhkaamista. Vakivalta erotellaan yleensa
henkiseen, ruumiilliseen ja seksuaaliseen vékivaltaan. Fyysinen vékivalta on tonimista,
repimistd, ravistelua, raapimista, lyomistd, potkimista, tukistamista, kuristamista tai
ampuma- tai terdaseen kayttoa. Henkinen vakivalta on toisen loukkaamista ja satuttamista
sanallisesti. Henkisté vékivaltaa on myos toisen kontrolloiminen ja pakottaminen tekemaan
jotain tai ajattelemaan jollain tietylla tavalla. Seksuaalivékivalta on vékivallan muoto, jolla
tarkoitetaan esimerkiksi koskettelua, ahdistelua, hairintdd, insestia, raiskauksia ja
noyryyttaviin tai hapeallisiin  seksuaalisiin tekoihin pakottamista.  Opiskelijat eivéat
toiminnallaan saa vaarantaa toistensa turvallisuutta tai terveytta. Vékivallanteoista useimmat
ovat Suomen lainsdddannon mukaan rangaistavia tekoja.

Koulussamme vékivaltatilanteisiin suhtaudutaan vakavasti. Vékivallasta seuraa rangaistus ja
ilmoitus viranomaisille ika- ja kehitystaso huomioiden. Suhtaudumme myds vakivallalla
uhkaamiseen vakavasti.

2. TOIMINTATAVAT KIUSAAMISEN, HAIRINNAN JA VAKIVALLAN
ENNALTAEHKAISEVASSA TOIMINNASSA

Kiusaamisen ennaltaehkaisemisen perusta luodaan koulun toimintakulttuurin kautta.
Ehk&isevat toimenpiteet integroidaan koulun toimintakulttuuriin, vuorovaikutukseen seka
lasten ja nuorten valisiin suhteisiin. Kiusaamisen vastaisen ilmapiirin luomisessa ja
kehittymisessé tieto on keskeisessa asemassa. Henkilokunnan, oppilaiden seka huoltajien
tulee tietda, mita kiusaaminen on ja kuinka siihen tulee suhtautua. Tarkeaa on tietad, kuinka
toimitaan, jos kiusaamista havaitaan.

Kiusaamisen ennaltaehk&iseminen koulussamme perustuu oppilaan/opiskelijan hyvinvoinnin
ja tybrauhan edistdmiseen seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittamiseen. Eri
luokkatasoilla toteutetaan suunnitelmallisesti tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetusta.
Ohjelman suunnittelusta ja toteutuksesta vastaavat yhdessd koulun kuraattori,
kasvatusohjaaja ja luokanopettajat/ohjaajat. Myds kummi- ja tukioppilastoiminnan ohjaajat
ja muut opettajat ja muu henkildsto osallistuvat sovitusti toimintaan.

Oppilaita ohjataan vastuuntuntoon ja hyvaan kaytokseen erilaisissa arkipéivan tilanteissa.
Vastuuntuntoon kuuluu muun muassa muiden huomioon ottaminen, ympéristosta
huolehtiminen, heikompien puolustaminen seka toisten auttaminen. Hyvan luokkahengen
kehittamisella pyritdédn koko koulun hyvén hengen luomiseen. Oppilaita kasvatetaan myds
erilaisuuden hyvaksymiseen. My0s koulumatkoilla oppilaita ohjataan hyvaan ja toisia
kunnioittavaan kaytokseen.



Oppilaiden kanssa kaydaan saannollisesti lapi kiusaamisen ennaltaehkaisemisen asioita seké
kiusaamiseen puuttumisen toimintatapoja. Koulumme on mukana kiusaamisen vastaisessa
KiVa koulu -toimenpideohjelmassa, johon kuuluu KiVa koulu —opetusmateriaali, jota
kasitellddn jokaisella luokka-asteella. KiVa-tuntien lisdksi koulussamme pidetédén
saannollisesti Hyvis-oppitunteja, joilla pyritdan edistamaan hyvinvointia sekd vahvistamaan
itsetuntemusta ja tunnetaitoja. Koulussamme on kummioppilas- ja tukioppilastoimintaa seka
vertaissovittelutoimintaa, joka omalla toiminnallaan tukee kiusaamisen ehkaisya ja
erilaisuuden hyvaksymista.

Lasta ja nuorta kannustetaan ikatasonsa mukaisella tavalla tunnistamaan ja ottamaan
puheeksi kokemansa kiusaaminen ja hairintd aikuisen kanssa. Kaikille tehdaén selvaksi, ettei
kiusaamista tai héairintdd hyvaksytd. Rohkaisemme oppilaita kertomaan tilanteista aina
aikuiselle. Tilanteet k&sitellaan valittbmasti ja asiasta tiedotetaan koteja.

Kouluyhteisossémme on sovittu yhteiset kirjatut jarjestyssadnnot seka erilliset ohjeet
toimintatavoista. S4annot ja kirjatut toimintatavat ovat osa turvallisuussuunnitelmaa. Koulun
toimintatavoista ja ohjeista tiedotetaan huoltajia esimerkiksi vanhempainilloissa ja koulun
kotisivuilla. Oppilaat vastaavat saannéllisesti luokan/koulun ilmapiirikyselyyn. Yhteiséllinen
oppilashuoltoryhm& hoitaa kyselyyn liittyvat jarjestelyt ja antaa ohjeistuksen kyselyn
lapikaymiseen.

3. KIUSAAMISEEN, HAIRINTAAN JA VAKIVALTAAN PUUTTUMISEN
TOIMINTAMALLIT POGOSTAN KOULUSSA

Kaikki koulun aikuiset ovat tietoisia ja sitoutuneet kiusaamisen ennaltaehkaisevaan
toimintaan ja kiusaamiseen puuttumisen toimintatapoihin. Ennaltaehkdisemme kiusaamista
esimerkiksi joustavilla ryhmaéjarjestelyilla ja -jaoilla ryhma- ja paritytssa seka kasittelemalla
aihetta joustavasti eri oppiaineissa. Koulussa jarjestetddn tehokas valituntivalvonta ja
turvallisuuskulttuuria kehittdmalla valtetdan kiusaamisen syntymiselle otollisia tilanteita.
Koulussa pyritddan avoimeen vuorovaikutukseen ja suvaitsevan toimintakulttuurin
syntymiseen.

Kiusaamiseen puuttuminen on laissa saadetty virkavelvollisuus. Pikaratkaisuja kiusaamisen
lopettamiseksi ei ole. Yksi palaveri, jossa pyydetaan anteeksi, katellaén ja palataan arkeen ei
ole riittdva. Kiusaamiseen puuttumisessa keskeista on, etté tapauksiin tartutaan varhaisessa
vaiheessa ja ripeésti, silld yksittéisten tilanteiden selvittely on helpompaa kuin pitk&an
jatkuneen uhkailun, painostamisen, védheksyvan kohtelun, ulkopuolelle jattdmisen tai
vékivallan selvittdminen. On myds tarked keskittyd kuulemaan kaikkia osapuolia avoimin
mielin, silla kaikki aina ole sitd, miltd ensin ndyttdd. Seuranta ja lopulta asian selkea
paattdminen puolestaan auttaa osapuolia palaamaan turvalliseen kouluarkeen.



Toimintamalli kiusaamistapauksessa

Henkilékuntaan kuuluva selvittda tiedoksi saamansa kiusaamistilanteen ja

Kyseessd ei ole kiusaaminen

tiedottaa luokanopettajaa/-ohjaajaa ja tarvittaessa huoltajia. Pienet riidat
selvitetdan Verso-vertaissovittelulla valittomasti.

Luokanopettaja/-ohjaaja selvittdd osapuolien kanssa asiaa, tiedottaa huol-
tajia ja seuraa tilannetta.
Koulun ulkopuolella tapahtunutta kiusaamista selvittdvit huoltajat itse.

Luokanopettaja/-ohjaaja tiedottaa huoltajia.

KiVa-tiimi selvittda tilannetta. Sovitaan seuranta-ajasta.
# Tarvittaessa tiedotetaan koko luokkaa tilanteesta.

Koulun rangaistukset: kasvatuskeskustelu, jalki-istunto, jossa ai-

heen kisittelyd tehtdvien kautta.

. Yksilbkohtainen opiskeluhuoltopalaveri

. ‘Oppilashuollon tuki kiusatulle ja kiusaajalle
(Kasvatusohjaaja, terveydenhoitaja ja kuraattori)




Toimintamalli vikivaltatapauksessa

Henkildkuntaan kuuluva selvittaa tiedoksi
saamaansa vakivaltatilannetta.
Tiedottaa huoltajia ja luokanopettajaa/-ohjaajaa.

Kyseessa ei vakivaltatilanne

Toimintamalli alakoululla \

1. Terveydenhoidon ammattilai-

Gmintamalli yldkoululla \

1. Terveydenhoidon ammattilainen

nen tarkistaa vakivallan uhrin tarkistaa vékivallan uhrin vammat.
vammat.
2. Kaikesta vakivallasta tehdadan

2. Ruumiillisesta ja erityisesti paa- rikosilmoitus, jonka tekee

han kohdistuvasta vakivallasta apulaisjohtaja.

tehd&an lastensuojeluilmoitus ja : o
L _J . : 3. Kaikesta vékivallasta tehddan
rikosilmoitus ika- ja kehitystaso . o .

. my®ds lastensuojeluilmoitus, jonka
huomioiden. .. I
tekee koulun tyontekij, joka on

Mikéli kyseessé on ohjaaja, niin tilanteen ndhnyt tai selvittényt sita.

ilmoituksen tekee luokanopettaja
yhdessa ohjaajan kanssa.

3. Vékivaltatilanteista tulee
rangaistukseksi toiminnallinen
jalki-istunto.

Mikali kyseessa on ohjaaja, niin
ilmoituksen tekee luokanohjaaja
yhdessa ohjaajan kanssa.

4, Vakivaltatilanteista tulee ran-
gaistukseksi toiminnallinen jalki-
istunto.

- /L

/




Toimintamalli héirintdtilanteessa

Henkilokunnan jasen selvittaa tiedoksi saamansa hairintatilanteen.

Kuka on tehnyt kenelle ja mita?

Kyseessa hairintatapaus

——

Toimitaan kiusaamistapauksen

toimintamallin mukaisesti.

(Henkilékunnan jasen ilmoittaa asiasta Iasten}

suojeluun, tekee rikosilmoituksen ja

on yhteydessa kotiin.
Seksuaalirikoksesta, joka on tapahtunut
oppilaan lahipiirissa ei soiteta kotiin
(poliisi konsultaatio 029 545 5355).

\

J




4, YHTEISTYO HUOLTAJIEN KANSSA

Turvallinen oppimisymparistd on jokaisen lapsen ja nuoren oikeus. Kodin ja koulun valinen
yhteisty6 on kiusaamistapauksissa enhdottoman téarkeaa, ja huoltajien on tarkedd ymmartaa
kotona opittujen hyvien kaytOstapojen ja muita huomioivien toimintatapojen seka
kielenkdyton merkitys kiusaamisen ehkéisyssa. Jos huoltaja saa tiedon kiusaamisesta, tuo han
sen koulun tietoon. Kiusaamisen lopettamiseksi huoltaja osallistuu oman lapsensa asian
selvittelyyn yhteistydssé koulun ja mahdollisten muiden toimijoiden kanssa. Seka kiusattu
ettd kiusaaja tarvitsevat aikuisen tukea, kun kiusaamisasiaa selvitellaan.

Ohjeita huoltajalle:

Jos epdilet, ettd lastasi on kiusattu, kannusta hénta kertomaan asiasta.

Pyri selvittdmaén, onko kiusaaminen tarkoituksellista ja toistuvaa. Ota lapsen
kokemus vakavasti ja lohduta hanta.

Ota aina yhteys kouluun, jos epdilet kiusaamista. Ota yhteytta kouluun, vaikka lapsesi
kieltaisikin.

Koulussa tapahtuneen kiusaamisen selvittdminen aloitetaan aina koulussa.
Jos lapsesi on kiusaava osapuoli, tee selvéksi, etta et hyvaksy minkaanlaista
kiusaamista. Kerro asiasta opettajalle.

Rohkaise lasta miettimaan yhdessa kanssasi, mita han voi tehda kiusaamisen
ehkaisemiseksi.

Vahvista lapsen myonteistd kasitysta itsestaan.

Ohjeita oppilaalle:

Kiusaamistilanteessa sano paattavaisesti ja tarkasti mista et pida: ”Jat4 minut
rauhaan, koska en pida siitg, etta sina... ”

Lahde pois kiusaajan luota.

Kerro aikuiselle, kun huomaat kiusaamista. Kerro, jos olet itse kiusattu tai kiusaaja tai
néet toveriasi kiusattavan.

Ole kiusatulle kaveri, ala jata hanta yksin.

Rohkaise kiusattua kertomaan kiusaamisesta jollekin aikuiselle, voit myos itse
tarjoutua kertomaan hanen puolestaan.

Jos olet kiusattu, kaanny l&hipiirisi puoleen. Lahipiirissasi on tarkeita ihmisia, joiden
tuki ja l&sndolo on arvokasta. Yhdessa olette vahvempia.
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5. KIUSAAMISEN KASITTELY YKSILO-, RYHMA- JA YHTEISOTASOLLA

5.1. Kiusaamisen ennaltaehkaisy yhteisttasolla

e koulun jarjestyssdantojen tunteminen, koulutiedotteen/oppilaan oppaan kotiin
l&hettdminen

e vanhempainillat ja muut kodin ja koulun yhteiset tapahtumat

e oppilaskunta-, kummioppilas- (alakoulu) ja tukioppilastoiminta (ylakoulu)

e hyvinvointiin liittyvat vuosittaiset teemat

o kaikki koulussa tyoskentelevat aikuiset puuttuvat kiusaamistilanteisiin pyritaan
selvittdmaan viipymatta

¢ vdlituntivalvonnan nakyvyys

¢ KiVa-materiaalin hyddyntaminen, erityisesti 1-, 4- ja 7-luokilla

e kiusaamistapausten selvittelyssé kaytetaan apuna KiVa-tiimin opettajia ja
oppilashuoltoryhmén jasenia

5.2. Kiusaamisen ennaltaehkaisy ryhmé- ja yksil6tasolla

¢ luokkakohtaiset vanhempainillat

e KiVa-kyselyt

o laajat terveystarkastukset 5. ja 8.luokilla

e kouluterveyskysely 8. ja 9. luokilla

o |uokkakohtaiset keskustelut

e mahdolliset muut hyvinvointiin liittyvat kyselyt
o KiVa-materiaalin kaytto luokissa

5.3. Kiusaamiseen puuttuminen yhteisttasolla

Jokainen koulun henkilékuntaan kuuluva on velvollinen puuttumaan ja ilmoittamaan
havaitsemastaan kiusaamisesta. Myds opiskelijoita ohjataan puuttumaan
kiusaamistilanteisiin.

5.4. Kiusaamiseen puuttuminen ryhmaé- ja yksilétasolla

e tapaaminen kiusatun oppilaan kanssa

e keskustelu kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden kanssa yksitellen ja sdannoista
sopiminen seka kiusaamistilanteen kirjaaminen. Kiva-tiimin jasen kirjaa
kiusaamistilanteet.

e sopimusten noudattamisen seuraaminen

e seurantakeskustelu kiusatun kanssa

e seurantakeskustelu kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden kanssa

o keskustelu osallisten ja heidén huoltajiensa kanssa
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6. HAIRINNAN KASITTELY YKSILO-, RYHMA- JA YHTEISOTASOLLA

6.1. Hairinnan ennaltaehkaisy yhteisétasolla

Oppilaiden ja yhteison hyvinvoinnista ja turvallisuudesta huolehtivat kaikki kouluyhteisén
aikuiset. Monialaisessa oppilaitoskohtaisessa opiskeluhuoltoryhméssa kasitellaan eri
kyselyiden, kuten Kiva-kyselyn, kouluterveyskyselyn seka TEA-viisari kyselyn tulokset.
Tulosten pohjalta suunnitellaan ja jarjestetddn koulussa toteutettavia eri teemoja
ajankohtaisiin asioihin liittyen. Tuloksista tiedotetaan opettajia. Jarjestyssaanndissa ohjataan
my6s hyvaan ja asialliseen kayttaytymiseen.

6.2. Hairinnan ennaltaehkaisy ryhmé- ja yksilétasolla

Luokanopettajien ja -ohjaajien johdolla tehtdva luokkien ryhmaytyminen on téarke&a.
Tavoitteena on saada luokkiin luottamuksellinen ja turvallinen ilmapiiri. Koulussamme
pidetédan sédanndllisesti Hyvis-oppitunteja, joilla pyritaédn edistamaan oppilaiden hyvinvointia
sekd vahvistamaan itsetuntemusta ja tunnetaitoja. Rohkaisemme oppilaita ilmoittamaan
havaitsemastaan tai kohtaamastaan héirinnasta luotettavalle aikuiselle.

6.3. Hairintd&n puuttuminen yhteisttasolla

Jokainen héirintda havainnut tai siita tiedon saanut koulun henkildst6on kuuluva huolehtii
siitd, ettd asiaa lahdetdan selvittamaan viipymatta. Koulun henkildstoon kuuluva ilmoittaa
koulussa tapahtuneesta hairinnasta rehtorille/apulaisjohtajalle. Tarvittaessa henkilokunta
voi konsultoida opiskeluhuollon henkildstoa hairinnan kohteeksi joutuneen seké hairintdan
syyllistyneen opiskelijan opiskeluhuollon tarpeesta.

6.4. Hairintd&n puuttuminen ryhma- ja yksilétasolla

Jos jossakin ryhmassa esiintyy hairintda, ryhmaén sisalla asiaa kasitellaan yleisella tasolla niin,
etta hairinnan kohteet eivéat tule nimetyiksi. Tarvittaessa ryhmalle tehdaan tarkentava kysely,
jonka tuloksia hyodynnetdan hairinnén lopettamiseksi.

12



7. VAKIVALLAN KASITTELY YKSILO-, RYHMA- JA YHTEISOTASOLLA

7.1. Vékivallan ennaltaechkaisy yhteisotasolla

Vahvistetaan koulun vyleistda hyvaa ilmapiiria ja yhteisollisyyden rakenteita. Kaikilta
kouluyhteison jaseniltd edellytetddn toista arvostavaa puhe- ja kayttaytymistapaa
oppimistilanteissa, valitunneilla ja koulumatkoilla.

Koulumme eri suunnitelmat, kuten opiskeluhuoltosuunnitelma, tasa-arvosuunnitelma,
kriisisuunnitelma ja pelastussuunnitelma pidetddn ajan tasalla ja niitd péivitetdan
tarvittaessa. Suunnitelmat kaydaan lapi koulun henkilékunnan kanssa.

Turvakavelyt toteutetaan koulussamme joka vuosi syksyllda koulun alkaessa.
Tyoturvallisuuteen ja riskien arviointiin  kiinnitetddn huomiota. Tyontekijat tekevat
ilmoituksen tydssaan kohtaamasta vakivaltatilanteista.

7.2. Véakivallan ennaltaehkaisy ryhmé- ja yksilétasolla

Oppilaille opetetaan yhdessa olemisen taitoja, kuten vuorovaikutus-, tunne- ja kaveritaitoja,
hyvis ja KiVa-tunneilla. Jarjestyssaannoissd oppilaita ohjataan hyvaan ja asialliseen
kayttaytymiseen. Saannot kerrataan kaikille oppilaille luokissa vahintdan kerran vuodessa.
Moniammatillista opiskelijahuollon yhteistyotd hyddynnetddn teemapaivissa ja muissa
tapahtumissa.

7.3. Vékivaltaan puuttuminen yhteisdtasolla

Koulun henkilokunta puuttuu vakivaltaan ja aggressiiviseen kayttaytymiseen valittémasti.
Tarvittaessa pyydetaan apua koulun muilta aikuisilta, jos tilanteen hallinta tai kasittely sita
vaatii. Vékivaltatilanteista informoidaan valittdmaésti koulun rehtoria.

Huoltajille tiedotetaan oppilaan vakivaltaisesta kayttaytymisesta Wilma-merkintana tai
soittamalla riippuen vékivallan vakavuudesta. Wilmassa ilmoitetaan pienet fyysiset kontaktit,
kuten tondisyt. Jos vékivalta on aiheuttanut selvid nakyvia jalkia, vékivaltaa kokenut valittaa
kipua tai kyse on pédan tai vatsan alueen sattumisesta, ilmoitetaan tapahtumasta huoltajille
viipyméttd, ja huoltaja ohjataan kdymaan lapsen kanssa laakérilla tai terveydenhoitajalla.
lImoituksen tekee asiaa hoitanut opettaja tai rehtori. Huoltaja paattda asianomistajana
rikosilmoituksen tekemisesta.

Vakivaltatilanteista, jotka ovat vakavahkoja tehdaan lastensuojeluilmoitus seka ilmoitus

poliisille. Lastensuojeluilmoituksen tekee asiaa hoitanut opettaja. Poliisille ilmoituksen tekee
apulaisjohtaja/rehtori, ensisijaisesti se koulun aikuistoimija, jonka saatavilla kattavin tieto
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tapahtumien kulusta. Vakavan vakivaltaisen teon tai erittain vakivaltaisen uhkailun ollessa
kyseessa toimitaan pelastussuunnitelman ja kriisisuunnitelman mukaisesti.

7.4. Vékivaltaan puuttuminen ryhmé- ja yksilétasolla

Kaytossa ovat samat toimenpiteet kuin yhteisollisella tasolla. Lisdksi hyddynnetéan
tarvittaessa kiusaamisen puuttumisen toimenpiteitd. Vakivallan kohteeksi joutuneen ja
vékivallan tekijan kohdalla selvitetddn psykososiaalisen tuen tarve ja jarjestetaan tuki
tarvittaessa. Puuttumisessa kaytetadn tarpeen mukaan kurinpitoon ja ty6rauhan
turvaamiseen tarkoitettuja toimenpiteita.

8. KIUSAAMISEN, HAIRINNAN JA VAKIVALLAN SEURANTA JA
ARVIOINTI

Kiusaamistapauksiin puuttumista seurataan ja arvioidaan opiskeluhuoltoryhmén toimesta ja
muutoksia tehdaan tarvittaessa. Kiusaamisen ennaltaehkaisy vaatii jatkuvaa vuoropuhelua,
ryhmaytymista ja koko yhteison vastuuta turvallisesta oppimisymparistosta. Koulu osallistuu
joka toinen vuosi toteutettavaan THL:n Kouluterveyskyselyyn, jonka tulosten pohjalta
kehitetddn ja arvioidaan kiusaamisen liittyvid toimintatapoja. Koulussa jarjestetdan
saannollisesti luokkien ilmapiirikyselyja.

9. SUUNNITELMAN PAIVITYS, PEREHDYTYS JA TIEDOTUS

Tama kiusaamisen, hdirinnan ja vékivallan vastainen suunnitelma on osa
opiskeluhuoltosuunnitelmaa ja péivitetddn tarvittaessa opiskeluhuollon ohjausryhman
toimesta kayttajilté ja sidosryhmilta saadun palautteen perusteella. Hairinnén, syrjinnéan ja
vékivallan vastaisesta suunnitelmasta tiedotetaan oppilaita, huoltajia ja muita sidosryhmia.
Suunnitelma ja toimintaohjeet seka tietoa koulun ulkopuolisista tukimuodoista, I0ytyvat
koulun kotisivuilta.
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