
 

 

 

Vanhusneuvoston 2026 toimintasuunnitelman toteuttaminen 
  
VANHNEU 29.10.2026 § 74   
1569/00.01.02.01/2025   
 

Vanhusneuvosto päätti 6.10.2025 kokouksessaan vuoden 2026 toimintavuoden 
tavoitteista 
 
Toimintavuoden tavoitteet ovat: 
 
- vanhusneuvoston edustajille läsnäolo- ja puheoikeus lautakuntiin, 
- viestinnän ja näkyvyyden kehittäminen ikäihmisten asioista ja tiedotusstrategian 

laatiminen 
- ikäystävällisyyden määritelmä 
- yhteistyö eläkeläisjärjestöjen ja kaupungin muiden vaikuttamistoimielinten kanssa. 
- vanhusneuvoston ja valtuustoryhmien tapaamiset kaksi kertaa vuodessa, 
- radioiden hyödyntäminen tiedottamisessa ja tapahtumaviestinnässä. 
 
Toimenpiteiksi vuodelle 2025–2026 määriteltiin seuraavia asioita: 
 
- järjestetään yhteisluento aiheella Ikääntyminen ja arvostus 
- tavataan Joensuun eläkeläisjärjestöt kahdesti vuodessa 
- etsitään keinoja saada liukuesteet kaikille halukkaille ehkäisemään liukastumisia ja 

murtumia 
- selvitetään, onko mahdollista saada omaishoidontuki verottomaksi ansioksi 
- selvitetään, miten on mahdollista lyhentää hoitoonpääsyn jonoja esim palvelusetelin 

avulla. 
 
Ehdotus: 
Käsitellään toimintasuunnitelman 2026 tavoitteet: 
- viestinnän ja näkyvyyden kehittäminen ikäihmisten asioista ja tiedotusstrategian 

laatiminen 
- ikäystävällisyyden määritelmä 
- järjestetään yhteisluento aiheella Ikääntyminen ja arvostus 
- etsitään keinoja saada liukuesteen kaikille halukkaille ehkäisemään liukastumisia ja 

murtumia. 
 
Vanhusneuvosto keskustelee ja etsii erilaisia mahdollisuuksia viestinnän kehittämiseksi, 
selvittää ikäystävällisyyden määritelmää yleisemmin ja tekee ehdotuksen kaupungille 
julistautumisesta ikäystävälliseksi kaupungiksi sekä etsii keinoja saada liukuesteet 
kaikille halukkaille ehkäisemään liukastumisia ja murtumia. Vanhusneuvosto pohtii 
yhteisluennon järjestämistä, jonka aiheena on ikääntyminen ja arvostus. 
 
Päätös: 

 Neuvosto kävi keskustelun viestinnän kehittämisen tavoitteesta. Todettiin, että 
vanhusneuvoston näkyvyyden ja viestinnän mahdollisuuksien kehittämiseksi kutsutaan 
kokoukseen viestintäpäällikkö Petri Varis.  

 
 Keskustelua käytiin sisäisen viestinnän toimivuudesta ja siitä, kuinka neuvoston 

tunnettuutta tulisi lisätä muun muassa jalkautumisten myötä. Todettiin tärkeäksi, että 
neuvoston jäsenet näkyisivät aktiivisesti myös kokouksien ulkopuolella muun muassa eri 
tilaisuuksissa. Ehdotettiin, että ISLO:n Sennarimaanantait voisi olla väylä nostaa 



 

 

vanhusneuvoston näkyvyyttä. Myös Ruplan Eläkeläisjärjestöjen yhteistoiminnan 
tilaisuuksien aiheeksi voisi joskus tuoda vanhusneuvoston esittelyn ja ajankohtaiset 
asiat. 

 
 Neuvosto totesi, että tietopaketin kokoaminen neuvoston toiminnasta ja toimintavuoden 

tavoitteista voisi olla hyödyllinen jalkautumisten tueksi. Sisäisen tiedonkulun ja 
viestinnän tehostamisen näkökulmasta todettiin, että hyvinvointialueen 
vanhusneuvoston kuulumisista voitaisiin muodosta vakiopykälä kokouksiin. 

 
 Liukuesteiden osalta keskustelua käytiin kaatumisen ehkäisyn merkityksestä. Neuvosto 

pohtii keinoja hankkia liukuesteitä yhdessä eläkejärjestöjen kanssa. 


