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Pielisen Karjalan vanhus- ja vammaisneuvostojen tapaaminen Hyvarildssa 22.4.2026 klo 12-15

Lasna tapaamisessa olivat Juuan (4), Lieksan (8) ja Nurmeksen (7) vanhus- ja vammaisneuvostojen edustajat
seka hyvinvointikoordinaattorit Juha Ryynadnen Lieksasta ja Hannele Elonvuo Nurmeksesta.

Tapaaminen alkoi lounaalla paarakennuksessa, jonka jalkeen siirryimme Navettaan, jossa tilaisuuden
avauspuheenvuoron piti Nurmeksen edustaja Jussi SGdamanen. Han nosti esille kolme asiaa: Hyte-kertoimen,
digitalisaation ja hyvinvointialueen asiat, mitka herattavat huolta kuntalaisissa ja alueen paattajissa.

Hyvinvointialueen terveiset toi aluehallituksen jasen, nurmeslainen Erik Reinikka. Talla hetkelld isoimpana
asiana hyvinvointialueella kasittelyssa on palvelustrategian paivitys seka erilaiset sdastot ja
sopeuttamistoimet. Hoitajatilanne on alueella parantunut, mutta lddkaritilanne padinvastoin heikentynyt.
Kesaksi toivotaan parannusta kesatyontekija-laakareista Nurmeksessa ja Lieksassa. Huolta heratti
palveluiden loppuminen Valtimolta, koska laakaria ei enaa ole ja sairaanhoitaja on tavattavissa kolmena
paivana viikossa.

Alueen valtuutetut tekevat myos tyota ilta- ja kiirevastaanoton palauttamiseksi, silla sille koetaan edelleen
olevan tarvetta ja se parantaa kuntalaisten turvallisuuden tunnetta. Kotisairaalatoiminta on laajentunut koko
hyvinvointialueelle, josta voisi |6ytya apua tilanteeseen kuten my6s ensiavun ja vuodeosastojen
henkildstosta.

Oma hoitaja-ladkarimallin suunnittelu ja sen pilotointi on alkanut Outokummussa ja Siilaisella ja sita
odotellaan myds Pielisen Karjalaan alkavaksi.

Ikdneuvola-toiminta on aloittanut yhden tyontekijan voimin ja se on tarkoitettu yli 65v. itsendisesti kotona
asuville. Ikdneuvolassa tarjotaan kontrollikdynneilld elintapaohjausta, apua ja tukea yksindisyyteen,
uniongelmiin, ravitsemukseen ja lilkuntaan seka suoritetaan terveystarkastuksia. Hyvia kokemuksia on saatu
jo Lieksasta! Muistikoordinaattorit ovat aloittaneet tyonsa Lieksassa ja Nurmeksessa ja muistipalveluun
padsee muistihoitajan kautta.

Ratkaisua hoidettavan saamiseksi hoitoon nopealla aikataululla toivotaan pian Seniorihoivasta. Tarvetta on,
kun omaishoitaja kay asioilla tai sairastuu itse. My0s kiertavasta perhehoidosta voisi olla apua tallaisiin
tilanteisiin ja perhehoitajia ylipaataan kaivattaisiin Pielisen Karjalaan.

Puheenvuoron lopuksi Jussi Sddméanen antoi Erik Reinikalle vanhusneuvoston aloitteen ja pyysi viemaan
aluehallitukselle terveisemme ja esittamaan huolemme ikaihmisten ja omaishoidon palveluista.

Hyvinvointikoordinaattori Hannele Elonvuon puheenvuoron aiheena oli hyte-kerroin, mika se on, mista se
koostuu ja kuinka sitd voidaan parantaa. Hyte-kerroin maaraytyy erilaisten indikaattoreiden perusteella,
kunnat pisteytetdan laskukaavan mukaisesti ja mita korkeamman kertoimen kunta saa, sitd enemman kunta
saa tuloja valtionosuuksien yhteydessa. Hyte-kerroin parantaa siis valtionosuuksien maaraa. Hyte-kerrointa
voidaan parantaa pitkdjanteisella ty6lla ja yhteisty6lla, osallistamalla ja osallistumalla seka jatkuvalla tiedon
keraamisella kuntalaisen hyvinvoinnista ja terveydesta. Nuorison hyvinvoinnilla on tassa suuri merkitys.
Hyvinvointikoordinaattori toimii yhteistyonlinkkina kuntien ja hyvinvointialueen valilla, tarkea tehtavakentta
on ehkaiseva paihdetyd. Hyvinvointikoordinaattori on mukana myds asiantuntijayhteistyéverkostossa
yhdessa muiden kuntien, hyvinvointialueen, maakuntaliiton ja yhteis6jen kanssa.



Tilaisuuden paatteeksi Hyvarilan nuorisopaallikké Tuija Hurri kertoi nuorisokeskuksen tehtavista ja
painopisteistd. Hyvarilan toiminta koostuu padosin paikallisesta ja kansainvalisesta nuorisotydsta seka
elinkeinotoiminnasta, kuten majoitus- ja ravitsemuspalveluista. Voittoa tavoittelematon yritys satsaa kaikin
tavoin nuorten hyvinvointiin.

Ennen |3ht6a joimme tilaisuuden paatdskahvit ja koska katsoimme naiden perinteeksi muodostuneiden
tapaamisten olevan tarpeellisia jatkossakin, heitimme pallon lieksalaisille jarjestda seuraava tilaisuus
mahdollisesti jo syksylla.
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