
 

MUISTIO 

Pielisen Karjalan vanhus- ja vammaisneuvostojen tapaaminen Hyvärilässä 22.4.2026 klo 12-15  
 
Läsnä tapaamisessa olivat Juuan (4), Lieksan (8) ja Nurmeksen (7) vanhus- ja vammaisneuvostojen edustajat 
sekä hyvinvointikoordinaattorit Juha Ryynänen Lieksasta ja Hannele Elonvuo Nurmeksesta.  
 
Tapaaminen alkoi lounaalla päärakennuksessa, jonka jälkeen siirryimme Navettaan, jossa tilaisuuden 
avauspuheenvuoron piti Nurmeksen edustaja Jussi Säämänen. Hän nosti esille kolme asiaa: Hyte-kertoimen, 
digitalisaation ja hyvinvointialueen asiat, mitkä herättävät huolta kuntalaisissa ja alueen päättäjissä.  
 
Hyvinvointialueen terveiset toi aluehallituksen jäsen, nurmeslainen Erik Reinikka. Tällä hetkellä isoimpana 
asiana hyvinvointialueella käsittelyssä on palvelustrategian päivitys sekä erilaiset säästöt ja 
sopeuttamistoimet. Hoitajatilanne on alueella parantunut, mutta lääkäritilanne päinvastoin heikentynyt. 
Kesäksi toivotaan parannusta kesätyöntekijä-lääkäreistä Nurmeksessa ja Lieksassa. Huolta herätti 
palveluiden loppuminen Valtimolta, koska lääkäriä ei enää ole ja sairaanhoitaja on tavattavissa kolmena 
päivänä viikossa.  
 
Alueen valtuutetut tekevät myös työtä ilta- ja kiirevastaanoton palauttamiseksi, sillä sille koetaan edelleen 
olevan tarvetta ja se parantaa kuntalaisten turvallisuuden tunnetta. Kotisairaalatoiminta on laajentunut koko 
hyvinvointialueelle, josta voisi löytyä apua tilanteeseen kuten myös ensiavun ja vuodeosastojen 
henkilöstöstä.  
 
Oma hoitaja-lääkärimallin suunnittelu ja sen pilotointi on alkanut Outokummussa ja Siilaisella ja sitä 
odotellaan myös Pielisen Karjalaan alkavaksi.  
 
Ikäneuvola-toiminta on aloittanut yhden työntekijän voimin ja se on tarkoitettu yli 65v. itsenäisesti kotona 
asuville. Ikäneuvolassa tarjotaan kontrollikäynneillä elintapaohjausta, apua ja tukea yksinäisyyteen, 
uniongelmiin, ravitsemukseen ja liikuntaan sekä suoritetaan terveystarkastuksia. Hyviä kokemuksia on saatu 
jo Lieksasta! Muistikoordinaattorit ovat aloittaneet työnsä Lieksassa ja Nurmeksessa ja muistipalveluun 
pääsee muistihoitajan kautta. 
 
Ratkaisua hoidettavan saamiseksi hoitoon nopealla aikataululla toivotaan pian Seniorihoivasta. Tarvetta on, 
kun omaishoitaja käy asioilla tai sairastuu itse.  Myös kiertävästä perhehoidosta voisi olla apua tällaisiin 
tilanteisiin ja perhehoitajia ylipäätään kaivattaisiin Pielisen Karjalaan.  
 
Puheenvuoron lopuksi Jussi Säämänen antoi Erik Reinikalle vanhusneuvoston aloitteen ja pyysi viemään 
aluehallitukselle terveisemme ja esittämään huolemme ikäihmisten ja omaishoidon palveluista.  
 
Hyvinvointikoordinaattori Hannele Elonvuon puheenvuoron aiheena oli hyte-kerroin, mikä se on, mistä se 

koostuu ja kuinka sitä voidaan parantaa. Hyte-kerroin määräytyy erilaisten indikaattoreiden perusteella, 

kunnat pisteytetään laskukaavan mukaisesti ja mitä korkeamman kertoimen kunta saa, sitä enemmän kunta 

saa tuloja valtionosuuksien yhteydessä. Hyte-kerroin parantaa siis valtionosuuksien määrää. Hyte-kerrointa 

voidaan parantaa pitkäjänteisellä työllä ja yhteistyöllä, osallistamalla ja osallistumalla sekä jatkuvalla tiedon 

keräämisellä kuntalaisen hyvinvoinnista ja terveydestä. Nuorison hyvinvoinnilla on tässä suuri merkitys. 

Hyvinvointikoordinaattori toimii yhteistyönlinkkinä kuntien ja hyvinvointialueen välillä, tärkeä tehtäväkenttä 

on ehkäisevä päihdetyö. Hyvinvointikoordinaattori on mukana  myös asiantuntijayhteistyöverkostossa 

yhdessä muiden kuntien, hyvinvointialueen, maakuntaliiton ja yhteisöjen kanssa.  



 

Tilaisuuden päätteeksi Hyvärilän nuorisopäällikkö Tuija Hurri kertoi nuorisokeskuksen tehtävistä ja 

painopisteistä. Hyvärilän toiminta koostuu pääosin paikallisesta ja kansainvälisestä nuorisotyöstä sekä 

elinkeinotoiminnasta, kuten majoitus- ja ravitsemuspalveluista. Voittoa tavoittelematon yritys satsaa kaikin 

tavoin nuorten hyvinvointiin.  

Ennen lähtöä joimme tilaisuuden päätöskahvit ja koska katsoimme näiden perinteeksi muodostuneiden 

tapaamisten olevan tarpeellisia jatkossakin, heitimme pallon lieksalaisille järjestää seuraava tilaisuus 

mahdollisesti jo syksyllä.  

 

Juuassa 22.4.2026 

 

Reetta Nenonen 

Juuan Erityisryhmien neuvoston jäsen 

Hyvinvointialueen vammaisneuvoston jäsen 

 


