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Kontiolahden laaja hyvinvointikertomus
2021-2024

Luonnos/tiedoksi: Hyvinvointi- ja työllisyysjaosto 5.11.2025, Kasvatus- ja koulutuslautakunta 18.11.2025, 
Tekninen lautakunta 25.11.2025

Päätöksenteko: Kunnanhallitus 1.12.2025, Kunnanvaltuusto 8.12.2025
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Hyvinvoinnin- ja 
terveyden edistäminen

Kontiolahden kunnan hyvinvointisuunnitelma 2021–2024 
on hyväksytty kunnanvaltuustossa 21.3.2022. 
Kontiolahden kunnan strategiset painopisteet ovat olleet 
hyvinvointisuunnitelman 2021–2024 perusta.

Hyvinvointisuunnitelman täytäntöönpanon tukemiseksi 
on laadittu vuosittain osastokohtaiset hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen (jälj. hyte) vuosikellot, jotka 
toimivat osaltaan vuosittaisen seurannan ja hyte-
raportoinnin tukena. 

Kunnan hyvinvoinnin johtoryhmä vastaa operatiivisesti 
kunnan strategisesta hyvinvointityöstä.

Tässä raportissa käsitellään Laajan 
hyvinvointisuunnitelman toteutumista tilastollisella, 
indikaattoritasolla.   
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Sisältö

• Hyte tavoitteet

• Hyte-kerroin 

• Indikaattorit ja tulokset

• Johtopäätökset
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Hyvinvointisuunnitelman 
tavoitetila 2021-2024

Valtioneuvoston periaatepäätöksessä Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistäminen 2030 linjataan, että: 
”Hyvinvointiin, terveyteen, turvallisuuteen ja eriarvoisuuteen liittyvät ongelmat ovat merkittäviä, eikä niihin ei ole 
yksinkertaisia ratkaisuja. Ongelmien ratkaisu edellyttää rahaa, rakenteellisia muutoksia ja isoja sekä pieniä arjen 
tekoja. Rakenteelliset muutokset tarkoittavat myös ajattelutavan sekä toiminnan rohkeaa muutosta, mikä ei 
onnistu ilman eri hallinnonalojen yhteisisiä tavoitteita ja yhteistyötä.” 

Kontiolahden kunnan hyvinvointisuunnitelman 2021–2024 poikkihallinnollisen laatimisen, yhteisten tavoitteiden 
asettamisen, konkreettisten vuosittaisten toimenpiteiden toteuttamisen ja seuraamisen myötä työskentelemme 
kohden Kontiolahden kunnan asukkaiden hyvinvointiin, terveyteen ja turvallisuuteen liittyviä tavoitteita 
tulevaisuudessa. 

Kunnan asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen edellyttää pitkäjänteistä suunnittelua ja yhteistyötä, 
toimenpiteiden aktiivista seuraamista ja raportointia, sekä tavoitteiden uudelleenarviointia terveyteen ja 
hyvinvointiin liittyvien olosuhteiden muuttuessa. 
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Hyvinvoinnin painopisteet ja 
tavoitteet 2021-2024
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Hytekerroin, 
valtionosuudet ja 

kustannukset
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Hyte-kerroin 2018-2024
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Hyte-kerroin 2018-2024
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Hyte-valtionosuudet 2025 
Pohjois-Karjala
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Hyte-kustannukset
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Hyte-indikaattorit ja 
toteuma
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Prosessi-indikaattoreiden 
toteuma 

diagrammit, vertailutietona Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue ja koko maa. 
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Peruskoulut
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Liikunta 
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Kuntajohto
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Kulttuuri
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Tulosindikaattoreiden 
toteuma 

diagrammit, vertailutietona Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialue ja koko maa. 
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi 
tai huonoksi, % 8. ja 9. lk oppilaista
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Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Koulutuksen ulkopuolelle jääneet 17 – 24-v. 
% vastaavan ikäisestä väestöstä



www.kontiolahti.fi

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 
25 – 74 vuotiaat, % vastaavan ikäisestä 
väestöstä
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Työkyvyttömyyseläkettä saavat 25 – 64-
vuotiaat, % vastaavan ikäisestä väestöstä
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Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvät 
hoitojaksot 65 vuotta täyttäneillä/ 10 000 
vastaavan ikäistä
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Johtopäätökset

• Olemme pääsääntöisesti hyvällä tasolla eri hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen osa-
alueilla. 

• Hyte-kerroin on hyvällä tasolla, pidämme yllä hyviä käytänteitä ja kehitymme 
tarpeiden ja resurssien mukaan.

• Panostamme hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen liittyviin seurantakyselyihin 
vastaamiseen ja toimielinkäsittelyihin, jotta saamme esille myös osastojen sisällä ja 
rajapinnoilla olevat resurssit ja toiminnot. 

• Kehittämistavoitteet  esitetään Kontiolahden hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
laajassa suunnitelmassa 2025-2028.

• Jatkamme vuosittaista Hyte-työtä, joka kootaan osastoittain hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen suunnitelmaan ja -raporttiin, jotka täsmentävät kunnan talousarviota ja 
tilinpäätöstä. 
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