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Eläkeläisneuvosto 
 
Aika 28.11.2025 klo 10:05 - 11:00 
 
Paikka Kunnantalo, valtuustosali, Keskuskatu 8 
 
 
Käsitellyt asiat 41 - 46 
 
§  Otsikko Sivu 
§ 41 Kokouksen järjestäytyminen 3 

§ 42 Palautekeskustelu terveyspalvelujen infosta 4 

§ 43 Eläkeläisneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2026 5 

§ 44 Eläkeläisneuvoston edustajien terveiset hyvinvointialueen 
toimielimistä 

6 

§ 45 Muut mahdolliset asiat 7 

§ 46 Seuraavan kokouksen aika ja paikka 8 
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Osallistujat 
 
Läsnä  Lisätiedot 
  Mäntynen Matti puheenjohtaja  
 Parkonen Anneli varapuheenjohtaja  
 Haukka Veijo jäsen  
 Kettunen Aimo jäsen  
 Kähkönen Kari jäsen  
 Markkanen Ari jäsen  
 Räty Kyllikki jäsen  
 Turunen Pirjo jäsen  
 Väistö Marjo jäsen  
 
Muut   
  Suhonen Hanna  pöytäkirjanpitäjä  
 
Poissa   
  Jormanainen Sari  vapaa-aikapäällikkö  
 
 
Allekirjoitukset 
 
  
 Matti Mäntynen Hanna Suhonen 
 puheenjohtaja sihteeri 
  
 
  

 
 
Muistion nähtävilläpito 

 
Muistio on asetetty yleisesti nähtäväksi yleiseen tietoverkkoon 
osoitteeseen https://www.kontiolahti.fi/paatoksenteko 1.12.2025 
 

https://www.kontiolahti.fi/paatoksenteko
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Eläkeläisneuvosto § 41 28.11.2025 

 

 

Kokouksen järjestäytyminen 
  
Eläkeläisneuvosto 28.11.2025 § 41   
    
 
 

Käsittelyehdotus: 
Todetaan kokouksen läsnäolijat ja hyväksytään asialista. 
 

 Käsittely: 
Todettiin kokouksen läsnäolijat ja hyväksyttiin asialista.
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Eläkeläisneuvosto § 42 28.11.2025 

 

 

 
Palautekeskustelu terveyspalvelujen infosta 
  
Eläkeläisneuvosto 28.11.2025 § 42   
387/00.00.01.05/2025   
 
 

Kontiolahden eläkeläisneuvosto järjesti yhdessä Kontiolahden kunnan 
kanssa tilaisuuden Ikäihmisten terveyspalvelut julkisella ja yksityisellä 
puolella. Tapahtumassa kerrottiin ikäihmisten terveyspalveluiden 
valinnanvapaudesta.  
 
Käsittelyehdotus: 
Kontiolahden eläkeläisneuvosto käy palautekeskustelun tilaisuudesta. 

 
 Käsittely: 

Kontiolahden eläkeläisneuvosto kävi palautekeskustelun tilaisuudesta.  
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Eläkeläisneuvosto § 43 28.11.2025 

 

 

 
Eläkeläisneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle 2026 
  
Eläkeläisneuvosto 28.11.2025 § 43   
388/00.00.01.05/2025   
 
 

Kunnanhallituksen 25.8.2025 § 197 hyväksymän eläkeläisneuvoston 
toimintasäännön 4 kohdan 9) alakohdan mukaan eläkeläisneuvoston 
tehtävänä on toimintasuunnitelman ja toimintakertomuksen 
vuosittainen laatiminen. 
 
Käsittelyehdotus: 
Kontiolahden eläkeläisneuvosto käsittelee ja päättää kokouksessaan 
vuoden 2026 toimintasuunnitelman sekä päättää esittää 
eläkeläisneuvoston toimintasuunnitelman 2026 kunnanhallitukselle 
hyväksyttäväksi. 

 
 Käsittely: 

Kontiolahden eläkeläisneuvosto käsitteli ja päätti vuoden 2026 
toimintasuunnittelman sekä päätti esittää eläkeläisneuvoston 
toimintasuunnitelman 2026 kunnanhallitukselle hyväksyttäväksi. 
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Eläkeläisneuvosto § 44 28.11.2025 

 

 

 
Eläkeläisneuvoston edustajien terveiset hyvinvointialueen toimielimistä 
  
Eläkeläisneuvosto 28.11.2025 § 44   
    
 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen aluehallitus on nimennyt kuntien ja 
muiden sidosryhmien esityksestä 6.6.2022 § 60 Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen vanhusneuvoston. Lisäksi Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen vanhusneuvosto on nimennyt kokouksessaan 
31.5.2022 § 6-9 edustajansa hyvinvointialueen lautakuntiin ja 
osallisuusvaliokuntaan.  
 
 
Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto saattaa tiedokseen eläkeläisneuvoston edustajien 
terveiset Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimielinten kokouksista. 
 

 Käsittely: 
Eläkeläisneuvosto saattoi tiedokseen eläkeläisneuvoston edustajien 
terveiset Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen toimielinten kokouksista. 
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Eläkeläisneuvosto § 45 28.11.2025 

 

 

 
Muut mahdolliset asiat 
  
Eläkeläisneuvosto 28.11.2025 § 45   
    
 
 

Muut asiat: 
 
 
Käsittelyehdotus:  
Eläkeläisneuvosto merkitsee muut asiat tiedokseen. 

 
 Käsittely: 

Eläkeläisneuvosto merkitsi tiedokseen, että  
 
- eläkeläisneuvoston omista tapahtumista tiedottamista kohderyhmille 
tulee kehittää, jotta tieto tavoittaa laajemmin kohderyhmät, apuna voisi 
käyttää kyläyhdistyksiä ja vastaavia toimijoita 
 
- eläkeläisneuvoston talousarvion valmisteluun evästyksenä lisäykset 
kilometrikorvausten maksamisesta ja mahdollisuuus muistamisten 
hankkimisen osalta sekä  
 
- eläkeläisneuvosto valmistelee alkuvuodesta aloitteen koskien kunnan 
erityisliikuntapalveluiden tuettua käyttämistä 
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Eläkeläisneuvosto § 46 28.11.2025 

 

 

 
Seuraavan kokouksen aika ja paikka 
  
Eläkeläisneuvosto 28.11.2025 § 46   
    
 
 

Käsittelyehdotus: 
Eläkeläisneuvosto päättää seuraavan kokouksen ajankohdasta ja 
kokouspaikasta.  
 
Käsittely: 
Eläkeläisneuvosto pitää seuraavan kokouksen torstaina 5.2.2026 kello 
10.00 valtuustosalissa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 41, § 42, § 43, § 44, § 45, § 46 
 
MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 
Vaikuttamistoimielimen päätöksestä ei voi tehdä kuntalain mukaista oikaisuvaatimusta. 
 
Vaikuttamistoimielin ei ole kunnan varsinainen toimielin, eikä siten ole kunnan viranomainen 
(Kuntalaki (410/2015 § 133). 
 


