Pohjois-Karjalan maakunnan esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelman
paivitys seka Kontiolahden esi- ja perusopetuksen kuntakohtaiset paivitetyt
osiot 1.8.2026 alkaen

Kasvatus- ja koulutuslautakunta 27.05.2026 § 41
204/12.00.01.00/2026

Oppimisen tuen uudistus

Opetushallitus on 29.10.2025 antanut perusopetuksen jarjestajille
muutosmaarayksen (OPH-5165-2025) ja paattéanyt muutoksista
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 lukuihin:

Luku 5 Oppimista ja hyvinvointia edistévé koulutyén jérjestdminen
Luku 7 Oppimisen ja koulunkdynnin tuki
Luku 10 Kieleen ja kulttuuriin liittyvia erityiskysymyksia

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden lukujen 5, 7 ja 10
muutokset ovat perusopetuksen osalta teknisia korjauksia oppimisen
tuen uudistukseen liittyen. Lukujen 5 ja 7 tekniset korjaukset eivat
aiheuta muutoksia perusopetuksen paikallisiin tarkennuksiin. Muutokset
lisataan opetussuunnitelmaan sellaisenaan.

Liikunnallisen elamantavan edistaminen esi- ja perusopetuksessa

Opetushallitus on 17.12.2025 paattanyt muutoksista perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden 2014 seuraaviin lukuihin (OPH-7885-
2025 PO), joka perustuu perusopetuslain muutokseen (628/1998, 2 § 2
mom.)

Luku 3 Perusopetuksen tehtdva ja yleiset tavoitteet
Luku 4 Yhtendisen perusopetuksen toimintakulttuuri

Muutosmaarayksessa liikunnallisen elamantavan edistaminen on
vahvistettu osaksi perusopetuksen tehtavaa ja yhtenaisen
perusopetuksen toimintakulttuuria. Muutos koskee perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden lukuja 3 ja 4 sekd uutta alalukua 4.2.3
Liikunnallisen elamdntavan edistéaminen, ja se velvoittaa opetuksen
jarjestdjia taydentamaan paikallisesti, miten opetuksen jarjestaja
toteuttaa liikunnallisen elamantavan edistamistd ja miten toteutumista
seurataan, arvioidaan ja kehitetdan. Padivitetyt paikalliset
opetussuunnitelmat tulee ottaa kayttdéon viimeistdan 1.8.2026.

Maakunnallisen opetussuunnitelman lukujen 3 ja 4 paivittdminen
aloitettiin yhteisella Liikunnallisen eldmantavan edistamisen
tybpajapaivalld, johon osallistui kaikista Pohjois-Karjalan kunnista 99
henkil6ad (opettajia, rehtoreita seka opetuksen asiantuntijoita).
Maakunnallinen perusopetuksen pedagoginen ryhma kokoontui
13.3.2026 ja 17.4.2026 tydpajapaiviin valmistelemaan paivityksia,
jonka jalkeen ne olivat kommentoitavana kouluilla.

Liikunnallisen eldamantavan osuus on kuvattu Kontiolahden
kuntakohtaiseen osioon. Liikunnallisen elamantavan toteutumista
Kontiolahdella seurataan ja arvioidaan osana koulun
lukuvuosisuunnitelmaa.



Vastaavasti muutokset esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa

Opetushallitus on antanut esiopetuksen opetussuunnitelman perusteita
koskevan muutosmaarayksen 17.12.2025 (OPH-7885-2025 EQO), jossa
liikunnallisen elamantavan edistaminen on vahvistettu osaksi
esiopetuksen tehtavaa ja toimintakulttuuria. Muutokset ovat tehty
seuraaviin lukuihin:

Luku 2 Esiopetuksen tehtdvé ja yleiset tavoitteet
Luku 3 Esiopetuksen toimintakulttuuri
Luku 4 Esiopetuksen toteuttamisen periaatteet

Paivitys perustuu perusopetuslain 2 §:n muutokseen, jonka mukaan esi
ja perusopetuksen tulee edistaa lilkunnallista elémantapaa.
Opetushallituksen muutosmaarays velvoittaa opetuksen jarjestajaa
tarkentamaan paikallista esiopetuksen opetussuunnitelmaa siten, etta
liikkuminen ja toiminnallisuus nakyvat pedagogiikassa ja esiopetuksen
arjessa.

Maakunnallinen esiopetuksen tyéryhma (18 kuntien edustajaa) piti
tyoskentelypaivan 19.2.2026, jossa valmisteltiin tarkennukset
opetussuunnitelmaan. Samalla paivitettiin seudullinen
esiopetussuunnitelma maakunnalliseksi esiopetussuunnitelmaksi.
Maakunnalliseen esioetussunnitelmaan on lisatty suoraan Kontiolahden
paikalliset tarkennukset.

Valmistavan opetuksen lisdopetus

Opetushallitus on paattanyt tammikuussa 2026 muutoksista
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 luvun 5
Oppimista ja hyvinvointia edistdva koulutyén jérjestdminen alalukuun
5.4 Opetuksen jarjestdmistapoja ja alalukuun 5.6 Paikallisesti
paétettdvat asiat. Alalukuun 5.4 on lisatty uusi alaluku 5.4.4
Perusopetuksessa jarjestettdvad valmistavan opetuksen lisdopetus.
Alalukua 5.6 on tdydennetty kuvauksella paikallisesti paatettavista
asioista koskien perusopetuksessa jarjestettdavaa valmistavan
opetuksen lisdopetusta.

Teksti on lisatty sellaisenaan maakunnalliseen opetussuunnitelmaan.
Kontiolahden kunta ei tarjoa valmistavan opetuksen lisédopetusta.
Mikali opetuksen jarjestaja tarjoaa perusopetuksessa jarjestettdavaa
valmistavan opetuksen lisdopetusta, opetuksen jarjestaja paattaa,
kirjataanko seuraavat asiat kuntakohtaisena opetussuunnitelman
taydennyksena vai koulun lukuvuosisuunnitelmassa:

Suomi/ruotsi toisena kielena ja kirjallisuus -oppimdaraan (S2)

Opetushallitus on paattanyt 18.12.2025 muutoksista perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2014) seuraaviin lukuihin (liitteena
18.12.2025 OPH-5207-2025):

Aidinkieli ja kirjallisuus, suomi/ruotsi toisena kielend ja kirjallisuus -
oppimd&éard, oppimdéarén erityinen tehtdva

Aidinkieli ja kirjallisuus, suomen/ruotsin kieli ja kirjallisuus -oppimé&érén
erityisen tehtdvédn kuvaus

Aidinkieli ja kirjallisuus, oppiaineen tehtdvén kuvaus seké

luku 10 Kieleen ja kulttuuriin liittyvia erityiskysymyksia

Maakunnallinen S2 tyéryhma (24 henkilda S2-opettaja ja/tai muu
edustaja joka kunnasta) valmisteli luvun 10 kokonaan uusiksi
perusteiden mukaiseksi. Lukuun 14 on paivitetty suomi toisena kielena



ja kirjallisuus -osio perusteiden mukaiseksi. Kyseessa osauudistus:
tavoitteita ja sisaltdja ei valtakunnallisesti uudistettu. Lukua 14 ei ole
padivitetty muiden oppiaineiden osalta maakunnalliseksi, koska tulossa
on valtakunnallisia osaamistakuuseen liittyvia oppiainekohtaisia tavoite-
ja sisaltdmuutoksia. Muilta osin perusteiden muutokset on lisdtty
paikalliseen opetussuunnitelmaan sellaisenaan.

Oppimisen tuki, kaksikielinen opetus

Opetushallitus paatti 26.3.2026 muutoksista perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden 2014 seuraaviin lukuihin (OPH-467-
2026).

Luku 5.6 Paikallisesti pdatettédvéat asiat

Luku 7.4.1 Oppilaskohtaisen tuen tarpeen arviointi

Luku 7.4.2 Oppilaskohtaisen tuen toteuttamista koskeva suunnitelma
Luku 7.5.2 Oppilaan vapauttaminen oppiaineen oppimadaréan
suorittamisesta terveydellisisté syista

Luku 7.6.1 Perusopetuksen jérjestdminen oppilaalle, jolla on vamma,
sairaus tai toimintakyvyn rajoite

Luku 11.1 Kaksikielisen opetuksen tavoitteet ja opetuksen jarjestdmisen
lahtbkohtia

YIla mainitut muutokset ovat ensisijaisesti oppivelvollisuuslain
(varhennettu oppivelvollisuus) ja perusopetuslain (20 i § voimaantulo
1.8.2026) muutoksista johtuvia. Lisaksi maaraysten tarkennuksia
Opetushallituksen saamien kysymysten perusteella seka teknisia
muutoksia (poistettu pidennettyyn oppivelvollisuuteen viittaavat tekstit,
kappalejakoa muutettu, lauseita tdsmennetty, poistettu vanhan lain
mukaiset kirjaukset), jotka paivitetdan maakunnalliseen
opetussuunnitelmaan sellaisenaan.

Kontiolahden kunta ei tarjoa kaksikielistéd opetusta. Oppilaiden kielten,
kielellisten valmiuksien ja kulttuurisen taustan huomioon ottaminen
opetuksen jarjestamisessa on kuvattu koulutuksen jarjestajan
kuntakohtaiseen osioon.

Vastaavat esiopetuksen opetussuunnitelman 26.3.2026 (OPH-466-
2026) paatetyt muutokset lukuihin

Luku 1.2 Paikallinen opetussuunnitelma ja sen kehittédminen
Luku 2.1 Esiopetuksen jarjestdmistd ohjaavat velvoitteet
Luku 2.6 Paikallisesti pdatettavaét asiat

Luku 5.2 Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt ja
ryhmékohtaiset tukimuodot

Luku 5.5.1 Pidennetty ja varhennettu oppivelvollisuus

Luku 5.6 Paikallisesti pdatettdvéat asiat

YIla mainitut muutokset ovat ensisijaisesti oppivelvollisuuslain
(varhennettu oppivelvollisuus) johtuvia muutoksia.
Esiopetussuunnitelman perusteissa on tehty lisdksi ns. teknisia
paivityksia eli esim. korjattu kasitetta ja lisatty tiettyja asioita, jotka
ovat perusteista puuttuneet. Tarkennettu maaraysta saatujen
kysymysten perusteella. Maakunnalliseen esioetussunnitelmaan on
lisatty suoraan Kontiolahden paikalliset tarkennukset.

Perusopetuksen todistuspohjat

Opetushallitus on antanut perusopetuksen jarjestdjille 13.2.2025
muutosmaarayksen (OPH 531-2025) perusopetuksen



opetussuunnitelman perusteiden 2014 muutoksista (oppimisen tuen
uudistus). Muutos edellyttaa perusopetuksen todistusten,
paattotodistuksen seka todistuksen liitteiden muuttamista
opetussuunnitelman perusteiden ja paikallisesti tehtyjen tarkennusten
mukaisiksi. Perusopetuksen todistukset luokille 1-9, perusopetuksen
paattotodistus seka todistusten liitteet on paivitetty. Ne korvaavat
aikaisemmin kaytossa olleet todistukset ja todistusten liitteet 30.5.2026
alkaen. Toiminta-alueittain opiskelevien oppilaiden todistukset
paivitetddn myéhemmin.

Perusopetuksen ohjaussuunnitelman paivittdminen

Perusopetuksen ohjaussuunnitelma on ohjausty6ta tekevien tydkalu. Se
on tarkoitettu opinto-ohjaajien lisdksi muulle koulun henkilékunnalle,
opetuksen jarjestajdlle seka opiskeluhuollolle. Tavoitteena on selkeyttaa
ohjaustydn kaytanteita ja toimintamalleja seka antaa tietoa ja tukea
ohjausty6ta tekeville. Tama ohjaussuunnitelman paivitys on tehty
Pohjois-Karjalan maakunnallisena yhteisty6éna opinto-ohjaajien ja
pedagogisen ryhman kanssa. Ohjaussuunnitelmassa linjataan
maakunnan oppilaanohjauksen suuntaviivat. Koulut tdsmentdavat omia
kaytantéjaan koulukohtaisissa ohjaussuunnitelmissa.
Ohjaussuunnitelma on paivitetty myds oppimisen tuen uudistuksen
mukaiseksi.

Muutokset ovat merkitty korostettuna keltaisella ja poistettavat tekstit
on yliviivattu.

Edelld mainitut maakunnalliset tarkennukset ja tekstimuutokset on
laadittu yhteistydssa maakunnan pedagogisen ryhman ja
esiopetusryhman, koulujen rehtoreiden ja opetushenkiléstén,
esiopetuksen esihenkildiden ja esiopetushenkiléstdon seka kuntien esi- ja
perusopetuksen johdon ja asiantuntijoiden kanssa.

Fysiikan tavoitteet ja sisallét 8 Ik.

Kevaalla fysiikan opettajille laitetun kyselyn pohjalta tuli tarve laajentaa
Fysiikan tavoitteita ja sisaltéja niin, ettd lampdoppia voi opettaa myos
kahdeksannella luokalla ja koulussa paatetaan, miten [ampdoppia
opetetaan.

Lisatietoja: kasvatus- ja koulutusjohtaja Leila Kurki, p. 050 344 7909,
opetuspalvelujen erityisasiantuntija Annastiina Sakkinen, p. 050 595
3912.

Kasvatus- ja koulutusjohtajan ehdotus:

Kasvatus- ja koulutuslautakunta paattaa

1) hyvdksya edella esitetyt liitteend olevat Pohjois-Karjalan
maakunnallisen esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmien paivitykset
sekd Kontiolahden esi- ja perusopetuksen kuntakohtaiset paivitetyt
osiot voimaan tuleviksi 1.8.2026 alkaen.

2) hyvaksya liitteena olevat todistuspohjat kayttéonotettaviksi
30.5.2026 alkaen.

Paatos:
Ehdotus hyvaksyttiin.

Varhaiskasvatuksen paallikké Piia Silventoinen-Litja ja opetuspalvelujen
erityisasiantuntija Annastiina Sakkinen olivat paikalla téman asian
keskustelun ajan klo 18:18-18:22 ja poistuivat kokouksesta ennen
paatoksentekoa.






