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Selostus  
Vanhustenviikkoa vietetään valtakunnallisesti lokakuun ensimmäistä sunnuntaita seuraavalla 
viikolla. Vuonna 2026 Vanhustenviikko on 5.–11.10.2026 ja viikon teema on ”Arjen kohtaamiset – 
Möten i vardagen”. Teema nostaa esiin pienet, kiireettömät kohtaamiset ja kuulluksi tulemisen 
merkityksen iäkkään ihmisen hyvinvoinnille, osallisuudelle ja arjen turvallisuudelle. Viikon aikana 
kannustetaan järjestämään matalan kynnyksen tapahtumia sekä vahvistamaan yhteistyötä 
kunnan, järjestöjen ja muiden toimijoiden kesken. Vanhustenviikko käynnistyy 
Vanhustenpäivällä sunnuntaina 4.10.2026; valtakunnallinen pääjuhla järjestetään Joensuussa. 
 
Outokummun vanhusten viikon suunnitteluun perustettu työryhmä. 
Suunnittelupalaveri on kutsuttu koolle tiistaille 15.9.2026 klo 9.00. 
Suunnittelutyöryhmän sihteeri liikunnanohjaaja Pia Sormunen tulee kokouksiin. 
 

 
Kokouksessa käytiin läpi viimevuoden vanhustenviikon kalenteria ja 
hahmoteltiin tulevaa kalenteria. Seuraavassa vanhustenviikon työryhmän 
kokouksessa päätetään kalenterin aikatauluista. 

 

Suunnittelutyöryhmän sihteeri liikunnanohjaaja Pia Sormunen poistu klo 10.10 
asiankäsittelyn jälkeen kokouksesta. 

 
  
 
 

 
  

 

 
 ______________________ 
 
 


