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Toimintalinja

4 Työllistävä, osaava ja osallistava Suomi

Erityistavoite

4.3. Yhdenvertaiseen osallisuuteen

Tukimuoto

Työllisyyden, osaamisen ja sosiaalisen osallisuuden tukemiseen liittyvä kehittämishanke

Hanke toteutetaan: Yhden toteuttajan hankkeena

Kuvaus hankkeen sisällöstä

Hanke kohdennetaan pohjoiskarjalaisiin pääasiassa kotona asuviin 18-29-vuotiaisiin nuoriin aikuisiin, 
joilla on haasteita opiskelupaikan valitsemisessa, opinnoissa etenemisessä tai työelämään siirtymisessä. 
Kohderyhmään kuuluvilla nuorilla aikuisilla on näköalattomuuden, oman elämän suunnittelun ja toimijuuden 
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haasteita, jotka johtuvat läheisen perheenjäsenen pitkäaikaissairaudesta, vammasta tai päihdeongelmasta. 
Nämä nuoret aikuiset ovat havaintojen perusteella väliinputoajaryhmä, jolle ei ole maakunnassa saatavilla 
kohdennettua ammatillista tukea. Lisäksi kohderyhmän tunnistamiseen ei ole tarvittavia työkaluja.

Hankkeessa on tarkoituksena luoda uusi toimintamalli kohdentuen juuri aikuisuuteen siirtyville/siirtyneille 
kohderyhmään kuuluville, jolloin ammatillinen tuki pystytään kohdentamaan heidän erityistarpeita huomioiden. 
Hankkeen aikana kartoitetaan millaisia erityistarpeita näillä nuorilla aikuisilla esiintyy. Tarkoituksena on luoda 
katkeamaton tukipolku nuoren hoivaajan saattamiseksi läheisestä perheenjäsenestä huolta pitävän nuoren 
aikuisen ammatilliseen tukeen.

Hankkeessa kehitettävä toimintamalli on tarkoitus juurruttaa yhdistyksen jo olemassa oleviin toimintasisältöihin. 
Lisäksi hankkeen kautta tavoitetaan niitä kohderyhmään kuuluvia, jotka hyötyvät ammatillisesta tuesta 
ja ohjauksesta niin, että pääsevät aktiivisesti rakentamaan itselleen oman näköistä elämää ilman 
velvollisuudentuntoa jäädä kotiin vastuunkantajaksi läheiselle. Kehitetyn ja käyttöön otetun toimintamallin 
avulla kohderyhmään kuuluvat tunnistavat oman nuori hoivaajuus -taustansa ja ymmärtävät sen merkityksen 
myöhemmän elämän haasteisiin. Kohderyhmän kanssa työskenteleville ammattilaisille saadaan hankkeen 
myötä osaamista ja työkaluja kohderyhmän kohtaamiseen ja tunnistamiseen sekä ohjaamiseen ammatilliseen 
tukeen. Hanke tekee kohderyhmästä haasteineen näkyvän ja tunnistettavan, niin kohderyhmälle itselleen, kuin 
heidän kanssaan työskenteleville ammattilaisille.

Hankkeen toimenpiteet

TYÖPAKETTI 1 YKSILÖTUKI
- 5-7 tapaamiskertaa/osallistuja, keskimäärin 2 h huomioiden yksilölliset tarpeet.
- lähi- tai etätapaamisia, osallistujan toiveet huomioiden. Lähitapaamiset osallistujan omalla paikkakunnalla 
ensisijainen vaihtoehto. Tapaamiset pyritään järjestämään kodin ulkopuolella. Hankkeessa on mahdollista 
korvata tarvittaessa osallistujille matkakuluja, jos tapaamiset vaativat matkustusta.
- teemoina mm. elämäntilanteen ja menneisyyden tapahtumien vaikutusten kartoittaminen, omat rajat, tarpeet ja 
voimavarat, minäkuva ja minäpystyvyys sekä tulevaisuus.
- tapaamiskerroilla mahdollisuus hyvinvointia, osallisuutta ja toimijuutta tukevaan toiminnalliseen tekemiseen, 
osallistujan toiveet ja mielenkiinnon kohteet huomioiden.
- kiinnitetään erityistä huomiota kiireettömään ja arvostavaan työotteeseen luottamussuhteen muodostamiseksi 
ja kohderyhmän näkökulmasta tavoitteelliseen tulokseen pääsemiseksi.
Tavoitteena on unelmoinnin harjoittelu ja yksilöllisen konkreettisen pienen tavoitteen asettaminen, esim. 
oppilaitokseen tutustuminen, tutustuminen kotipaikkakunnan palveluihin tai taloudellisten mahdollisuuksien 
tutkiminen itsenäistymisen tueksi. Tuetaan osallistujan toimijuutta omalla paikkakunnalla, motivoidaan 
osallistujaa elämänsä haltuunottoon.
- perimmäinen tavoite nuorten aikuisten työ- ja toimintakyvyn parantuminen.
- ohjataan tarvittaessa osallistuja OmaisOiva-toimintaan läheisen kotiin saatavan tuen ja palveluiden 
kartoittamiseksi

TYÖPAKETTI 2 TOIMINTAMALLIN KEHITTÄMINEN
- Toimintamalli kohderyhmän yksilölliseen tukemiseen, kun opintoja tai työelämään siirtymistä haastaa 
perheenjäsenen hyvinvoinnista huolehtiminen
- Sisältää tapaamisten teemat (elämäntilanteen ja menneisyyden tapahtumien vaikutusten kartoittaminen, 
omat rajat, tarpeet ja voimavarat, minäkuva ja minäpystyvyys sekä tulevaisuus) ja niihin liittyvät tehtävät ja 
harjoitukset

TYÖPAKETTI 3 KOULUTUKSET JA INFOT
- toteutetaan infot/koulutukset, jossa annetaan työkaluja kohderyhmän tunnistamiseen ja toimintamallin 
käyttöönottoon.
- yhteensä 4 koulutusta, n. 1,5h/tilaisuus.
- tavoitellaan 40 osallistujaa.
. Perehdytykset/koulutukset voidaan toteuttaa sekä livenä että etänä
- osallistujat koostuvat varsinaisen kohderyhmän kanssa työskentelevistä tahoista

TYÖPAKETTI 4 YHTEISTYÖ JA HALLINNOINTI
- Ohjausryhmän kokoaminen ja koolle kutsunta
- Maksatushakemukset, loppuraportit
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- Osallistutaan hankkeen ja kohderyhmän kannalta tarkoituksenmukaisiin verkostoihin
- Osallistutaan taustaorganisaation säännöllisiin palavereihin sekä hankkeen tiimipalavereihin
- Hankkeelle laaditaan tarkempi arviointisuunnitelma, kyselyt ja palautelomakkeet

TYÖPAKETTI 5 VIESTINTÄ
- Hankkeesta viestiminen kohderyhmälle omissa sekä yhteistyökumppaneiden eri viestintäkanavissa
- Hankkeelle laaditaan viestintäsuunnitelma 
- Laaditaan taustaorganisaation nettisivuille oma hankesivusto
- Tutustutaan huolella rahoittajan viestintäohjeisiin
- Hankkeelle laaditaan visuaalinen ilme

Lisätietoja hakemuksesta

Hankkeeseen osallistuu 30 henkilöä, joista 15 arvioidaan olevan työtön, 10 koulutuksessa ja 5 työmarkkinoiden 
ulkopuolella. Lyhyen aikavälin tavoitteina 2 osallistujan arvioidaan ryhtyneen työnhakuun ja 1 siirtyneen 
koulutukseen.
Hankkeessa on 2 osa-aikaista työntekijää: hankepäällikkö 40 % ja hanketyöntekijä 60 %.

Hankkeen toteutusalue

Onko hankkeen toiminta valtakunnallista?

Ei

Maakunnat

Pohjois-Karjala

Kunnat

Joensuu, Kontiolahti, Lieksa, Liperi, Nurmes

Kustannusarvion ja rahoitussuunnitelman tiivistelmä

Kustannusarviota ohjaavat kustannusmallivalinnat

Kustannusmalli Flat rate 40 % kehittäminen
Palkkakustannusten ilmoitustapa Palkkojen yksikkökustannukset

Kustannusarvion tiivistelmä

Haetut yhteensä €
Hyväksytyt 
yhteensä € Hylätyt €

1 Palkkakustannukset 48 858 48 858
Flat rate 40 % kehittäminen 19 543 19 543
2 Tulot (vähennetään kustannuksista) 0 0
Nettokustannusarvio yhteensä 68 401 68 401

Rahoitussuunnitelman tiivistelmä
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Haetut yhteensä €
Hyväksytyt 
yhteensä € Osuus %

1 Haettava EU- ja valtion rahoitus 54 721 54 721 80,00
2 Omarahoitus: Yksityinen rahoitus 1 680 1 680 2,46
3 Kuntarahoitus 12 000 12 000 17,54
4 Muu julkinen rahoitus 0 0 0
5 Yksityinen rahoitus 0 0 0
Rahoitussuunnitelma yhteensä 68 401 68 401 100,00

Rahoittajan arvio hankkeesta

Hanke on Uudistuva ja osaava Suomi 2021–2027-ohjelman mukainen ja toteuttaa toimintalinjan 4. 
Työllistävä, osaava ja osallistava Suomi erityistavoitetta 4.3. Yhdenvertaiseen osallisuuteen. Hanke kohdistuu 
erityistavoitteen sisältöön Yhtäläisten mahdollisuuksien ja osallisuuden edistäminen. Hanke täyttää yleiset 
valintaperusteet ja erityisten valintaperusteiden arvioinnissa hanke sai riittävästi pisteitä tullakseen rahoitetuksi. 
Hankkeen arvioinnissa on otettu huomioon siihen saadut asiantuntijakommentit.

Hankkeen kohderyhmänä ovat 18-29 -vuotiaat kotona asuvat nuoret, joilla on haasteita opiskelupaikan 
valitsemisessa, opinnoissa etenemisessä ja työelämään siirtymisessä ja jotka osallistuvat pitkäaikaissairaan, 
vammaisen tai päihdeongelmaisen läheisensä hoivaamiseen. Hankkeen toimenpiteillä tuetaan kohderyhmää 
elämäntilanteensa käsittelyssä, osallisuuden, toimijuuden, minäkuvan ja resilienssin vahvistumisessa sekä 
etenemisessä kohti opintoja ja työelämää. Hankkeessa kehitetään toimintamalli tämän kohderyhmän kanssa 
työskentelyyn, minkä jälkeen hakijayhdistyksellä on katkeamaton tukipolku läheistään hoivaaville henkilöille 
lapsista iäkkäisiin. Hankesuunnitelmaan sisältyy erillisenä toimenpiteenä infojen ja koulutusten järjestäminen 
kohderyhmän kanssa työskenteleville tahoille kohderyhmän tunnistamiseen ja sen kanssa työskentelyyn.

Hankesuunnitelma on selkeä ja konkreettinen ja hankkeen hakijalla vahva osaaminen hankkeen 
kehittämisteemasta. Hankkeen liitteenä ovat yhteistyösopimukset Pohjois-Karjalan työllisyysalueen, Joensuun 
kaupungin erityisnuorisotyön, Liperin kunnan etsivä nuorisotyön, Nurmeksen kaupungin nuorisotyön, Lieksan 
kaupungin etsivä nuorisotyön ja Kontiolahden kunnan etsivän nuorisotyön kanssa. Hanke saa ulkopuolista 
kuntarahoitusta Pohjois-Karjalan maakuntaliiton tulevaisuusrahastosta.

ESR+ -rahoitus mahdollistaa hankkeen toteuttamisen.

Hanke toteuttaa Pohjois-Karjalan maakuntaohjelman POKAT 2027 teemaa Hyvä olo – hyvinvoivat, terveet ja 
osalliset asukkaat.

Ratkaisun perustelut ja jatkotoimenpiteet

Pohjois-Karjalan ELY-keskuksen kehittämishanketyöryhmä 9.0.2025.
Etelä-Savon ELY-keskuksen rahoituspalveluiden rahoituskokous 30.10.2025.
Pohjois-Karjalan maakunnan yhteistyöryhmän sihteeristö 16.12.2025.
Pohjois-Karjalan maakunnan yhteistyöryhmä (tiedoksi) 12.3.2026.

Rahoittaja puoltaa hakemuksen hyväksymistä

Kyllä
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