Luonnostelemme painopisteet ja toimenpiteet Polvijarven hyvinvointisuunnitelmaan
ikdihmisten hyvinvoinnin tukemiseksi

Vanhus- ja vammaisneuvosto 21.11.2025 § 42

Paatosehdotus

Paatos

Polvijarven kunnan hyvinvointisuunnitelma kuluvalle valtuustokaudelle on
valmistelussa.

Laki ikdaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (L 980/2012 § 5) edellyttaa, ettd kunnan on
laadittava suunnitelma toimenpiteistdan ikadantyneen vaeston hyvinvoinnin,
terveyden, toimintakyvyn ja itsenaisen suoriutumisen tukemiseksi osana
hyvinvointisuunnitelmaa.

Hyvinvointijohtaja Jyrki Rautiainen esittelee hyvinvointisuunnitelmaan
kaavailtuja kunnan toimenpiteitd ja ikdantyneen vaestén hyvinvoinnin
tukemisen suunnitelman laadintaa, jonka valmistelussa vanhus- ja
vammaisneuvoston rooli on keskeinen.

Hyvinvointijohtaja Jyrki Rautiainen esitteli alustavan suunnitelman
ikédantyneen vaeston tukemiseksi Polvijarvella.

Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista (L 980/2012 § 5), edellyttaa, ettd kunnan on
laadittava suunnitelma toimenpiteista. Vanhus- ja vammaisneuvostolla on
tarkea rooli suunnitelman laatimisessa ja lain 11§:n mukaisesti vanhus- ja
vammaisneuvosto on otettava mukaan tdman lain 5§:ssa tarkoitetun
suunnitelman valmisteluun. Suunnitelma tulisi olla valmis siten, etta se olisi
hyvaksyttavissa kunnan eri toimielimissa tammi-helmikuun aikana 2026.

Vanhus- ja vammaisneuvosto aloittaa suunnitelman ikdantyneen vaeston
tukemiseksi Polvijarvella tammikuun 2026 ensimmaisessa kokouksessa.

Jyrki Rautiainen poistui kokouksesta tdman pykalan kasittelyn jalkeen klo
12.39.

Vanhus- ja vammaisneuvosto 19.12.2025 § 5

Paatosehdotus

Paatos

Polvijarven kunnan hyvinvointisuunnitelma kuluvalle valtuustokaudelle on
valmistelussa. Laki ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka
idkkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista (L 980/2012 § 5) edellyttaa, etta
kunnan on laadittava suunnitelma toimenpiteistaan ikaantyneen vaeston
hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen suoriutumisen
tukemiseksi osana hyvinvointisuunnitelmaa.

Sovimme valmisteluaikataulun ikdantyneen vaeston
hyvinvointisuunnitelman laatimiseksi

Aloitamme suunnitelman laatimisen perjantaina 6. helmikuuta 2026 kello
10.00 Pappilassa.

Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.02.2026 § 3

51/12.08.00/2022



Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelman tarkoituksena on kuvata
ikaantyneiden erityisesta tarpeesta johtuvat tavoitteet ja toimenpiteet,
joiden avulla voimme Polvijarvella tarjota ikdantyneille kuntalaisille
mahdollisuudet arvokkaaseen ja toimintakykyiseen ikaantymiseen.

Paatdsehdotus Luonnostelemme Polvijarven painopisteet ja toimenpiteet ikdihmisten
hyvinvoinnin tukemiseksi.

Painopiste 1. Aktiivisuus ja toimintakykyisyys omassa arjessa
(toimenpiteet, seuranta/mittarit, vastuutaho)

Painopiste 2. Kotona asumista tukeva elinymparisto ja palvelut
(toimenpiteet, seuranta/mittarit, vastuutaho)

Painopiste 3. Mahdollisuus mielekkaaseen ja turvalliseen arkeen
(toimenpiteet, seuranta/mittarit, vastuutaho)

Paatos Vanhus- ja vammaisneuvosto on kirjannut toimenpiteet, seurannan/mittarit
seka vastuutahot Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelmaan. Suunnitelman
keskidssa on tukea kotona asumista mahdollisimman pitkdan, varmistaa
laadukkaat palvelut ja ehkaista yksinaisyytta vahvistamalla osallisuutta.

Vanhus- ja vammaisneuvosto korosti Polvijarven kunnan ikdihmisten
hyvinvointisuunnitelmaa laatiessaan kolmea karkikriteeria:

1. Aktiivisuus ja toimintakyky

2. Elinymparistd ja palvelut

3. Mielekas ja turvallinen arki



