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Ptk tark. 
 
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto 
 
Aika 06.02.2026 klo 10:00 - 11:56 
 
Paikka Pappila, Pappilantie 6 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 2 Pöytäkirjantarkastajien valinta 4 
§ 3 Luonnostelemme painopisteet ja toimenpiteet Polvijärven 

hyvinvointisuunnitelmaan ikäihmisten hyvinvoinnin tukemiseksi 
5 

§ 4 Vanhusten viikko 5.-11.10.2026 teemana ”Arjen kohtaamiset”. 7 
§ 5 Muut asiat 8 
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Ptk tark. 
 
 

 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Kettunen Leena Puheenjohtaja  
 Hirvonen Hanna Jäsen  
 Hyvärinen Anja Jäsen  
 Kuikka Heikki Jäsen  
 Sutinen Arto Jäsen  
 Tanskanen Jorma Jäsen  
 Koponen Päivi Diakoniatyöntekijä  
 Halonen Sirpa Pöytäkirjanpitäjä  
 
 
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Leena Kettunen Sirpa Halonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 5 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 
 
 Hanna Hirvonen Anja Hyvärinen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Kunnan verkkosivuilla   
 
 
Todistaa 
 
  Sirpa Halonen 
  vapaa-aikakoordinaattori 
_________________________________________________________________________________
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 1 06.02.2026 
 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.02.2026 § 1   
    
 
Päätösehdotus Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 __________
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 2 06.02.2026 
 

 

 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.02.2026 § 2   
    
 
Päätösehdotus Valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa. 

 
Päätös Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Hanna Hirvonen ja Anja Hyvärinen. 
 __________
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 42 21.11.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 5 19.12.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 06.02.2026 
 

 

 
Luonnostelemme painopisteet ja toimenpiteet Polvijärven hyvinvointisuunnitelmaan 
ikäihmisten hyvinvoinnin tukemiseksi 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 21.11.2025 § 42  
  
 
Päätösehdotus Polvijärven kunnan hyvinvointisuunnitelma kuluvalle valtuustokaudelle on 

valmistelussa. 
 
Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden 
sosiaali- ja terveyspalveluista (L 980/2012 § 5) edellyttää, että kunnan on 
laadittava suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 
terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi osana 
hyvinvointisuunnitelmaa. 
 
Hyvinvointijohtaja Jyrki Rautiainen esittelee hyvinvointisuunnitelmaan 
kaavailtuja kunnan toimenpiteitä ja ikääntyneen väestön hyvinvoinnin 
tukemisen suunnitelman laadintaa, jonka valmistelussa vanhus- ja 
vammaisneuvoston rooli on keskeinen. 
 

Päätös Hyvinvointijohtaja Jyrki Rautiainen esitteli alustavan suunnitelman 
ikääntyneen väestön tukemiseksi Polvijärvellä. 

 
 Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden 

sosiaali- ja terveyspalveluista (L 980/2012 § 5), edellyttää, että kunnan on 
laadittava suunnitelma toimenpiteistä. Vanhus- ja vammaisneuvostolla on 
tärkeä rooli suunnitelman laatimisessa ja lain 11§:n mukaisesti vanhus- ja 
vammaisneuvosto on otettava mukaan tämän lain 5§:ssä tarkoitetun 
suunnitelman valmisteluun. Suunnitelma tulisi olla valmis siten, että se olisi 
hyväksyttävissä kunnan eri toimielimissä tammi-helmikuun aikana 2026. 

               
 Vanhus- ja vammaisneuvosto aloittaa suunnitelman ikääntyneen väestön 

tukemiseksi Polvijärvellä tammikuun 2026 ensimmäisessä kokouksessa. 
 
 Jyrki Rautiainen poistui kokouksesta tämän pykälän käsittelyn jälkeen klo 

12.39. 
 __________ 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 19.12.2025 § 5  
  
 
 
Päätösehdotus Polvijärven kunnan hyvinvointisuunnitelma kuluvalle valtuustokaudelle on 

valmistelussa. Laki ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä 
iäkkäiden sosiaali- ja terveyspalveluista (L 980/2012 § 5) edellyttää, että 
kunnan on laadittava suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen väestön 
hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen 
tukemiseksi osana hyvinvointisuunnitelmaa. 
 
Sovimme valmisteluaikataulun ikääntyneen väestön 
hyvinvointisuunnitelman laatimiseksi 



 
POLVIJÄRVEN KUNTA PÖYTÄKIRJA 1/2026  6 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 42 21.11.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 5 19.12.2025 
Vanhus- ja vammaisneuvosto § 3 06.02.2026 
 

 

 
Päätös Aloitamme suunnitelman laatimisen perjantaina 6. helmikuuta 2026 kello 

10.00 Pappilassa. 
 __________ 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.02.2026 § 3   
51/12.08.00/2022   
 
 

Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman tarkoituksena on kuvata 
ikääntyneiden erityisestä tarpeesta johtuvat tavoitteet ja toimenpiteet,  
joiden avulla voimme Polvijärvellä tarjota ikääntyneille kuntalaisille 
mahdollisuudet arvokkaaseen ja toimintakykyiseen ikääntymiseen. 
 

Päätösehdotus Luonnostelemme Polvijärven painopisteet ja toimenpiteet ikäihmisten 
hyvinvoinnin tukemiseksi. 
 
Painopiste 1. Aktiivisuus ja toimintakykyisyys omassa arjessa 

(toimenpiteet, seuranta/mittarit, vastuutaho) 
Painopiste 2. Kotona asumista tukeva elinympäristö ja palvelut 

(toimenpiteet, seuranta/mittarit, vastuutaho) 
Painopiste 3. Mahdollisuus mielekkääseen ja turvalliseen arkeen 

(toimenpiteet, seuranta/mittarit, vastuutaho) 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto on kirjannut toimenpiteet, seurannan/mittarit 
sekä vastuutahot Ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelmaan. Suunnitelman 
keskiössä on tukea kotona asumista mahdollisimman pitkään, varmistaa 
laadukkaat palvelut ja ehkäistä yksinäisyyttä vahvistamalla osallisuutta. 

 
 Vanhus- ja vammaisneuvosto korosti Polvijärven kunnan ikäihmisten 

hyvinvointisuunnitelmaa laatiessaan kolmea kärkikriteeriä: 
1. Aktiivisuus ja toimintakyky 
2. Elinympäristö ja palvelut 
3. Mielekäs ja turvallinen arki 
__________ 

 
Liite 
 1 Tavoitteet ja toimenpiteet ikääntyneiden hyvinvoinnin toteutumiseksi 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 4 06.02.2026 
 

 

 
Vanhusten viikko 5.-11.10.2026 teemana ”Arjen kohtaamiset”. 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.02.2026 § 4   
13/12.04.02/2026   
 
 
Päätösehdotus Keskustelemme Vanhusten viikkoon liittyvistä tapahtumista ja pääjuhlasta. 

Vanhusten viikon pääjuhla järjestetään Joensuussa sunnuntaina 4.10.2026 
Carelia -salissa. 
 

Päätös Keskustelemme ja suunnittelemme vanhusten viikkoon liittyviä tapahtumia 
tarkemmin seuraavassa kokouksessa. Järjestämme Polvijärveltä linja-
autokuljetuksen Vanhusten viikon pääjuhlaan Joensuuhun. 

 __________ 
 
Liite 

2 Vanhustenpäivän juhla 2025_yhteistyösopimus 
3 Vanhustenpäivän juhlan kulku 
4 Vanhustenpäivän pääjuhla_TEHTÄVÄLISTA 
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Vanhus- ja vammaisneuvosto § 5 06.02.2026 
 

 

 
Muut asiat 
  
Vanhus- ja vammaisneuvosto 06.02.2026 § 5   
    

 
Päätösehdotus Käsitellään muut esille tulevat asiat. 

 
Päätös Käsittelimme seuraavat asiat: 

• Ruvaslahden Kyläyhdistys ry. järjestää Töpöstanssit vapaa-aikatalolla 
lauantaina 14.3.2026 kello 13–16. Polvijärven Sydänyhdistys ry. 
sponsoroi tilaisuuden kahvitarjoilun. Kahvitarjoilun käytännön 
järjestelyistä vastaa Vanhus- ja vammaisneuvosto. 

• Suunnittelemme Sointujen Siivin ry:n Karaokelaulutapahtumaa 
seuraavassa kokouksessa. 

• Keskustelimme huoli-ilmoituksen tekemisestä. Se on tapa ilmoittaa 
sosiaaliviranomaisille aikuisesta tai ikääntyneestä henkilöstä, jonka 
arjessa selviytyminen, terveys tai turvallisuus on vaarantunut. Huoli-
ilmoituksen voi tehdä kuka tahansa oman hyvinvointialueen sähköisellä 
lomakkeella tai voi myös soittaa sosiaalihuollon neuvontaan. 
Yksityishenkilö voi tehdä ilmoituksen nimettömänä, mutta 
yhteystietojen jättäminen auttaa lisätietojen saamisessa.  

• Seuraava kokous 27.2.2026 kello 10.00 Pappilassa. 
 __________
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 

 


