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Polvijärven kunnan sisäliikuntatilojen ja ulkoliikuntapaikkojen yleiset 
käyttösäännöt 

 

Vapari, A-Sali, Sotkuman koulun sali ja esteetön kuntoilutila Kuntokammari 
 
Oheiset säännöt ovat voimassa kaikissa sisäliikuntatiloissa, sisäliikuntatiloihin 
myönnetyissä salivuoroissa ja kaikissa kunnan sisäliikuntasaleissa järjestetyissä 
tapahtumissa ja tilaisuuksissa. Säännöillä varmistamme kaikkien käyttäjien turvallisuuden, 
viihtyvyyden ja tilojen siisteyden. 
Sääntöjen laiminlyönti voi johtaa tiloista poistamiseen ja tilapäiseen tai pysyvään 
käyttöoikeiden menettämiseen. 
 
1. Kunnioitamme toisiamme ja sanomme ei kiusaamiselle 
Kaikki toimijat ovat tasavertaisia, eikä ketään syrjitä. Huomioimme toisemme ja kaikki 
ovat tervetulleita. Kiusaaminen ja häiritsevä tai uhkaava käytös on kielletty.  Olemme 
kaikki yhteisvastuussa positiivisen ilmapiirin luomisesta ja sen ylläpitämisestä. 
 
2. Nikotiinituotteet ja päihteet ovat kiellettyjä 
Liikuntasalien sisätilat ja niiden ulkoalueet (ovien edustat, parkkipaikat ja piha-alueet) 
ovat savuttomia ja päihteettömiä. Päihteiden (mm. tupakka, sähkötupakka, nuuska, 
alkoholi, huumeet, nikotiinipussit) käyttö ja hallussapito sekä päihdyttävän tai muun 
huumaavan aineen vaikutuksen alaisena esiintyminen on kielletty. 
 
3. Energiajuomat 
Energiajuomat ovat tiloissamme kiellettyjä. 
 
4. Salivuorojen vastuuhenkilöt ja muut käyttäjät 

• Salivuorojen käyttäjät huolehtivat salitilan siistiin kuntoon ja laittavat välineet 
niille kuuluville paikoilleen käytön jälkeen. Salivuoron vastaavalla on viime 
kädessä vastuu salitilan siisteydestä. Mikäli tila on jätetty epäsiistiin kuntoon, 
peritään siivousmaksu elinympäristöpalveluiden toimesta. 

• Jokainen toimii omalla vastuullaan ja jokainen on vastuussa henkilökohtaisista 
tavaroistaan. 
 

Ilmoitus rikkoutuneista/särkyneistä välineestä, vaara- tai onnettomuustilanteista, 
käyttösääntörikkomuksista sekä epäasiallisesta käytöksestä on tehtävä mahdollisimman 
pian:  

• Vapaa-aikatalo/liikuntapaikojen hoitaja puh. 040 104 6205 

• A-sali/liikuntapaikkojen hoitaja puh. 040 104 6205 

• Esteetön kuntoilutila Kuntokammari/liikuntapaikkojen hoitaja  
puh. 040 104 6205 

• Sotkuman koulun sali/kiinteistönhoito 
puh. 040 104 6312 
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5. Sali-, puku-, WC- ja peseytymistilat 

• Salitiloissa tulee käyttää sisäliikuntaan soveltuvia jalkineita. Salitiloihin ei saa 
mennä musta-/tummapohjaisissa kengissä, joista jää jälkiä lattiaan eikä ulko- tai 
nastapohjaisissa jalkineissa. 

• Liikuntasali, puku- ja peseytymistilat on pidettävä siisteinä. Perusperiaatteena on, 
että tavarat ja laitteet laitetaan käytön jälkeen omille paikoilleen. Mikäli 
pukuhuone on jätetty epäsiistiin kuntoon, peritään siivousmaksu. 

• Käyttäjät ovat korvausvelvollisia tahallisesti aiheutetuista vahingoista. 

• Liikuntasali on ensisijaisesti tarkoitettu liikuntakäyttöön myönnettyjen vuorojen 
mukaisesti. Asiaton oleskelu on kielletty. 

• Ulko-ovi pidetään suljettuna. Poistuessasi sulje ikkunat ja sammuta valot. Vapaa-
aikatalon valot toimivat liiketunnistimella. Mikäli tilan käyttäjä jättää ulko-oven 
avoimeksi, hän vastaa mahdollisten ulkopuolisten aiheuttamista vahingoista. 

• Vuoron varaaja vastaa tiloissa tapahtuvasta toiminnasta omalla vuorollaan. 

• Käyttäjä on velvollinen korvaamaan tahallisesti aiheutetut vahingot. 

• Vuorojen peruutuksista pyritään ilmoittamaan vuoron vastuuhenkilölle, vähintään 

viikkoa ennen peruutusajankohtaa. 

• Kuvaaminen pesu-, pukeutumis- ja wc-tiloissa on ehdottomasti kielletty. 

• Roskat laitetaan roska-astioihin. 

• Mikäli tiloissa joudutaan suorittamaan ylimääräinen siivous tai tarkastus, kunta on 
oikeutettu perimään kustannukset tilan vuokraajalta. 

• Liikuntasaleissa on ehdottomasti kiellettyä käyttää liukasteita (mm. öljypohjaiset 
vahat, silikonipohjaiset suihkeet), jotka tekevät lattiasta liian liukkaan (pito-
ominaisuus katoaa) tai vaurioittavat sen kitkaominaisuutta. Kiellettyjen aineiden ja 
ohjeiden tarkoituksena on estää loukkaantumiset. 
 

6. Salivuorot 

• Kauden (syys-, kevät- ja kesäkausi) salien käyttövuorot myönnetään sähköisellä 
hakemuksella.  

• Salivuorosta vastaavan henkilön tulee olla täysi-ikäinen. 

• Salivuoron vastaava on velvollinen ilmoittamaan havaitut puutteet siisteydestä 
puh. 040 104 6115/040 104 6333 sekä välineistä 
puh. 050 405 9578. 

• Salivuoroja myönnettäessä ovat etusijalla 
1. urheiluseurat (lapsi- ja nuorisoryhmät) 
2. Joensuun seudun kansalaisopisto 
3. muut salivuorojen käyttäjät. 

• Jos myönnetty salivuoro jää käyttämättä tai jos sen käyttö loppuu kokonaan, tulee 
salivuoron vastuuhenkilön huolehtia ilmoittamisesta liikuntapaikkojen hoitajalle 
puh. 040 104 6205. 

• Myönnetty salivuoro voidaan peruuttaa määräajaksi tai kokonaan ellei vuoroa 
käytetä tai jos käyttäjät eivät noudata annettuja ohjeita ja sääntöjä.  

• Salien varaaminen muuhun käyttöön peruuttaa myönnetyt vuorot 
tapahtuman/tilaisuuden vaatimaksi ajaksi. Vuorojen peruutuksista pyritään 
ilmoittamaan vuoron vastuuhenkilölle, vähintään viikkoa ennen 
peruutusajankohtaa. 



        
   

 Hyvinvointilautakunta 
11.6.2026 

 
 

• Tilojen varaus (vapaa-aikatalo, A-Sali, Sotkuman koulun sali) tulee tehdä 
Polvijärven kunnan verkkokaupassa, verkkokauppa.polvijarvi.fi 
Näin varaukset päivittyvät yhteiseen kalenteriin ja varaustiedot pysyvät ajan 
tasalla.  

• Kuntokammarin varaukset vapaa-aikakoordinaattorilta  
puh. 040 104 6204 

• Salivuoron vastuuhenkilö huolehtii, että KAIKKI välineet tulevat vuoron päätyttyä 
omille paikoilleen ja että tilat jäävät siistiin kuntoon. Epäsiisteydestä aiheutuneet 
siistimiskulut peritään käyttäjältä. 

• Hajuyliherkkyyksien vuoksi, tulethan harrastamaan tuoksuttomana. 

• Henkilökohtaiset tavarat ovat jokaisen käyttäjän omalla vastuulla. Kunta ei vastaa 
kadonneista tavaroista. 
 

7. Vapaa-aikatalon ulko-ovet/salivuorovaraukset toimivat PIN-koodilla  
Vapaa-aikatalon liikuntasalin vuorot toimivat PIN-koodilla. PIN-koodi toimii sähköisenä 
avaimena varatun vuoron ajan. Ovi avautuu kuljettavaksi 15 minuuttia ennen vuoron 
alkamista. Vuoron päätyttyä pääset ulos ilman PIN-koodia Juuantien puoleisesta ulko-
ovesta. PIN-koodiyksikkö sijaitsee vain Juuantien puoleisella ulko-ovella. Koodin voi 
lunastaa vain 18-vuotta täyttänyt henkilö. 
 
Jokaisen liikuntasalia käyttävän ryhmän vastuuhenkilö saa käyttöönsä kulkuluvan/PIN-
koodin. Lunastettu koodi on vuorokohtainen. Vastuuhenkilö voi tarvittaessa luovuttaa 
koodin vuoron käyttäjille. Älä jaa sitä ulkopuolisille. 
Varaajana vastaat tilojen asianmukaisesta käytöstä ja lukitsemisesta vuorosi päätyttyä. 
Koodi toimitetaan salivuoron vastaavalle henkilölle varausjärjestelmän kautta 
sähköpostitse. 
 

Polvijärven ulkoliikuntapaikkojen käyttösäännöt 

 
Oheiset säännöt ovat voimassa kaikissa ulkoliikuntapaikkoihin myönnetyissä vuoroissa ja 
kaikissa kunnan ulkoliikuntapaikoissa järjestetyissä tapahtumissa ja tilaisuuksissa. 
Sääntöjen laiminlyönti voi johtaa ulkoliikuntapaikkoihin myönnetyn vuoron tilapäiseen tai 
pysyvään käyttöoikeiden menettämiseen. 
 
Vuorovaraukset 
Ulkoliikuntapaikkojen kesän vakiokäyttövuorot myönnetään sähköisellä hakemuksella. 
Urheilukentän käyttövuoroja voi ostaa myös Polvijärven kunnan verkkokaupasta, 
verkkokauppa.polvijarvi.fi 
Areenan, hiekkakentän ja hyppypaikan varaukset vapaa-aikakoordinaattorilta 
puh. 040 104 6204. 
 
1. Nikotiinituotteet ja päihteet ovat kiellettyjä 
Kaikki ulkoliikuntapaikat ovat savuttomia ja päihteettömiä. Päihteiden (mm. tupakka, 
sähkötupakka, nuuska, alkoholi, huumeet, nikotiinipussit) käyttö ja hallussapito sekä 
päihdyttävän tai muun huumaavan aineen vaikutuksen alaisena esiintyminen 
liikuntapaikoilla on kielletty. 
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2. Energiajuomat 
Energiajuomat ovat ulkoliikuntapaikoissa kiellettyjä. 
 
3. Ulkoliikuntapaikka vuorojen vastaava ja muut käyttäjät 
Ulkoliikuntapaikkojen käyttäjät huolehtivat vuoronsa jälkeen liikuntapaikan siistiin 
kuntoon ja laittavat välineet niille kuuluville paikoille käytön jälkeen. Ulkoliikuntapaikan 
vuoron vastaavalla on viime kädessä vastuu liikuntapaikan siisteydestä vuoron jälkeen. 
 
4. Liikuntapaikkojen käyttäjän vastuu 
Jokainen käyttää liikuntapaikkoja omalla vastuullaan ja on myös itse vastuussa 
vaatteittensa ja muun omaisuutensa säilymisestä liikuntapaikoilla. 

 
5. Korvausvelvollisuus 
Ulkoliikuntapaikalle/välineistölle tahallisesti aiheutetut vahingot ja välineistön 
katoamisesta aiheutuneet kulut laskutetaan vahingon aiheuttajalta vahingonkorvauslain 
mukaisesti. Vahinkoilmoitukset tulee tehdä viipymättä elinympäristöpalveluihin 
puh. 040 104 6319 tai 040 104 6205. 
 
6. Asiaton oleskelu 
Asiaton oleskelu, polkupyörillä ja moottoriajoneuvoilla tahallinen ja ulkoliikuntapaikkaa 
vahingoittava liikkuminen on kielletty. 
 

Pumptrack 
 
Pumptrack-radan käytössä noudatamme radan valmistajan laatimia käyttöohjeita sekä 
muita ulkoliikuntapaikkoja koskevia käyttösääntöjä. 
Pumptrack rakentamisen ammattilaisten (Trail It Oy) laatimat radan käyttöohjeet: 
 

1. Pidä hauskaa 
2. Käytä AINA KYPÄRÄÄ 
3. Käytä polvi- ja kyynärsuojia 
4. Tutustu ensin rataan 
5. Nopeampi väistää hitaampaa 
6. Pidä alue siistinä 
7. Pidä kaverista huolta 
8. Nauti eväistä ja laita roskat roskikseen 
9. Sopikaa kiertosuunta yhdessä 

 
 

Polvijärven kunnan sisä- ja ulkoliikuntapaikat palvelevat kaikkia 
kuntalaisia. 

VIIHTYISIÄ LIIKUNTAHETKIÄ! 


