ALOITE

Kuten muutakin hoitoa myos kotihoitoa vaivaa krooninen hoitajapula. Kotihoidon asiakkaat ovat koko ajan
kasvava asiakasryhmad. Entistd huonokuntoisempia vanhuksia pyritdan hoitamaan kotona, entistd
kauemmin.

Kotihoidon henkildkunta ajaa haja-asetusalueella pdivdan mittaan pitkid matkoja. Aamuisin kokoonnutaan
yhteiseen palaveriin, jonne tullaan usein kymmenien kilometrien pdasta. Palaverin jilkeen hajaannutaan
hoitamaan asiakkaita ajellen pitkin pitdjia. Puolen pdivan maita on ehka yhteinen ruoka/raportointi.

Kotihoidon tyontekijoiltd on dlykdnnykat, joiden avulla yhteydenpito tarvittaessa onnistuu. Kdnnykoihin
tulee myds asiakashalytykset.

Kotihoidon henkildstdpulaan ja ajankdyttdon sekd tydkuorman kevenemiseen seuraava ehdotus. Tata
ehdotusta kannattaa harkita huolella ja mahdollisuuksien mukaan otettava myods kayttoon.,

Haja-asetusalueilla ja kylilld asuu hoitajia. Heilld tulisi olla mahdollisuus hoitaa esim. omalla kyllla tai
ldhiseudulla asuvat asiakkaat. Nain sadstyy pitkat ajomatkat ja samalla polttoaineitta ja aikaa.
Aamupalaverin voi suorittaa puhelimen tai tietokoneen kautta kotoakin. TyGajan leimaus onnistuu
puhelimella kuten esim. maatalouslomittajilla on kdytdssd. Puhelimen avulla ongelmatilanteet asiakkaan
luona hoituvat samoin kuin muukin etdhoitaminen.

Tallainen toimintamalli soveltuu varmasti kdytantodn otettavaksi silioin, kun tydntekija ja lahiesimies sen
yhdessd sopivat. Uskomme, ettd kaytantd tuo sddstoa ajankdytélle, polttoaineenkulutukselle ja ennen
kaikkea potilaalle etua, kun tuttu hoitaja voi vaikuttaa tydpaivadnsa ja hoitaa sen asiakkaiden tarpeen
mukaan.
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