


Ajankohtaiskatsaus

* Kumppanuuspaallikon rekrytointi kaynnissa — tavoitteena
marraskuun loppu

* Neuvottelurakenteen osalta tyonjakoa sovitaan HVA:n sisalla

* Kohti vaikuttavaa osallisuutta- hankkeen (SITRA) suunnittelu ja
hakuprosessi loppusuoralla (tulevaisuuslautakuntaan 12/22)

— Haastavassa asemassa olevien aanen kuuluville saaminen osaksi
paatoksentekoa ja palvelujen kehittamista

— Kohderyhmana pilotointi nuorten ja kokemusasiantuntijoiden kautta
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Ajankohtaisia nostoja

— Elintapaohjauksen pilotti Niinivaaralla (Tulevaisuuden sotekeskushanke):
ryhmatoimintaa diabeetikoille 2 ryhmaa ja pre-diabeetikkojen ryhma,
asiakkaita ohjautunut palveluun > 70 (elokuun lopusta) ! -> toiminnalle
selvasti tarve, miten laajennetaan ? (palveluverkkosuunnitelma
kysymyskin ?)

— Kuntien ja jarjestojen kanssa tehtava yhteistyd esim. Ryhmatoiminnan
toteuttamisessa kehitteilla

— Hyke- hankkeessa haettu resurssia mm. elintapaohjauksen hoito- ja
palveluketjun kehittamiseen ja kuvaamiseen -> tietoperusta vuonna 2026
kunnossa
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Ajankohtaisia nostoja

* Mielenterveystyo:

— Hoito- ja palveluketjutyo : ADHD; paihteet ja pelaaminen (haitallinen
kaytto); ahdistuksen hoito (valmiina mahdollisesti 3/2023)

— Mielenterveysviikko 21.- 27.11.2022
— Miepa kuuluu kaikille koulutukset pysyvasti

— Videoklippeja “Miepa voin hyvin” —arjen voimavaralahtoiset
hyvinvointivideot (julkaisu viikolla47)
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Koulutukset ja viestinta

EPT-hankkeessa
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Tavoite 3: Lisataan ammattilaisten ja
jarjestotoimijoiden ehkaisevan
pdihdetyon osaamista. 1/3

* Koulutukset, jarjesto ja seurakunta:

— Ensihuoli-koulutus: 11.10.2022

* Kohderyhmana jarjestojen ja seurakuntien toimijat ja
vapaaehtoiset

* Osallistujia 15
* Palaute: kokonaisarvosana 4,3/5

— Paihteet ja pelaaminen puheeksi Pohjois-Karjalan

jarjestojen ja seurakuntien toiminnassa 2.11.2022
* Kohderyhmana jarjestojen ja seurakuntien tyontekijat
* Osallistujia 12
W — Vuoden 2023 koulutusten suunnittelu aloitettu
SOTE www.siunsote.fi



Tavoite 3: Lisataan ammattilaisten ja
jarjestotoimijoiden ehkaisevan
paihdetyon osaamista. 2/3

*  Koulutukset, Siun sote:
— Ladkkeiden vaarinkaytto, 9.11.2022
— Raha- ja digipelaaminen, 15.11.2022
*  Vuoden 2023 koulutusten suunnittelu on kaynnissa

— Koulutusten teemoja:

Puheeksiotto, mini-interventiot ja stigma

Kannabis

Uudet nikotiinituotteet ja ammattilaisen vieroittautumisen tuki
Rahapelaaminen

Digipelaaminen

Alkoholi ja ikdihmiset

Muut huumausaineet
www.siunsote.fi



Tavoite 3: Lisataan ammattilaisten ja
jarjestotoimijoiden ehkaisevan
paihdetyon osaamista. 3/3

* Hoito- ja palveluketjun kayttoonottokoulutukset koulu- ja

opiskeluterveydenhuollon henkilékunnalle syys-lokakuussa
2022

— Osallistujia 70

— Palaute: kokonaisarvosana
koulutuskokonaisuudelle 4,1/5

www.siunsote.fi



Tavoite 4: Suunnitelmallinen, laadukas ja
monikanavainen ehkaisevan paihdetyon
viestinta lisaantyy.

* Viestintaryhma on kokoontunut kolme kertaa

— Pohjois-Karjalan EPT viestintasuunnitelmaan
nostetut viestintakarjet (muiden EPT teemojen
ohessa):

Nuoret: nikotiinituotteet ja kannabis

Aikuiset: alkoholin riskikayton tunnistaminen

Ikaihmiset: alkoholin riskikayton
tunnistaminen

Paihteiden valittaminen alaikaisille

www.siunsote.fi



Viestintdaa EPT-teemoista 1/2

Karjalaiseen juttuvinkit:
* Huoli [aheisen paihteiden kaytosta tai

rahapelaamisesta

Kuinka selvita arjessa huolen kanssa,
Pohjois-Karjalan Paihdetilannekyselysta
taustaa, EPT hoito- ja palveluketjun
infolaatikon muodossa

EPT viikko - Ladakkeiden vaarinkaytto: mita
ladkkeiden vaarinkaytto tarkoittaa? Mita
syita kayttoon eri ryhmilla on?
Nikotiinittomuus/nuuskattomuus
urheiluseuroissa

Ikaihmisten alkoholinkayton taustalla
olevat tekijat, miten nayttaytyy ja kuinka
voidaan ehkaista?

"Héipea hilveni, kun ymmarsin, ettd
alkoholisti on sairas" — Liheisten
vertaisryhmiissi moni kokee
ensimmadisti kertaa aitoa tukea ja
ymmairrysti — ja 10ytai toivon

Alkoholistien laheisten vertaisryhmissa moni voi kokea ensimmaistéd kertaa, ettei ole
yksin kokemustensa kanssa. Kuva: Jusa Hamél&inen



Viestintdd EPT-teemoista 2/2 Siun sote: Sihkosavukkeiden suosio
on lisddntynyt alaikiisilld
S o . merkittévisti Pohjois-Karjalassa
* Viestintaa ajankohtaisista teemoista: syksyn aikana
sahkosavukkeet ja Pohjois-Karjalaiset
nuoret
* Mediatiedote, uutinen Siun soten
sivuilla, somenostot, Karjalainen:
verkossa 2.11. ja painetussa lehdessa
3.11., Heindveden Lehti 2.11., Wilma
-viesti vanhemmille ja huoltajille

terveydenhoitajien kautta

* Suunnittelussa: viestintakampanja
koulujen paattajaisten aikaan - Kuva: 1231

Arttu Koistinen

W\/ paihteiden valittaminen alaikaisille © 2112022 1318
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Pohjois-Karjalan puheeksioton kortit

Valtakunnallinen tuki

EHYT Paihdeneuvonta p. 0800 900 45
AA auttava puhelin p. 09 750 200

Sekasin-chat
Omaolo - Alkoholinkayton vahentaminen-
valmennus

Muita linkkeja

Alkoholi | Paihdelinkkifi
10 kysymysta alkoholinkytasta (Audit)

Audit-kysely yli 65-vuotiaille
Vahenna vahasen Opas alkoholinkayton
vahentamiseen

Mielenterveystalo.fi Juomisen hallinnan opas
OttoMitta aikuisen alkoholipaivakirja
juomisen seuraamiseen ja hallintaan




OTA Joka kolmas suomalainen elaa paihderiippuvuuden lahella. Myos raha- tai digipelaaminen koskettaa vahvasti

|

PUHEEKS

LAHE\SEN
HUOL!

laheisia, silla joka viidennella on lahipiirissaan rahapeliongelma. Tarkean ihmisen ongelmallinen paihteiden kaytto,
raha- tai digipelaaminen vaikuttaa aina myaos |lahipiiriin ja voi kuormittaa elamaa merkittavasti seka vaarantaa lasten
hyvinveinnin ja kehityksen. Haitallista toimintaa voi olla vaikea ymmartaa ja laheinen tarvitsee usein tukea ja tietoa
sopeutuakseen tilanteeseen. Huoli saattaa tuntua ylivoeimaiselta ja keinot auttamiseen tai oma jaksaminen voivat
olla koetuksella. Perheen lisaksi myos muut laheiset tarvitsevat selviytymiskeinoja haastavassa tilanteessa. Huolen

puheeksi ottaminen voi antaa laheiselle uusia nakokulmia tilanteeseen.

Ni&in kartoitat tuen tarvetta

Onko lihipiirissasi joku, jonka pdihteiden
kaytto, raha- tai digipelaaminen huolettaa
sinua? Voidaanko puhua asiasta?

Kysymys antaa henkilolle mahdollisuuden
paattaa keskustelun jatkumisesta. Kielteisella
vastauksella voit antaa esimerkiksi taman kertin
materiaalia tutustuttavaksi. Myonteisella
vastauksella jatketaan.

Miten laheisesi piihteiden kiytto, raha- tai
digipelaaminen vaikuttaa vointiisi? Miten
jaksat tilanteessa?

Avoin kysymys: Kuuntele. Anna toisen kertoa
itselleen sopivalla tavalla tasta elaman osa-
alueesta.

Oletko huolissasi pidihteiden kiyton, raha- tai
digipelaamisen vaikutuksesta muihin
perheenjaseniisi?

Aikaisin saatu apu ehkaisee usein ongelmien
syvenemista ja vahentaa seurauksia laheisten
hyvinveinnille.

Apua, tukea ja hoitoa

Oma tyoterveyshuolto

Siun soten palvelut:

Neuvolat p. 013 330 2841
Kouluterveydenhuolto
Opiskeluterveydenhuolto
Terveysasemat

Mielenterveys- ja paihdepalvelut
Hoitokoordinaattori p. 013 330 2145

Jarjestopalvelut:

JELLLFI -verkkopalvelu kokoaa yhteen tietoa
yhdistyksista, yhteisoista seka niiden toiminnasta
Pohjois-Karjalan alueella

Pohjois-Karjalan mielenterveysomaiset — FinFami ry

Valtakunnallinen tuki

EHYT Paihdeneuvonta p. 0800 900 45
Kuivin jaloin -sivusto paihderiippuvaisten
laheisille

Irti huumeista ry

Peluuri vertaistukea verkossa
Paihdelinkki orma-apu laheisille

Pelirajaton vertaistukea pelaajien laheisille

Linkit huolen ilmaisemiseksi

Lastensuojeluilmoitus
Huoli-ilmoitus sosiaalihuocllon tarpeessa

Pohjois-Karjalan Kriisikeskus

TUTUSTU:
SIUN SOTEN ehkaisevan paihdetyon
hoito- ja palveluketju

olevasta henkilosta

OTA PUHEEKSI -KORTIT 2022
POHJIOIS-KARJALA






Ehkaisevan paihdetyon viikko
7.-13.11.2022

Koordinoi Ehkaisevan paihdetyon jarjestoverkosto

Teemana tana vuonna ladkkeet, niista keskustelu ja ladakkeiden
vaarinkaytto

Kampanjan kohderyhmana ovat ensisijaisesti ehkaisevan tyon
parissa tyoskentelevat ammattilaiset

Linkkeja ja materiaalia: Ladkkeiden vaarinkayttd — vinkkeja

nuorisotyon keskusteluihin EHYT ry, EHYT Bueno -minivisa: Mita
tiedat laakkeista?

Paihdelinkki: Laakkeiden vaarinkaytto

Vateriaalit: verkkobanneri, somekuvia sekd huoneentaulu (A4)

puheeksi ottamisen nakdokulmasta

' https://www.ept-verkosto.fi/ept-viikko/

SOTE
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https://ehyt.fi/tuote/laakkeiden-vaarinkaytto-vinkkeja-nuorisotyon-keskusteluihin/
https://ehyt.fi/tuote/laakkeiden-vaarinkaytto-vinkkeja-nuorisotyon-keskusteluihin/
https://www.buenotalk.fi/mita-tiedat-laakkeista/
https://www.buenotalk.fi/mita-tiedat-laakkeista/
https://paihdelinkki.fi/sgn/tietopankki/tietoiskut/laakkeiden-vaarinkaytto
https://www.ept-verkosto.fi/osallistu-ept-viikkoon/
https://www.ept-verkosto.fi/ept-viikko/
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Ehkaisevan paihdetyon toimintasuunnitelma
2023-2025
Pohjois-Karjala

Siun soten hyte-ohjausryhman kokous 14.11.2022
Hyvinvoinnin ja terveydenedistamisen lautakunta 17.11.2022

Pohjois-Karjalan sosiaali- ja
terveyspalvelujen kuntayhtyma
www.siunsote.fi



Taustaa

* EPT:n perusrakenteisiin kuuluu EPT-tyota ohjaava suunnitelma
* Hyvinvointialueen tehtavana yhteensovittaa alueen EPT-tyota
— suunnitelma toimii tyovalineena siihen

- selkiyttdd, mikd on kunnan tehtavaa ja mika hyvinvointialueen
tehtavaa

* Ehkaisevan paihdetyon huomioiminen osana hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista seka sita koskevaa suunnittelua ja seurantaa

* Tarkoituksena tuoda suunnitelman muotoon erityisesti lakisdcteiset EPT-
tehtdvdt ja EPT:n ajankohtaiset kehittimistoimet

* Siun soten hyvinvointikertomuksessa: laaditaan ehkaisevan paihdetyon
toimintasuunnitelma vuonna 2022
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Ehkaisevan paihdetyon suunnitelma 2022

* Linjaa pitkan tahtaimen tavoitteista ja toimista.

Kokoaa yhteen koko EPT-kokonaisuuden ja mahdollistaa sen
johtamisen ja suunnitelmallisen kehittamisen.

e Sisaltaa eri EPT-sisallot ja ikaryhmat huomioivan nykytilanteen
kuvauksen.

* Sisaltaa tarpeista kasin maaritellyt tavoitteet tuleville vuosille.

* Sisaltaa kansallisiin suosituksiin ja tutkittuun tietoon perustuvat
toimet + vastuutahot.

* Maarittaa tulos- ja prosessimittarit, joilla onnistumista seurataan.
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Pohjois-Karjalan
hyvinvointistrategia

2020-2025
(Maakuntaliitto)

Siun soten/
Kuntastrategia Hyvinvointialueen
strategia

Hyvinvointikertomus
Kunnan oma

Hyvinvointistrategian o . 2022
o : hyvinvointikertomus ja
toimintasuunnitelma

-suunnitelma

Muut suunnitelmat, Kunnan tarkennettu EPT-

joissa EPT:ta sivutaan i .
J suunnitelma Alueellinen

ehkadisevan

paihdetyon
Jarkeva kronologinen jarjestys eri toiminta-

W\/ suunnitelmilla = rytmitys valtuustokausien .
SOTE mukaan suunnitelma

(Joensuu, Liperi)

wWww.siunsote.fi



EPT-toimintasuunnitelman vaiheet

* Tyostaminen aloitettu 5/2022
* Pohjalla tiedot maakunnan, Siun soten ja kuntien hyte-suunnitelmista ja vastaavista
* Pohjois-Karjalan EPT-verkoston kommentit ja kasittely: 10-11/22
— Kunnat
— PKSotu, Kansanterveyden keskus, P-K:n syopayhdistys, Pelituki
— AVI
— Poliisi
* Siun soten hyte-ohjausryhma 14.11. -
* Hyvinvointialueen hyte-lautakunnan kasittely 12/227?
* Vaikuttamistoimielinten kasittely -> miten lautakunta evastaa?

W\/ Ensimmainen laatuaan, prosessi ei taydellinen ©
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Yon

Keskusteluun

TE

Erityisesti sotea koskevat kohdat suunnitelmassa

Paihteiden ja pelaamisen systemaattinen puheeksiotto (+mini-interventio) EPT-hoito- ja palveluketjun
mukaisesti

Vanhemmuuden tuen mallit: Lapset puheeksi, Voimaperheet, Vahvuutta vanhemmuuteen, sahkoinen
perhekeskus? = yhteys perhekeskussuunnitelmaan?

Tupakaton sote-toimintaperiaatteet ja siihen liittyvat toimet, nostetaanko suunnitelmaan?
Sote-ammattilaisille suunnatut koulutukset

Pdihteita kayttavien raskaana olevien naisten ja vauvaperheiden palveluketjujen ja palvelukokonaisuuksien
kehittaminen (Vauras-hanke)?

Milla tavalla huomioidaan suunnitelmassa haittoja vahentava ty6?

Paihteita kayttavien matalan kynnyksen palvelukeskuksen perustaminen Joensuuhun?

Huom! Suunnitelmaan ei ole tarkoitus listata kaikkea mahdollista, mika on ehkaisevaa paihdetyota
(esim. yleinen hyvinvointia ja terveytta edistava kuntien ja hyvinvointialueen sekda muiden
toimijoiden ”perustoiminta” ja palvelut), vaan keskeiset kehitettivit/ndyttoon perustuvat toimet

Suunnitelma kommentoitavissa Teamsissa 30.11. asti.

www.siunsote.fi



Hyte ja strategia

* Strategian 1. tavoite: Toimintamme Iihtokohtana on
ennaltaehkdisy sekd hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
edistdminen yhteistyossd asukkaiden ja yhteistyokumppaneiden
kanssa.

— Prosessi-indikaattorit ovk-tasolla (sovelletusti)
— Tulos- ja prosessi-indikaattorit vuositaso Prosessi-indikaattorit ll Tulosindikaattorit

Alueen oma toiminta vdesttn Muutos hyvinvointialueen

hyvinveinnin ja terveyden

— Eitdysin ideaali : gl s

* lkdihmisten asiat eivat esilla ehka
riittavasti prosessi-indikaattoreissa ?
Kaatuminen?

www.siunsote.fi


https://thl.fi/documents/966696/3665674/Hyte_hyvinvointialueille_kuva_iso_final.pdf/30332dc6-40f5-746d-b31f-65870c2618dc?t=1622704341423

Hytelautakunnan suunnitelma- ja ohjelmatyon
organisointi ja virkamiesvalmistelu -taustaa

* Suunnitelma-, ohjelma- ja hyvinvointikertomustyo on varsin
jasentymaton kokonaisuus, jota ohjaa usea laaja normisto -> valmistelu ja
kasittelypolut eroavat keskenaan

* Suunnitelma/ohjety6 kytkeytyy nyt joulukuussa paatettavaan
vhteistyorakenteeseen

* Hyvinvointialuestrategia —palvelustrategia I. - suunnitelmat ja ohjelmat ->
minkalainen dokumenttikokonaisuus?

e Vaikuttamistoimielimet kasittelevat suunnitelmat relevanteilta osin

* Hyvinvointikertomus ja —suunnitelma ns. kattodokumentti?
e 13.6.2023 suunniteltu valtuusto kasittelisi kokonaisuutta ?

TE www.siunsote.fi



Hytelautakunnan suunnitelma- ja
ohjelmatyon tehtavat

3. paattaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteistd, ja antaa niista lausunnon hallitukselle
talousarviovalmistelua varten hyvinvointivajeiden nakokulmasta (tehty)

4. vastaa alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelusta hallitukselle (aluevaltuustossa hyvaksyttava)
seka seuraa sen toteutumista

5. vastaa alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman lastensuojelulain (417/2007) 12 §
valmistelusta hallitukselle sekd seuraa sen toteutumista,

6. vastaa ikddantyneen vaeston tukemiseksi tehtavan suunnitelman valmistelusta hallitukselle
(aluevaltuustossa hyvaksyttava) seka seuraa sen toteutumista,

7. vastaa neuvolatoiminnan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka lasten ja nuorten ehkdisevan
suunterveydenhuollon toimintaohjelman valmistelusta hallitukselle ja seuraa sen toteutumista,

8. 9. vastaa alueellisen hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman valmistelusta hallitukselle
(aluevaltuustossa hyvaksyttava) ja arvioi sen toteutumista,

11. kasittelee ja tarvittaessa hyvaksyy hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kansalliset ohjelmat ja
suositukset, ja antaa niista lausunnon hallitukselle talousarviovalmistelua varten,

PV AY
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Lapsia ja nuoria koskevat suunnitelmat ovat iso kokonaisuus :

— Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
— Alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma

— Neuvolatoiminnan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka lasten ja
nuorten ehkaisevan suunterveydenhuollon toimintaohjelman

— Peke toimintasuunnitelma

www.siunsote.fi



Perhekeskuksen toimintasuunnitelma

* Hytelautakunta paattaa hyvinvointialueen osalta
toimintasuunnitelmasta, joka koskee lasten, nuorten ja perheiden
palvelujen jarjestamista perhekeskusverkostoissa, seuraa sen
toteutumista ja vastaa em. toiminnan strategisesta ohjauksesta
hyvinvointialueen osalta

* Luonnos suunnitelmasta 28.10.2022 paivayksella liitteena
e Lautakunta paattaa 12.1./2.2.20237?

* Operatiivinen valmisteluvastuu Sonja Hartikainen ja Minna
Hurmekoski

TE www.siunsote.fi



Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

* Hytelautakunta vastaa alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelusta hallitukselle
(aluevaltuustossa hyvaksyttava) seka seuraa sen toteutumista

* Vastuuhenkilot Leena Korhonen ja Susanna Wilen, operatiivisessa
koordinaatiovastuussa Sonja Hartikainen

e Kasittely 13.6.2023 valtuustossa -> Hallituksessa 1.6.2023 ->
lautakunnassa 4.5.2023 ja sita ennen vaikuttamistoimielinkasittelyt
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Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

* HYVINVOINTIALUE (OpHL 13 a §, ThL15a § 4. mom)
— laatii alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi
— valmistellaan alueellisessa opiskeluhuollon yhteistyoryhmassa

— hyvadksytaan hyvinvointialueen aluevaltuustossa valtuustokausittain , seurataan
toteutumista ja tarkistetaan tarvittaessa

— liitetaan alueelliseen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan

— alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltaa opiskeluhuollon alueellisen
toteuttamisen tavoitteet ja periaatteet seka toimet suunnitelman toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi

— alueellinen suunnitelma perustuu koulutuksen jarjestajien suunnitelmiin ja se sisaltaa:

* suunnitelma hv-alueen ja koulutuksen jarjestajien valisesta yhteistyosta;

* koulutuksen jarjestdjien arviot opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta seka muut
toimenpiteet;

* suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta
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Neuvolatoiminnan, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon seka lasten ja
nuorten ehkaisevan suunterveydenhuollon toimintaohjelma

e Asetus 338/2011 -> muutos lausunnoilla : Jatkossa alueellinen
neuvolasuunnitelma ja opiskeluhuoltosuunnitelma ? -> muutetaan
hallintosaantoa tarvittaessa (1.1.2023 muutos) -> lautakunnan mielipide,
eriytetaanko jo nyt ?

e Vastuuhenkilé Susanna Wilen ja operatiivisesta valmistelusta vastaavana
Anita Lindevall ja Hanne Valila

* Hytelautakunta vastaa valmistelusta hallitukselle ja seuraa toteutumista

e Kasittelyaikataulu: Hallitus 2.3. 2023 -> lautakunta 2.2.2023, tammikuussa
vaikuttamistoimielimet
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Hyvinvointialue ja Alueellinen lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma

*  HYVINVOINTIALUE

e laatii lastensuojelun jarjestamiseksi ja kehittamiseksi hyvinvointialueen toimintaa koskeva alueellisen lasten- ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman

e hyvaksytaan hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja tarkistetaan vahintaan kerran neljassa vuodessa
eotetaan huomioon talousarviota ja suunnitelmaa palvelustrategiaa laadittaessa
® on osa hyvinvointi-alueen hyvinvointisuunnitelmaa
e Alueellinen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma sisaltaa tiedot:
e lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta alueella;
¢ lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka ongelmia ehkaisevista toimista ja palveluista alueella;
¢ lastensuojelun tarpeesta hyvinvointialueella;
e lastensuojeluun varattavista voimavaroista;

¢ lastensuojelulain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kaytettavissa olevasta lastensuojelun
palvelujarjestelmasta;

e yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien yhteisojen ja
laitosten valilla;

e suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta
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Alueellinen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

* Vastuuhenkilot Leena Korhonen , operatiivinen koordinaatiovastuu
Maarit Haatainen

* Osa alueellista hyvinvointikertomus- ja suunnitelmatyo6ta

* Hytelautakunta valmistelee hallitukselle -> valtuustokasittely osana

hyvinvointikertomusprosessia, tavoitteena valtuuston kokous
13.6.2023

* Hallitus 1.6.2023

* Hytelautakunta 4.5.2023

* Vaikuttamistoimielinkasittely huhtikuu ?

* Kasittelyyn meneva versio valmis maaliskuun lopussa 20237
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vastaad IKkaantyneen vaeston tukemiseksi tentavan suunniteiman vaimisteiusta

hallitukselle (aluevaltuustossa hyvaksyttdava) seka seuraa sen toteutumista,

Suunnitelman sisalto
Vanhuspalvelulain (980/2012) mukaan suunnitelmassa

1.
2.

3.

arvioidaan ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin tila

maaritellaan tavoitteet ikdaantyneen vaeston hyvinvoinnin tukemiseksi ja
palvelujen kehittamiseksi

maaritellaan toimenpiteet, joilla kunta vastaa tavoitteiden toteutumisesta ja
arvioidaan voimavarat, jotka tarvitaan tavoitteiden toteuttamiseksi

maaritellaan eri toimialojen vastuut toimenpiteiden toteuttamisessa ja

maaritellaan, miten kunta toteuttaa yhteisty6ta kunnan eri toimialojen,
julkisten tahojen, yritysten seka jarjestojen ja muiden yleishyodyllisten
vhteisdjen kanssa.
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lkaantyneiden suunnitelma, alustava
aikataulu

* Suunnitelman vastuuhenkil6 Eija Rieppo , operatiivisesta valmistelusta
vastaa hyteyhteyshenkil6, palvelujohtaja Hannele Komu
e Aikataulu (alustava):
Ilkaalueen joti:n kasittely 15.3.23
Suunnitelma 1. versio valmis  30.3.23
Vaikuttamistoimielinkasittely  ? Maaliskuu?

Hytelautakunta 6.4.23
Hallitus 4.5.23
Valtuusto 16.5.23
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Linjattavaa ja keskusteltavaa

Miten halutaan toimeenpanna hallintosaannon 9§: kohta 11 :

"kasittelee ja tarvittaessa hyvaksyy hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kansalliset ohjelmat ja
suositukset, ja antaa niista lausunnon hallitukselle talousarviovalmistelua varten”
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Kaynnissa olevat ohjelmat THL

* Ehkaisevan paihdetyon toimintaohjelma (vastuuyksikko thl:ssa hyte)!

* Harvinaissairauksien kansallinen koordinaatio (Hyvinvointivaltion tutkimus ja
uudistaminen)

* ltsemurhien ehkaisyohjelma 2020—-2030 (yhdenvertaisuus, toisaalta hytelinkki)!
« Kansallinen lasten ja nuorten turvallisuuden edistamisen ohjelma (hyte)!

« Kansallinen mielenterveysstrategia (yhdenvertaisuus)

« Kansallinen sisailma ja terveys -ohjelma 2018—2028 (ymparistoterveys)

* Kotona asumisen teknologiat ikaihmisille -ohjelma (KATI) (tiedolla johtaminen)
* Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma (LAPE) (tiedolla johtaminen)

« Sosiaalihuollon kehittamisohjelma (tiedolla johtaminen ja vertaiskehittaminen)
« Sote-tiedolla johtamisen, ohjauksen ja valvonnan toimeenpano-ohjelma (Toivo)

« Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus —ohjelma (tiedolla johtaminen ja
vertaiskehittaminen)

« Tyokykyohjelma (yhdenvertaisuus ja osallisuus)

W\-/ Vakivallaton lapsuus -toimenpidesuunnitelma 2020-2025 (hyte)!
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https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/ehkaisevan-paihdetyon-toimintaohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/harvinaissairauksien-kansallinen-koordinaatio?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/itsemurhien-ehkaisyohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-lasten-ja-nuorten-turvallisuuden-edistamisen-ohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-mielenterveysstrategia?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-sisailma-ja-terveys-ohjelma-2018-2028?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kotona-asumisen-teknologiat-ikaihmisille-ohjelma-kati-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sosiaalihuollon-kehittamisohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sote-tiedolla-johtamisen-ohjauksen-ja-valvonnan-toimeenpano-ohjelma-toivo-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/tulevaisuuden-sosiaali-ja-terveyskeskus-ohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/tyokykyohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/vakivallaton-lapsuus-toimenpidesuunnitelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat

Seuranta ja arviointi

Joulukuussa 2023 lautakunta arvioisi ensimmaisen kerran ohjelma-
ja suunnitelma kokonaisuuksien toteutumista

Taman jalkeen arviointi ja seuranta puolivuosittain ?
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