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Hankkeen tausta
• Osa Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskusohjelmaa

– Ohjelma toteutetaan alueellisissa kehittämishankkeissa, joihin 
sosiaali- ja terveysministeriö myöntää valtionavustuksia.

– Ohjelma on osa sote-uudistusta.
– Terveyden ja hyvinvoinnin laitos tukee ja koordinoi alueellisten 

hankkeiden toimeenpanoa. Sosiaali- ja terveysministeriö 
rahoittaa ja linjaa ohjelmatyötä.

• Hallitusohjelman mukainen kokeilu, joka kestää vuoden 2023 
loppuun saakka.
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Kokeilun tavoitteet
• Tarkoituksena järjestää kattavat ehkäisypalvelut, jotka sisältävät 

– raskauden ja seksitautien ehkäisyn
– seksuaali- ja lisääntymisterveyttä edistävän neuvonnan ja 

seksuaalikasvatuksen ml. hedelmällisyystietoisuuden lisääminen.​
• Keskeisinä toimintaperiaatteina ehkäisypalvelujen järjestämisessä tulee olla 

– palvelujen yhdenmukaisuus 
– saatavuus
– saavutettavuus
– laatu ja potilasturvallisuus. 

• ​Luoda hyvinvointialueille 
– sujuvat, yhdenmukaiset ja helposti saavutettavat ehkäisypalvelut. ​
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Kokeilun tavoitteet
• Kaikilla alle 25-vuotiailla sukupuolesta riippumatta tulee olla 

saatavilla kaikki ehkäisymenetelmät (kierukka, kapseli, pillerit, 
rengas, laastari, kondomi), joista terveydenhuollon ammattilaisen 
kanssa valitaan sopivin. ​

• Kehittää palvelujen saavutettavuutta esimerkiksi digitalisaation, 
etävastaanottojen, palvelujen jalkautumisen ja henkilöstön välisen 
uuden työnjaon kokeiluin.​

• Tärkeää muistaa iso kuva: nyt luodaan malleja ja käytäntöjä 
hyvinvointialueiden palveluista.​
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Mitä tähän mennessä mm. on tapahtunut
• 5/-22 Webpropol-kysely koulu-ja opiskeluterveydenhuoltoon, Itä-Suomen yliopistolle 

sekä Ohjaamoon. Kyselyssä kartoitettiin nuorten toiveita seksuaaliterveyspalvelujen 
toteuttamisesta.

• Viestintää.
• Yhteistyötä YTHS:n kanssa.
• 19.9.2022 alle 25-v maksuttoman ehkäisyn laajeneminen Siun soten alueella.
• YTHS:n asiakkaille verkkoajanvarauksen käynnistäminen ja maksuttoman ehkäisyn 

jakelupisteen perustaminen Suvikadun neuvolaan.
• Yhteistyön käynnistäminen muiden eri toimijoiden kanssa.
• Tietojenvaihtovartit viikoittain.
• Kansalliset verkostotapaamiset x 1 /kk.
• Koulutuspäivän suunnittelu ja järjestäminen.
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…ja mitä on tapahtumassa
• Kohti hyvinvointialuetta -kiertue käynnistyy maakunnassa
• Kondomeja Siun soten logolla tulossa 
• V.2023 painotus maksuttoman ehkäisyn jakelun ohella 

seksuaaliterveyteen, hedelmällisyysneuvontaan ja seksitauteihin 
liittyvässä neuvonnassa/ohjauksessa

• Nuorten osallistaminen Pyhäselän yläkoulun ”Iloista ilmaisua”-
valinnaisaineryhmän kanssa

• Tehtävänsiirrot, lisäkoulutus?
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Syyskuu 2021 vs. syyskuu 2022

• Maksuttoman ehkäisyn käyntejä 

• Syyskuu 2021    82
• Syyskuu 2022   180
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Kiitos 
ja 

antoisaa koulutuspäivää!
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