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 Laasonen Markku Jäsen Poistui klo 16:09 
 Melkko Satu Jäsen  
 Reinikka Erik Jäsen Etäyhteys 
 Saaristo Susanna Jäsen Etäyhteys 
 Tanninen Jarmo Jäsen Etäyhteys 
 Tolvanen Mauri Jäsen Etäyhteys, poistui klo 

15:45 
 
Poissa Ruokolainen Jari Jäsen  
 
Muut Kaita Karita Aluehallituksen 

edustaja 
Etäyhteys 

 Hyttinen Maria Edustaja, 
Nuorisovaltuusto 

 

 Nenonen Reetta Edustaja, 
Vammaisneuvosto 

 

 Turkia Päivi Edustaja, Lapsi- ja 
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 Pesonen Mika Pöytäkirjanpitäjä  
 
 
 
Allekirjoitukset  
 Tämä pöytäkirja on allekirjoitettu sähköisesti. Allekirjoitusten 

oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta. 
 
 
 Virve Mikkonen Mika Pesonen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä  
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
  
 Pöytäkirja on tarkastettu ja todettu kokouksen kulun mukaiseksi. 
 
 
 Anna Karjula Anni Järvinen 
 pöytäkirjantarkastaja pöytäkirjantarkastaja 
 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 
 Tarkastettu pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi yleiseen 

tietoverkkoon osoitteeseen www.siunsote.fi/hyvinvointialue 16.01.2023 . 
 
 Päätöksiä koskevia pöytäkirjan otteita voi pyytää Pohjois-Karjalan 

hyvinvointialueen kirjaamosta.  
 Postiosoite: Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu  
 Käyntiosoite: Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros.   
 Sähköpostiosoite: kirjaamo.hyvinvointialue@siunsote.fi  
 Puhelinnumero: 013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30)                                   
 Kirjaamon aukioloaika: arkisin 9 – 14.30
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 1 12.01.2023 
 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 1 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Todetaan lisäksi, että kokoukseen on kutsuttu asiantuntijoina ehkäisevän 
päihdetyön asiantuntija Ellinoora Ojala, projektisuunnittelija Minna 
Hurmekoski ja palvelupäällikkö Sonja Hartikainen. 

 
Päätös Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

Myönnetään läsnäolo- ja puheoikeus ennaltaehkäisevän päihdetyön 
asiantuntijalle Ellinoora Ojalalle, projektisuunnittelija Minna 
Hurmekoskelle ja palvelupäällikkö Sonja Hartikaiselle koko kokouksen 
ajaksi. 

 
 
Selostus: Hyvinvointialuelain (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin 

aluevaltuusto on päätösvaltainen kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 
Hallintosäännön 63 §:n mukaan kokouskutsu ja esityslista lähetetään 
vähintään neljä (4) kalenteripäivää ennen kokousta. Kokouskutsu, 
esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään sähköisesti jäsenille ja 
niille, joilla on kokouksessa läsnäolo-oikeus tai -velvollisuus. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 2 12.01.2023 
 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 2 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää valita 

pöytäkirjantarkastajiksi Anna Karjulan ja Anni Järvisen. Pöytäkirja 
tarkastetaan sähköisesti kokouksen jälkeen.  

 
 
Päätös Valittiin Anna Karjula ja Anni Järvinen. 
 
 
Selostus Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla kokouksen jälkeen. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 3 12.01.2023 
 

Esityslistan hyväksyminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 3 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta hyväksyy kokouksen 

esityslistan.  
 
 
Päätös Hyväksyttiin. 
 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

1/2023 6 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 4 12.01.2023 
 

Kehittämisjohtajan katsaus ajankohtaisiin HYTE-asioihin 
274/00.01.03.00/2023 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 4 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Aalto Heli  

puh. 013 330 7908 
 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedokseen 

katsauksen ajankohtaisista asioista.  
 
 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 
 
Selostus Kehittämisjohtajan katsaus ajankohtaisiin hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämiseen (hyte) liittyviin asioihin. 
 
Liitteet 

 [1] Kehittämisjohtajan katsaus 12.1.2023 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 5 12.01.2023 
 

Ehkäisevän päihdetyön suunnitelma 
240/01.00.00/2023 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 5 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Aalto Heli  

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
 
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää hyväksyä 

ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelman vuosille 2023-2025 ja antaa 
kehittämisjohtajalle luvan tehdä teknisiä ja stilistiä muutoksia asiakirjaan.  

 
 
Päätös Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta teki ehkäisevän päihdetyön 

suunnitelmaan seuraavat muutokset: 
 
- Lisätään kohtaan 4.1 sivulle 11 riskitekijöiden luetteloon "äkilliset 
elämäntilanteen muutokset" 
- Avataan sivulla 16 ikäihmisten riskikäytön rajoja 
- Lisätään sivulle 20 kehittämistarpeiden kolmanteen kohtaan alkoholin 
lisäksi lääkkeet 
 
Lautakunta hyväksyi suunnitelman edellä mainituilla muutoksilla 

 
 
Selostus Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 9 §:n mukaan 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta toimii laissa 
ehkäisevästä päihdetyöstä säädettynä ehkäisevän päihdetyön 
toimielimenä ja käsittelee ja tarvittaessa hyväksyy hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen kansalliset ohjelmat ja suositukset. Osana näitä 
hallintosäännössä osoitettuja tehtäviä lautakunta päättää ehkäisevän 
päihdetyön suunnitelmasta. Suunnitelmassa on kuvattu alueella tehtävän 
päihdetyön kokonaisuus ja siihen on kirjattu keskeiset keinot ehkäisevän 
päihdetyön rakenteen kehittämiseen, suunnitelmalliseen viestintään ja 
asukasosallisuuden kehittämiseen sekä näyttöön perustuvien 
menetelmien käyttöönottoon.  

 
Liitteet 

 [2] Ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma 2023-2025 Pohjois-
Karjala 

 [3] EPT-suunnitelman esittely hyte-lautakunta 12.1.2023 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 6 12.01.2023 
 

Perhekeskuksen toimintasuunnitelma 
241/00.01.02.01/2023 
 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 6 
 
 
Lisätiedot Kehittämisjohtaja Aalto Heli  

puh. 013 330 7908 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 
  
 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää hyväksyä 

liitteenä olevan luonnoksen Perhekeskuksen toimintasuunnitelmasta 
vuosille 2023-2025 ja antaa kehittämisjohtajalle luvan tehdä teknisiä ja 
stilistiä muutoksia asiakirjaan.  

 
 
Päätös Hyvinvoinnin ja terveyden lautakunta teki perhekeskuksen 

toimintasuunnitelmaan seuraavat muutokset: 
 
- sivu 5. Muutetaan palvelulupaus muotoon: "Kun tarvitset tukea tai apua, 
autamme sinua toimimalla yhdessä ja olemalla mukana elämässäsi". 
- sivu 10. Lisätään perhekeskuksen toimijoihin yritykset 
 
Lautakunta hyväksyi suunnitelman edellä mainituilla muutoksilla. 
 
Lautakunta evästää lisäksi, että perhekeskustoimnnassa toivotaan 
kiinnitettävän erityistä huomiota omaishoitajien ja nuorten hoivaajien 
palveluihin. 

 
 
Selostus Pohjois- Karjalan hyvinvointialueen hallintosäännön 9 §:ssä koskien 

lautakunnan tehtäviä säädetään, että hyvinvoinnin ja 
terveydenedistämisen lautakunta ” päättää hyvinvointialueen osalta 
toimintasuunnitelmasta, joka koskee lasten, nuorten ja perheiden 
palvelujen järjestämistä perhekeskusverkostoissa (lyhennettynä 
perhekeskuksen toimintasuunnitelma), seuraa sen toteutumista ja vastaa 
em. toiminnan strategisesta ohjauksesta hyvinvointialueen osalta”. 
Perhekeskusta koskeva toimintasuunnitelma linjaa perhekeskusten 
yhtenäistä kehittämistä maakuassa ja hyvinvointialueella. 
Toimintasuunnitelma liittyy sekä kunnissa että hyvinvointialueella 
laadittaviin ja päivitettäviin muihin lapsia, nuoria ja perheitä koskeviin 
suunnitelmiin. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 6 12.01.2023 
 

Liitteet 
 [4] Pohjois-Karjalan perhekeskuksen toimintasuunnitelma 
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 7 12.01.2023 
 

Muut asiat 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 7 
 
 
Päätösehdotus Kehittämisjohtaja Aalto Heli: 

 
Käydään läpi mahdolliset muut asiat  

 
 
Päätös 19.1. pidettäväksi sovittu Lava-koulutus on siirretty pidettäväksi 16.2. klo 

16:00 
 
Lautakunta päätti pitää palvelustrategiaan liittyvän iltakoulun 11.4. klo 15, 
paikka ilmoitetaan erikseen. 
 
Lautakunta päätti siirtää 11.5. pidettäväksi päätetyn toukokuun 
kokouksensa pidettäväksi 2.5. 

 
 
Selostus  
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta § 8 12.01.2023 
 

Kokouksen päättäminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 12.01.2023 § 8 
 
 
Päätösehdotus Puheenjohtaja päätää kokouksen  
 
 
Päätös Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16:36 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 7, § 8 

 

MUUTOKSENHAKUKIELTO 
 

Päätöksestä ei hyvinvointialueesta annetun lain (611/2021) 141 §:n mukaan saa tehdä 
oikaisuvaatimusta tai aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai täytäntöönpanoa. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 5, § 6 

 

OIKAISUVAATIMUS / ALUEHALLITUS 
 
 

 
Oikaisuvaatimusoikeus 
 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Päätökseen ei saa 
hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen. 
 
Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 
 
- se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös 

välittömästi vaikuttaa (asianosainen)  
- hyvinvointialueen jäsen 
 
Oikaisuvaatimusoikeutta ei kuitenkaan ole, mikäli työntekijällä on oikeus saattaa asia 
pääsopimuksen mukaisesti paikallisneuvotteluun.  

 
Oikaisuvaatimusaika 
 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 
 
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan 
viimeisenä päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä. 
 
Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän 
kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa katsotaan 
asianosaisen saaneen tiedon päätöksestä kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei 
muuta näytetä.  
 
Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän kuluttua 
siitä, kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä tietoverkossa. 
 
Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä 
on pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 
 

Oikaisuvaatimusviranomainen 
 



 
 

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue PÖYTÄKIRJA 
 
 

1/2023 14 

 

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
aluehallitus: 
 
Postiosoite:  Tikkamäentie 16, 80210 Joensuu 
Käyntiosoite:  Tikkamäentie 16, Joensuu, M-talo, 3. kerros. 
Sähköpostiosoite:  kirjaamo.hyvinvointialue@siunsote.fi  
Puhelinnumero:  013 330 8285 (puhelinaika: ti, ke ja to klo 10.00 – 14.30) 
Kirjaamon aukioloaika:  arkisin 9 – 14.30  
 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 
 
Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen 
kirjallisesta muodosta. 
 
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 
- päätös, johon haetaan oikaisua 
- se, millaista oikaisua vaaditaan 
- millä perusteella oikaisua vaaditaan 
 
Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja 
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, 
yhteystietona pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 


