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Paatos Merkittiin tiedoksi.

Selostus Laki sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamisestd 612/2021 10 §:ssé
saddetdan asiakkaiden palvelujen yhteensovittamisesta.
Hyvinvointialueella on vastuu asiakkaiden sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujen yhteensovittamisesta kokonaisuuksiksi. Hyvinvointialueen on
huolehdittava yhteen sovitettuja palveluja laaja-alaisesti tarvitsevien
asiakasryhmien ja asiakkaiden tunnistamisesta, sosiaali- ja
terveydenhuollon yhteensovittamisesta ja palveluketjujen ja
palvelukokonaisuuksien maarittelemisestd, sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujen yhteensovittamisesta hyvinvointialueen muiden palvelujen
kanssa seka asiakasta koskevan tiedon hyddyntamisesta eri tuottajien
valilla. Hyvinvointialueen on my0s osaltaan yhteensovitettava sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelujaan kunnallisten ja valtion palvelujen kanssa
seka edistettava sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujensa
yhteensovittamista muiden toimijoiden palvelujen kanssa.
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen hallintosdannon 9 §:n mukaan
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta seuraa ja arvioi hoito- ja
palveluketjujen toteutumista.

Hoito- ja palveluketjujen tavoitteena on turvata asiakasndakokulmasta
potilaan hoidon tarkoituksenmukaisuus, sujuvuus ja turvallisuus yli
organisaatiorajojen seka eri ammattiryhmien kesken. Niiden paamaarana
on my0s yhtendistaa hoitokaytantoja seka selkiyttaa tutkimusten ja hoidon
porrastusta.

Alueelliset palveluketjut taydentavat valtakunnallisia suosituksia ja
maarittelevat miten tyonjako toteutetaan perusterveydenhuollon,
erikoissairaanhoidon, tyoterveyshuollon ja sosiaalipalvelujen kesken
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueella. Siun soten hoito- ja palveluketjut
perustuvat kansallisiin Kdypahoito suosituksiin sekd ndaytt6on perustuvaan
ladketieteeseen. Suurin osa hoito- ja palveluketjuista on julkaistu myos
Duodecimin yllapitdmassa Terveysportti-verkkopalvelussa. Siun sotessa



Perusterveydenhuollon yksikké koordinoi lakisaateisesti hoito- ja
palveluketjutyota.

Tarkoituksenmukaisilla hoito- ja palveluketjuilla vastataan
hyvinvointialueen strategian tavoitteeseen palvelujen saatavuuden,
saavutettavuuden ja oikea-aikaisuuden paranemisesta seka tuetaan
kriittisten menestystekijoiden toteutumisessa erityisesti toiminnan
sujuvuuden, laadun ja vaikuttavuuden parantamisen seka integraation
varmistamisen tavoitteita.

Uniapnean hoito- ja palveluketjun kehittdmisen aloite on noussut
henkilostoélta: unihoitajien tyénkuvan tdsmentaminen, toimijoiden vélisen
tyonjaon selkeyttdaminen seka jonotilanteen purku ovat olleet keskeiset
tyon kehittamisen tarpeet. Uniapneasta on ylipainon ja tietoisuuden
lisdantymisen myo6ta tullut nopeasti kasvava kansansairaus. Toimiva hoito-
ja palveluketju auttaa sairauden tunnistamisessa, mika uniapnean kohdalla
on erityisen tarkea3, silla sitd sairastaa arviolta noin 8-12 prosenttia
aikuisvaestosta ja isolla osalla se on edelleen tunnistamatta ja siten
hoitamatta. Hoitamattomana uniapnea lisda sydan- ja
verisuonisairastavuutta sekd onnettomuusriskeja tydpaikoilla ja
liilkenteessa.



